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Inteligéncia Artificial na Educacdo Orientagdes para a utilizagdo da IA na Educagdo

Inteligéncia Artificial(IA) na Educacéio

Orientagodes para a utilizagdo responsavel da IA em contexto educativo

Orientacgdo transversal

A |A deve ser integrada na educacgéo apenas quando
contribua para ampliar oportunidades de aprendizagem,
participacdo e criacdo, sem comprometer a autonomia
intelectual dos alunos, a deciséo e responsabilidade
pedagdgica dos docentes, a equidade no acesso e d
salvaguarda dos direitos e bem-estar das pessoas.

Salvo indicag@o em contrdrio, todas as referéncias d
utilizagcdo da inteligéncia artificial pressupdem a sua
adequacdo a idade, ao nivel de desenvolvimento e as
caracteristicas das criangcas e dos alunos.
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Orientagdes essenciais

A utilizagéo da IA deve estar ao servigo da aprendizagem

O recurso d |A deve responder a uma finalidade educativa previamente
definida e contribuir efetivamente para as aprendizagens e o desenvolvimento
humano.

A responsabilidade permanece humana

A |A pode apoiar processos, mas as decisdées com impacto educativo, o
acompanhamento e a relagdo pedagdgica permanecem sob
responsabilidade humana.

O aluno deve compreender, ser capaz de explicar o seu trabalho e assumir a
sua autoria

Um produto mais elaborado ndo demonstra, por si s6, uma aprendizagem
mais profunda.

Os resultados produzidos pela IA devem ser verificados
A |A pode produzir erros, referéncias inexistentes, simplificagdes, omissdes e
respostas enviesadas.

Os dados e os direitos das pessoas devem ser protegidos

Dados pessoais, informagdo confidencial ou contelGdos sensiveis s6 devem
ser utilizados quando estritamente necessdrio e em ferramentas aprovadas
para essa finalidade.

As condigdes de utilizagdo devem ser definidas antes da realizagéo da
atividade

O docente define e comunica se a IA pode ser utilizada, para que finalidade,
em que etapas e como essa utilizagdo deve ser indicada no trabalho.

A utilizagdo deve ser adequada, acessivel e equitativa

Devem ser consideradas a idade, o desenvolvimento e as caracteristicas das
criangas e dos alunos, prevendo-se mediacdo, condigcdes de acessibilidade e
alternativas equivalentes sempre que necessdario.
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Antes de propor uma atividade com recurso a IA

O docente deve verificar se a utilizagéo da IA acrescenta valor pedagodgico, reduz ou

ndo agrava barreiras & aprendizagem e assegura condi¢gées adequadas de

participacdo, seguranga e avaliagdo. Esta verificagdo deve considerar:

e aaprendizagem a promover e o valor acrescentado da IA face a alternativas sem
esta tecnologio;

e se a atividade mantém o pensamento, a decisdo, a criagdo, a explicacdo ou a
reflexdo dos alunos;

o se favorece multiplas formas de envolvimento, representacdo, acdo e expressdo,
sem substituir a autoria dos alunos;

» as condigdes de acesso, acessibilidade, equidade, prote¢do de dados, seguranca e
enquadramento institucional;

e como serd indicada, acompanhada e avaliada a utilizacdo da IA.

Critério de decisdo

A atividade deve avangar com IA apenas se acrescentar valor pedagodgico, ndo agravar
barreiras & aprendizagem, respeitar as condi¢gdes de seguranga e permitir observar as
aprendizagens pretendidas. Caso contrdrio, deve ser reformulada, realizada sem IA ou,
quando necessdrio, submetida & apreciagdo institucional.

1. Finalidade, @mbito e destinatdrios

Estas orientagdes estabelecem uma base comum para a utilizagdo responsdvel da
inteligéncia artificial na educag¢do pré-escolar e nos ensinos bdsico e secunddrio.
Integram orientagdes de natureza pedagogica, referéncias para a decisé@o institucional e

indicagdes decorrentes do enquadramento legal aplicavel.

Pretendem apoiar decisdes sobre as situacdes em que solugdes tecnoldgicas com a IA
podem ser utilizadas, as finalidades a que devem responder e as condigdes a assegurar,
bem como promover o desenvolvimento da literacia em IA e prevenir ou mitigar riscos
para as aprendizagens, a privacidade, a seguranga, a equidade, a autoria e a
integridade do trabalho escolar.

A 1A pode ampliar oportunidades de aprendizagem e participagdo, apoiar a
diferenciacdo pedagdgica, a incluséo e a acessibilidade, favorecer processos de
exploracdo e criacdo e apoiar o trabalho dos docentes na preparacdo e adaptacdo de
atividades e recursos. O seu valor educativo depende, contudo, da finalidade
pedagodgica, da adequagdo ao contexto e da manutencdo da responsabilidade

humana.
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As orientagdes abrangem os processos de ensino, aprendizagem e avaliagdo, bem
como as condig¢des institucionais necessdarias a uma utilizagdo responsdvel e segura da
IA em contexto educativo. Aplicam-se igualmente ao trabalho docente associado &
preparacdo, realizagdo e acompanhamento das atividades educativas. A utilizagdo da
IA deve ser adequada aos contextos e objetivos pedagdgicos, ndo sendo recomendada
a sua utilizagdo em todas as atividades. Estas orientacdes destinam-se a docentes,
incluindo educadores de infancia, dirigentes e érgdos pedagodgicos, alunos, pais e
encarregados de educagdo, bem como aos servigos e estruturas responsdaveis pela
selecdo, disponibilizagdo, utilizagdo ou acompanhamento de ferramentas de IA.

1.I. Enquadramento legal aplicavel
Estas orientagées tém como enquadramento legal principal o Regulamento (UE)

2024/1689, de 13 de junho, que estabelece regras harmonizadas em matéria de
IA (Regulamento da Inteligéncia Artificial), na redacéo vigente, e o Regulamento Gerall
sobre a Protecdo de Dados.

O Regulamento da IA é aplicdvel, em termos gerais, desde 2 de agosto de 2026, sem
prejuizo da aplicagdo faseada de algumas das suas disposigdes. Estabelece uma
abordagem baseada no risco, que inclui praticas proibidas, sistemas de IA de risco
elevado e utilizacdes sujeitas a obrigagdes especificas de transparéncia.

Estas orientagdes ndo substituem as obriga¢ées decorrentes da legislagdo aplicavel
nem as competéncias das entidades legalmente responsdaveis pela sua aplicagdo.
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Utilizagdo individual e adogdo institucional

O facto de uma ferramenta de IA ser utilizada individualmente por um docente ou por
um aluno ndo significa que esteja institucionalmente aprovada para utilizagdo em
contexto educativo. A sua adog¢do, disponibilizagdo ou recomendacgdo institucional
deve ser precedida de uma apreciag¢do proporcional a finalidade e aos riscos da
utilizagdo prevista, considerando, nomeadamente, os dados tratados, a seguranga, a
acessibilidade, as condi¢cdes de utilizagdo, os custos e o impacto educativo.

Estas orientagdes devem ser aplicadas de forma adequada a idade, ao
desenvolvimento das criangas e dos alunos e ao contexto educativo, respeitando a
autonomia pedagdgica e organizacional dos estabelecimentos de educagdo e ensino.

Quando a utilizagdo pretendida ndo esteja abrangida pelas orientagdes institucionais
existentes ou suscite davidas quanto ao enquadramento aplicavel, deve ser solicitada
apreciagdo através do circuito institucional definido antes da sua utilizagéo.

1.2. Niveis de enquadramento e decisdo

Para facilitar a aplicagdo destas orientagdes, o documento distingue quatro niveis de
enquadramento e decisdo. Esta distingdo permite identificar a natureza de cada
indicagdo, o seu grau de vinculagdo e quem é responsdvel pela sua aplicagdo ou

concretizacdo.

Nivel Ambito e aplicagédo

Enquadramento Requisitos, proibi¢cdes, direitos e condigdes decorrentes da

legal legislagdo aplicavel, incluindo as regras do Regulamento da
Inteligéncia Artificial relativas, designadamente, a praticas
proibidas, sistemas de IA de risco elevado e transparéncia. O seu
cumprimento é obrigatério e prevalece sobre orientagdes ou
decisdes de natureza institucional ou pedagdgica. A apreciagdo
das situagées que exijom qualificagdo juridica cabe das
entidades e aos servigos competentes.

Orientacéo Referéncia comum estabelecida nestas orientagdes e em

nacional documentos complementares para apoiar a atuagdo dos
estabelecimentos de educagdo e ensino e da comunidade
educativa. Inclui orientagdes de natureza pedagdgica para
apoio ao docente, no quadro da autonomia pedagdgica e das

condic¢des institucionais aplicaveis.
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Nivel Ambito e aplicagéo

Decisdo

institucional

Decisdio
pedagégica

Compete ao estabelecimento de educagdo e ensino ou, quando
aplicavel, a entidade responsdvel pela adogdo ou
disponibilizagdo institucional da ferramenta definir as condigdes
de utilizagdo, concretizar as orientagdes nacionais e aplicar os
procedimentos estabelecidos para a aprecia¢cdo das
ferramentas e das utilizagdes previstas, acionando, quando
necessario, 0s servigos ou responsdveis competentes nas
matérias pedagogica, juridica, técnica, de seguranga,
acessibilidade ou prote¢d@o de dados.

As condig¢ées institucionais de utilizagdo da IA devem articular-
se com o Regulamento Interno e com os restantes instrumentos

internos aplicaveis, de acordo com as competéncias dos
respetivos 6rgdos.

Compete ao docente definir a finalidade e as condigbes de
utilizagdo da IA em cada atividade educativa, no quadro das
orientagdes institucionais e tendo em conta as aprendizagens, a
idade e o desenvolvimento das criangas e dos alunos, a
natureza da atividade e as condigdes de acompanhamento e
avaliagdo.

2. Principios para a utilizagéo da 1A na educagéo

Os principios seguintes orientam a utilizagdo da IA em contexto educativo e devem ser

aplicados de forma articulada, tendo em conta a finalidade pedagdgica, a idade e o

desenvolvimento das criangas e dos alunos, o contexto de utilizagdo e o enquadramento

legal e institucional aplicavel.

Principio Orientacgdo

Finalidade e
pertinéncia
pedagégica

A disponibilidade de uma ferramenta ndo justifica, por si s6, a
sua utilizagdo. O recurso d IA deve responder a uma finalidade
educativa previamente definida e contribuir efetivamente para
as aprendizagens ou para o trabalho educativo.
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Principio ~ Orientagéo

Centralidade e A 1A deve apoiar, e ndo substituir, o papel ativo das criangas,
responsabilidade dos alunos e dos profissionais da educagdo. As decisbes com
humanas impacto educativo permanecem sob responsabilidade

humana e nédo devem assentar exclusivamente nos resultados
produzidos por um sistema de IA.

A forma de utilizagdo, o grau de autonomia e a complexidade
da ferramenta devem ser adequados ao nivel educativo, a
idade e ao desenvolvimento das criangas e dos alunos e &
natureza da atividade.

Adequacdo a idade,
ao desenvolvimento
e a atividade

A utilizagdo da IA deve ser indicada de forma explicita, assim
como a contribuicdo humana e o processo de verificagdo dos
conteldos produzidos.

Transparéncia,
autoria e verificagdo

Devem ser tratados apenas os dados estritamente
Protecdio de dados, necessdarios, e ndo devem ser introduzidos dados pessoais,
seguranca e direitos  trabalhos identificaveis, classificagées, fotografias ou
informacdo confidencial ou sensivel.

A utilizagdo da IA ndo deve criar ou aprofundar desigualdades
relacionadas com o acesso, a lingua, os recursos disponiveis, o
apoio familiar ou as necessidades especificas das criangas e
dos alunos. Devem ser asseguradas condi¢cdes de
acessibilidade e alternativas equivalentes.

Equidade, inclusGo e
acessibilidade

A utilizagdo da IA deve ser proporcional & finalidade educativa
e evitar utilizagées excessivas ou sem beneficio educativo,
bem como exposi¢do desnecessdria a ecrds ou situagées
suscetiveis de comprometer o bem-estar, a autonomia ou a
interacado.

Bem-estare
proporcionalidade

2.]. Articulagdo com os referenciais existentes

No plano nacional, estas orientagées articulam-se com a Agenda Nacional de
Inteligéncia Artificial (ANIA), aprovada pela resolu¢do do Conselho de Ministros n.°
2/2026, de 8 de janeiro, em particular com os principios de inovagdo responsavel e de
utilizag@o ética e segura da 1A e com o eixo Responsabilidade e Etica.
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Educacgdo pré-escolar

Na educagdo pré-escolar, qualquer abordagem a IA deve ser enquadrada pelas
Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar e respeitar a centralidade da
crianga, do brincar, da interagdo, da exploragcdo, da expressdo e da participagdo. A
utilizagd@o de tecnologias digitais e de |A apresentam-se fundamentalmente como
ferramentas de apoio aos Educadores de Infancia, na preparacdo e planeamento da

sua pratica.

Ensinos bdsico e secunddrio

Nos ensinos bdsico e secunddrio, a compreensdo e a utilizagdo da IA devem estar ao
servigo das aprendizagens e contribuir para o desenvolvimento das dreas de
competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoéria.

A compreensdo critica e a utilizagdo responsdvel da IA podem contribuir, em
particular, para o desenvolvimento da capacidade de procurar, avaliar e comunicar
informacdo, pensar criticamente, resolver problemas, criar, tomar decisdes
fundamentadas e utilizar as tecnologias de forma responsdavel.

Bibliotecas escolares

A Rede de Bibliotecas Escolares define a biblioteca como espago de apoio ao curriculo
e as literacias, em linha com o Manifesto da biblioteca escolar (IFLA-UNESCO, 2025)
que a reconhece como agente central na promogdo das literacias emergentes. Neste
sentido, cabe & biblioteca colaborar com a diregéo/ equipas responsdaveis e ser um
elemento promotor da integrac¢do ética da tecnologia, designadamente da IA, do
acesso equitativo a informagdo e da integragdo da literacia de IA como
prolongamento da literacia medidtica e da informacgdo.

3. Trés dimensdes da abordagem educativa a IA

A abordagem educativa a IA ndo se reduz & decisdo de autorizar ou proibir a utilizagdo
de ferramentas. Requer a articulagcdo de trés dimensdes complementares: aprender
sobre IA, aprender com IA e utilizar a IA de forma proficiente, critica e responsavel.
Estas dimensdes distinguem, respetivamente, a compreensdo da tecnologig, o seu uso
como apoio a aprendizagem de outras dreas e o desenvolvimento de proficiéncia na

interacdo e utilizagdo da propria lA.
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APRENDER SOBRE IA

Compreender, de forma
adequada a idade e ao
nivel educativo, o que séo
os sistemas de IA, onde
estdo presentes, como
utilizam dados e quais s@o

as suas possibilidades,
limitacgdes, riscos,
enviesamentos, impactos
e erros que podem
produzir.

APRENDER COM IA

Utilizar a IA como
ferramenta de apoio &
aprendizagem de outras
dreas, para explorar
ideias, praticar, receber
explicagdes alternativas,
comparar informagado,

organizar conhecimento.

Incluindo a
personalizagdo e a
ludificagdo da
aprendizagem.

UTILIZARAIA

Desenvolver proficiéncia
na utilizagdo da IA:

interagir com sistemas de
IA, criar com apoio da IA,
gerir o processo de
utilizagdo e moldar ou

orientar a IA em funcéo
de objetivos definidos.
Inclui formular instrugdes,
iterar pedidos, definir
critérios, interpretar e
avaliar respostas.

As trés dimensodes estdo interligadas: aprender sobre IA sustenta uma utilizagdo mais

critica; aprender com IA permite mobilizar esta tecnologia como apoio a aprendizagem

de outras dreas; e utilizar a IA desenvolve a proficiéncia necessdria para interagir e

utilizar sistemas de IA de forma mais abrangente.

Estas dimensées devem ser desenvolvidas num quadro transversal de segurancga, ética,
transparéncia, equidade, protecdo de dados, responsabilidade humana e adequagdo &
idade, definido nas restantes secgdes destas orientagdes. A sua concretizagdo deve ser
diferenciada em fungdo da idade, do desenvolvimento, das aprendizagens e do contexto
educativo. Na educacgdo pré-escolar, ndo se prevé nem se recomenda a utilizagdo direta
ou autébnoma de ferramentas de IA pelas criangas.

3.. Aprendizagens a desenvolver ao longo dos ensinos bdsico e
secunddrio

Ao longo da escolaridade, de forma progressiva e adequada & idade, ao
desenvolvimento e ds aprendizagens previstas, os alunos devem desenvolver a
capacidade de:

e reconhecer situagdes em que a IA estd presente, incluindo conteudos gerados ou
manipulados por IA, e compreender, em termos adequados & idade, o que caracteriza
um sistema de IA;

e compreender o papel dos dados e reconhecer as possibilidades, limitagdes, riscos,
erros e enviesamentos associados aos sistemas de |IA e aos resultados que produzem;
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o definir objetivos, critérios e limites para a utilizagdo da IA, selecionando a ferramenta,
a estratégia de interagdo e o grau de apoio adequados a tarefa, ao contexto e ds
aprendizagens pretendidas;

e interagir de forma adequada com sistemas de |A, quando utilizados, formular
perguntas ou instrugdes pertinentes, analisar criticamente as respostas, comparar
informagdo proveniente de diferentes fontes e verificar os resultados antes de os
utilizar;

e orientar e aqjustar a interagdo com sistemas de IA, reformulando instrugdes,
comparando respostas, testando alternativas e tomando decisées fundamentadas
sobre o que aceitar, alterar ou rejeitar;

o utilizar a 1A, quando adequado, em atividades de exploracdo, criagdo e resolugcéo de
problemas, preservando o esforco, a autonomia, a criatividade, a autoria e a

capacidade de explicar o processo e as opgdes tomadas;

e compreender que os sistemas de IA podem influenciar o acesso & informagdo, as
escolhas, as recomendacgdes e as percegdes, avaliando criticamente os seus impactos
sociais, éticos, ambientais, civicos e nas aprendizagens;

e proteger os dados pessoaqis, respeitar os direitos das outras pessoas e adotar
comportamentos seguros, éticos e responsdveis na utilizagdo e divulgacdo de
conteldos;

e reconhecer a contribuicdo da IA e a contribuicdo humana nos trabalhos realizados e
indicar a utilizagdo da IA quando tal seja necessdario ou solicitado;

e avaliar quando a utilizagéo da IA € adequada, quando deve ser limitada e quando néo

deve ocorrer.

Estas aprendizagens tém natureza transversal e devem ser integradas nas dreas
curriculares, nas atividades e nos projetos existentes, em articulagdo com o Perfil dos
Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria, o Quadro Europeu de Competéncia Digital
para Cidaddos — DigComp 3.0 e o Quadro de Referéncia de Literacia em Inteligéncia
Artificial da OCDE e da Comissdo Europeia.
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4. Orientacgées para a utilizagdo pedagoégica da IA

4.1. Para os docentes

O docente mantém a responsabilidade pelas decisées pedagdgicas, pela selegdo e
validagéo dos materiais, pela definigdo das condigdes de realizagdo das atividades e pela
avaliagdo das aprendizagens. Os sistemas de |IA podem apoiar o ensino e a aprendizagem,
mas ndo substituem o conhecimento pedagdgico, relacional e contextual do docente nem
assumem responsabilidade pelas sugestdes ou pelos contetdos produzidos.

4.11. Antes da atividade
o Definir as aprendizagens a promover e avaliar se e como a utilizagdo da IA

acrescenta valor relativamente a uma alternativa sem recurso a esta tecnologia.

o Definir as etapas da atividade e os momentos de utilizagdo da IA.

e Assegurar que a atividade continua a exigir leitura, tentativa, raciocinio, criagdo,
decisdo, interacdo ou reflexdo por parte do aluno.

e Verificar se a ferramenta estd aprovada pela instituicdo de educacgdo para a
finalidade prevista e se € adequada d idade, ds caracteristicas dos alunos e &
natureza da atividade. A aprovagdo institucional de uma ferramenta ndo significa
que todas as suas utilizagdes estejam autorizadas.

o Verificar as condi¢gées de acesso e acessibilidade dos alunos que ir@o realizar a
atividade.

e Quando a utilizagéo pretendida néo esteja abrangida pelas orientagdes institucionais
ou suscite davidas quanto ao enquadramento aplicavel, ndo avangar com a atividade
antes de solicitar a apreciagdo necessdria através do circuito institucional definido.

e Recordar que dados pessoais, trabalhos identificaveis, classificagdes, relatorios,
fotografias ou informagdo confidencial ou sensivel ndo devem ser introduzidos.

e Prever as evidéncias que permitirdo observar as aprendizagens e identificar a

contribuicdo do aluno para o trabalho realizado.

4.1.2. Definico e comunicacdo das condi¢cdes de utilizagdo

Sempre que a utilizagdo de IA possa ser relevante para a realizagdo ou para a avaliagdo
da tarefa, o docente deve definir previamente e comunicar aos alunos, no enunciado ou
nas instrugdes da atividade:

o a modalidade de realizagdo da tarefa: sem IA, IA de apoio ou IA integrada;

e as ferramentas autorizadas;

+ asfinalidades, as etapas e as condi¢gdes de utilizagdo;

o aforma como a utilizagdo da IA deve ser indicada no trabalho;
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e as evidéncias do processo a apresentar, quando aplicavel;

e Os critérios de avaliagdo relevantes para o produto, o processo, a compreensdo

demonstrada e a contribuigéo efetiva do aluno.

Instrumentos de apoio relacionados:

e Instrumento 1 - Semaforo para a utilizagdo pedagdgica da IA
e Instrumento 2 - Verificagdo prévia de uma atividade com IA

Modalidades de realizag¢édo da tarefa

Para apoiar a definigdo das condigdes de realizagdo das tarefas e promover uma

linguagem comum, podem ser utilizadas as seguintes modalidades:

Modalidade

O que significa

Quando e em que condigoes

A tarefa é realizada sem
recurso intencional a
ferramentas de IA para
produzir, desenvolver ou
rever o trabalho.

SemIA

IA de apoio A 1A pode ser utilizada
apenas nas etapas e para
as finalidades definidas

pelo docente.

IAintegrada A utilizagdo da IA faz parte
da propria tarefa ou
constitui objeto de andlise

e aprendizagem.

Adequada quando se pretende
observar o desempenho autdnomo do
aluno ou desenvolver e consolidar uma
aprendizagem sem este tipo de apoio.

O aluno mantém a responsabilidade
pelas ideias, pelas decisdes e pela
elaboragdo do trabalho.

A utilizagdo da IA deve ser indicada nos
termos definidos para a atividade.

O aluno deve analisar criticamente a
utilizagdo realizada, incluindo as
escolhas efetuadas, a verificagdo dos
resultados e as limitagdes identificadas.
Quando relevante para a atividade,
podem ser solicitadas evidéncias do
processo.

Estas modalidades ndo correspondem a uma progressdo nem estdo associadas a niveis de
dificuldade. A escolha deve ser feita em fungdo das aprendizagens e dos desempenhos que se

pretende promover ou avaliar.

Em qualquer tarefa avaliativa o aluno deve saber previamente qual das trés modalidades se aplica.

Instrumento de apoio relacionado:

Instrumento 3 - Indicagdo da utilizagdo de IA nas tarefas

4.1.3. Durante e apés a atividade

Acompanhar o processo e solicitar aos alunos que expliquem as opgdes tomadas,

incluindo o que aceitaram, alteraram ou rejeitaram.
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e Assegurar que os resultados relevantes s@o verificados, incluindo, quando aplicavel,
factos, cdlculos, fontes, linguagem, adequacgdo curricular, possiveis enviesamentos e
esteredtipos e direitos de utilizagdo dos contelddos.

e Quando pedagogicamente pertinente, articular momentos com e sem IA, de modo a
preservar a autonomia, o esforgo e a compreensdo.

e Recolher evidéncias que permitam distinguir a qualidade formal ou técnica do produto
apresentado das aprendizagens efetivamente realizadas, incluindo a compreensdo, o
raciocinio, as decisées tomadas e a contribui¢do prépria do aluno.

¢ Avaliar os efeitos da utilizagdo da IA na atividade e reformuld-la quando essa utilizagdo
tiver reduzido ou eliminado o processo de aprendizagem pretendido.

Principio pedagégico

A |A deve apoiar o pensamento, e néo substitui-lo. Quando a sua utilizagdo substitui o
raciocinio, a criagdo ou a interagdo que se pretende desenvolver, a atividade deve ser
reformulada.

4.2. Para os alunos

A 1A pode apoiar a compreensdo, a pratica, a organizagdo de ideias, a revisdo e a
criagdo. O recurso @ IA ndo dispensa o trabalho intelectual do aluno, ndo garante a
corregdo ou a fiabilidade dos resultados e ndo retira ao aluno a responsabilidade pelo

trabalho que apresenta, entrega ou divulga.

Na utilizagdo da IA em atividades escolares, os alunos devem:

e confirmar com o professor se a |A pode ser utilizada, para que finalidade, em que
etapas e como essa utilizagdo deve ser indicada no trabalho;

e utilizar apenas as ferramentas indicadas e respeitar as condicdes definidas pelo
professor ou pela escola;

¢ ndo introduzir dados pessodais ou sensiveis, proprios ou de outras pessoas, nem
trabalhos, imagens ou gravagdes identificaveis, salvo quando essa utilizagdo tenha
sido expressamente autorizada numa ferramenta aprovada para essa finalidade;

¢ analisar criticamente os resultados e verificar os factos, cdlculos, citagdes, referéncias
e fontes antes de os utilizar;

e tomar decisbes fundamentadas e ser capazes de explicar as ideias, as opgodes, as
alteragdes efetuadas e o processo seguido;

e indicar a utilizagdo da IA quando tal esteja definido nas condigdes da atividade e néo
apresentar como exclusivamente seu um conteddo produzido com recurso a esta
tecnologia;

e respeitar os direitos de autor, de imagem e de voz, bem como a privacidade e os outros
direitos das pessoas;
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e pedir apoio ao professor ou a outro adulto responsdvel perante situagdes de ameaga,
humilhagdo, falsificagcdo, manipulagdo, utilizagdo indevida de imagem ou voz ou

exposi¢cdo indevida.

Instrumentos de apoio relacionados:
e Instrumento 4 - Verificagdo antes de entregar um trabalho com IA

4.3. Pdra os pais e encarregados de educagdo

Os pais e encarregados de educagdo podem contribuir para uma utilizagéo responsdavel
da IA, acompanhando os seus filhos ou educandos de forma adequada ¢ idade, ao
desenvolvimento e ao grau de autonomia e articulando com a escola sempre que
necessario.

Neste acompanhamento, devem:

e conhecer as orientagdes comunicadas pela escola e acompanhar a utilizagcdo da 1A
de forma adequada & idade, ao desenvolvimento e ao grau de autonomia dos seus
filhos ou educandos;

e reforgar que a IA pode apoiar o estudo e a aprendizagem, mas ndo deve substituir a
leitura, a reflexdo, a pratica nem a realizagdo do trabalho pelo préprio;

e promover a protegdo dos dados pessoais, das contas e dos dispositivos e, nas
atividades escolares, respeitar as indicagbes da escola sobre as ferramentas e os
dados que podem ser utilizados;

e conversar com os seus filhos ou educandos sobre conteldos falsos ou manipulados,
publicidade, enviesamentos, utilizagdo indevida de imagens ou vozes e outras
situacgdes suscetiveis de afetar a seguranga, a privacidade ou o bem-estar;

e incentivar os seus filhos ou educandos a pedir ajuda perante situagdes que o0s
perturbem, exponham ou prejudiquem;

e contactar a escola quando estejam em causa atividades escolares ou membros da
comunidade educativa e ocorram situagdes de ameaca, humilhagdo, falsificagdo,
manipulagdo ou utilizagdo indevida de imagem ou voz, exposi¢gdo indevida ou outras
situagdes suscetiveis de causar dano.

5. Adequacdo aos niveis de educacdo e ensino

As orientagdes para a utilizagdo pedagdgica da IA devem ser concretizadas de forma
diferenciada, tendo em conta o nivel de educagdo e ensino, a idade, o desenvolvimento,

as aprendizagens, as caracteristicas das criangas e dos alunos e o seu grau de
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autonomia. O grau de mediagdo, acompanhamento e autonomia deve ser ajustado a

estes fatores e d natureza da atividade.

A diferenciag@o apresentada ndo implica a utilizagdo de IA em todos os niveis ou

atividades, nem determina uma passagem automatica para formas de utilizagdo mais

autdbnomas. A decis@o deve considerar a finalidade pedagdgica, as caracteristicas da

ferramenta, as condi¢des institucionais e a capacidade das criangas e dos alunos para

compreenderem, verificarem e explicarem a forma como a IA foi utilizada.

Condigodes de utilizagéo

Responsabilidades

Educacgdo
pré-escolar

1.° ciclo do
ensino
bésico

A abordagem da IA pode incluir a
exploracdo de situagdes do quotidiano
em que estes sistemas estdio presentes e,
quando exista uma finalidade educativa,
a utilizagdo pontual, coletiva e mediada
de ferramentas operadas pelo educador
de inf@ncia. N&o pressupde nem se
recomenda a utilizagdo direta ou
autébnoma de ferramentas de IA pelas
criangas, nem a criag@o de contas
pessoais. Deve ser enquadrada pelas
Orientagdes Curriculares para a
Educagdo Pré-Escolar, adequada ao
desenvolvimento das criangas e
assegurar a prote¢do da sua imagem,
voz e dados pessoais.

A utilizagdo deve ser orientada pelo
docente, recorrer a ferramentas
institucionalmente aprovadas e ocorrer
em atividades delimitadas de exploracdo,
comparagdo, questionamento,
verificagdo e criacdo. Ndo deve depender
da criagdo ou utilizagdo autbnoma de
contas pessoais pelos alunos.

O educador de infancia
avalia a pertinéncia
educativa da abordagem,
seleciona as ferramentas e
os recursos adequados,
conduz a atividade e
envolve as criangas na
observacdo, no
questionamento, na
escolha, na criagdo e na
reflexdo. A utilizagdo da 1A
nd&o deve substituir o
brincar, a interacéo, a
expressdo, a exploracdo
nem o contacto direto com
O meio.

O docente define a
finalidade, as condigbes e
os limites da utilizagéo e
acompanha o processo. Os
alunos comegam a
desenvolver capacidades
de questionamento,
verificagdo da informagdo
e explicacdo das opgodes
tomadas, sem utilizarem
de forma auténoma.
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Condigdes de utilizagdo

Responsabilidades

2°e3.° A utilizagdo pode tornar-se O docente define as

ciclos do progressivamente mais autbnoma, condicbes de realizagdo da

ensino mantendo-se o acompanhamento atividade e acompanha o

bésico docente, o recurso a ferramentas processo. Os alunos
institucionalmente aprovadas e a assumem responsabilidade
definicéo prévia das condi¢des e dos progressiva pela
limites da atividade. Devem ser verificagdo dos resultados,
promovidas a comparagdo de fontes, a pelas decisbes tomadas e
verificagdo dos resultados, o pela forma como integram
pensamento critico, a protegdo dos e indicam a utilizagdo da 1A
dados e a preservagdo da autoria. no trabalho.
Antes dos 13 anos, as atividades ndo Os encarregados de
devem depender da criagdo de contas educagdo sdo envolvidos
pessoais e a utilizagdo de ferramentas na decisdo de autorizar (ou
de IA carece de autorizagéo prévia dos ndo) a utilizagdo das
encarregados de educagdo. ferramentas.

Ensino A utilizagdo pode assumir maior Os alunos fundamentam as

secundério autonomia, dentro das condi¢ées suas opgodes, verificam os

definidas pelo docente e pela escola.
Deve envolver a andlise critica dos
resultados, a verificag@o das fontes e a
identificag@o da contribuicdo da IA e do
aluno. Quando relevante para a

atividade, pode incluir o registo do
processo. A IA pode ainda constituir
objeto de estudo, experimentacdo e

reflexdo critica.

resultados e identificam a
forma como utilizaram a lA.
O docente define as
condi¢ées de realizagdo da
atividade e avaliaas
aprendizagens, 0 processo
seguido e a contribui¢do
efetiva do aluno.

6. Avaliagdo, autoria e integridade do trabalho escolar

A utilizagéo de IA no trabalho escolar deve ser enquadrada em fungdo da finalidade da
tarefa, das condigdes previamente comunicadas pelo docente e das aprendizagens e dos
desempenhos que se pretende observar. A utilizagdo de IA pode ser compativel com a
autoria e a integridade do trabalho escolar, desde que respeite as condi¢gbes definidas e
permita ao aluno demonstrar o que compreendeu, 0 processo seguido e a sua
contribuicdo efetiva para o trabalho realizado.

A utilizagdo da IA pode ser considerada indevida quando contraria as condigdes definidas
para a tarefa, quando ndo é indicada nos termos previamente estabelecidos ou quando
substitui o desempenho do aluno que a tarefa pretende observar ou avaliar.
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Nota de enquadramento

Algumas utilizagdes de sistemas de IA na educagdo, designadamente em processos
de acesso ou admissdo, avaliagdo de resultados de aprendizagem, determinagdo do
nivel de educacgdo e monitorizagcdo e detecdo de comportamentos proibidos dos
alunos durante provas, podem estar abrangidas pelo regime aplicavel aos sistemas
de IA de risco elevado. A apreciagdo do respetivo enquadramento ndo cabe ao
docente no dmbito de uma decisdo pedagdgica individual e deve seguir os
procedimentos institucionais definidos.

Ver 7.3. Sistemas de IA de risco elevado na educagédo

6.1. Evidéncias das aprendizagens e da contribuicdo do aluno

Quando a IA possa ser utilizada, a apreciagdo das aprendizagens ndo deve assentar

apenas no produto final. Em fungdo da natureza da tarefa e das aprendizagens em

avaliagdo, podem ser consideradas diferentes evidéncias do processo e do desempenho

do aluno.

Estratégia ou evidéncia

O que permite observar

Rascunhos, versodes e
decisdes intermédias

Explicagéo oral breve ou
dialogo sobre o trabalho

Aplicagdo a uma situagéo
nova

Andlise, critica e corregdo
de resultados da A

Momentos realizados sem
1A

Registo do processo de
utilizagdoda lA

A evolugdo do raciocinio, as alteracdes realizadas, as
escolhas efetuadas e a contribui¢do do aluno.

A compreensdo demonstrada, a capacidade de
fundamentar opgdes e de distinguir a contribuigdo do
aluno da contribuicdo da IA.

A transferéncia das aprendizagens e a capacidade de
mobilizar conhecimentos para além do resultado
anteriormente produzido.

O conhecimento disciplinar, a capacidade de
verificagdo, a identificacdo de erros e o pensamento
critico.

O desempenho auténomo e a consolidagdo de
conhecimentos e capacidades essenciais.

A finalidade atribuida & ferramenta, as etapas em que
foi utilizada, os resultados aproveitados, alterados ou
rejeitados e as decisées tomadas pelo aluno.
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6.2. Atuacdo perante duvidas sobre a utilizagdo de IA numa

tarefa

Quando existam dadvidas sobre a forma como a IA foi utilizada numa tarefa, o docente

deve:

e confirmar as condi¢gdes previomente comunicadas e as formas de utilizagdo
autorizadas;

e ouvir o aluno e solicitar-lhe que explique o processo seguido, as fontes consultadas,
as opgdes tomadas e o conteGdo apresentado;

e analisar rascunhos, versoes, registos e outras evidéncias disponiveis;

e procurar distinguir situagdes de desconhecimento ou incompreensdo das condigoes,
erro de julgamento, utilizagdo inadequada ou incumprimento intencional;

e considerar aidade, a experiéncia do aluno, a natureza da tarefa, as aprendizagens
em avaliagdo e o impacto da situagdo;

¢ adotar uma resposta proporcional e educativa e, quando necessario, aplicar os
procedimentos internos previstos.

As ferramentas de detegdo automatica de conteldos gerados por IA ndo devem ser
utilizadas como elemento Unico ou decisivo para concluir que ocorreu uma utilizagdo
indevida. A apreciagdo deve basear-se no conjunto das evidéncias disponiveis, nas
caracteristicas do trabalho e na explicagdo apresentada pelo aluno.

7. Protecdio de dados, seguranca e adocdo de ferramentas
delA

A protegdo dos dados pessoais e dos direitos das pessoas, incluindo a privacidade, deve
ser considerada antes de introduzir numa ferramenta de IA qualquer pedido, instrucdo,
documento, imagem ou outro contelGdo. Antes da utilizagdo, importa avaliar que
informacdo serd tratada, com que finalidade, em que ferramenta e em que condi¢cées
poderd ser conservada, reutilizada, partilhada ou transferida.

7.. Dados e conteudos que ndo devem ser introduzidos em
ferramentas de IA ndo aprovadas

Mesmo quando seja utilizada uma ferramenta aprovada, apenas devem ser introduzidos
os dados e conteldos estritamente necessdarios a finalidade prevista.

N&o devem ser introduzidos em ferramentas de IA que ndo estejam institucionalmente
aprovadas para essa finalidade:
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¢ nomes, contactos, nUmeros de identificacdo, palavras-passe, dados de localizagdo
ou outras informagées que permitam identificar, direta ou indiretamente, uma
pessoaq;

o classificagoes, relatérios, medidas de suporte & aprendizagem e d inclusdo,
informacdo disciplinar, perfis ou outros registos relativos ds criangas e aos alunos;

e dados relativos & salde, a deficiéncia, a situagcdo familiar ou outras informagdes de
natureza sensivel;

o fotografias, gravagdes de voz, videos, trabalhos ou outros conteldos relativos a
criangas, alunos ou profissionais, sem que estejam asseguradas as condigdes legais,
institucionais e de seguranca aplicaveis;

e documentos internos, informagdo confidencial ou conteddos sujeitos a restrigdes de

dacesso.

Retirar o nome de uma pessoa néo garante que a informagdo deixe de permitir a sua
identificagcdo. Em caso de davida, a informag¢do ndo deve ser introduzida e deve ser
solicitado apoio através dos canais institucionais definidos.

7.2. Utilizagdo e divulgagdo de conteddos produzidos ou
alterados com IA

A utilizacdo de IA na produgdo ou alteracdo de contetdos ndo transfere para a

ferramenta a responsabilidade pelo resultado. Quem seleciona, utiliza, adapta ou divulga

esses conteddos mantém a responsabilidade pela versdo final e deve:

e verificar a exatiddo do contetdo, a sua adequagdo ao contexto e a correspondéncia
com a finalidade prevista;

o verificar a fiabilidade das fontes, citagées e referéncias;

e respeitar os direitos de autor, as licengas, as condi¢des de utilizagdo e as regras de
citagdo aplicaveis;

e indicar a utilizagdo de IA quando tal seja exigido pela legislagdo, pelas condigdes da
atividade ou necessdrio para assegurar a transparéncia perante os destinatdrios;

e respeitar os direitos relativos & imagem, & voz, aos dados pessoais e a privacidade de
outras pessoas;

e ndo criar, utilizar ou divulgar representacdes falsas ou manipuladas de pessoas redis
com a finalidade ou o efeito de enganar, expor, humilhar ou causar dano.

O Regulamento da IA estabelece obrigagdes especificas de transparéncia para
determinadas utilizagdes de IA. Na selecdo institucional de ferramentas que interajam
diretamente com pessoas, deve ser verificado se estdo asseguradas as informagdes
legalmente exigidas. Quando, em condigdes legal e institucionalmente admissiveis, um
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estabelecimento de educacdo e ensino utilize IA para gerar ou manipular imagem, dudio
ou video que constitua uma falsificacé@o profunda (deepfake), deve ser indicado que o
conteudo foi gerado ou manipulado artificialmente, nos termos previstos no artigo 50.°.
Determinados textos gerados ou manipulados por IA e publicados com a finalidade de
informar o publico sobre matérias de interesse publico estdo igualmente sujeitos a
regras especificas de transparéncia.

7.3. Sistemas de IA de risco elevado na educagdo

Nos termos do artigo 6.° e do Anexo Il do Regulamento da Inteligéncia Artificial, podem
estar abrangidos pelo regime aplicdvel aos sistemas de IA de risco elevado os sistemas
destinados a:

e determinar o acesso ou a admissdo ou atribuir pessoas a estabelecimentos de
educagdo e formagdo, em todos os niveis;

e avaliar resultados de aprendizagem, incluindo quando esses resultados sejam
utilizados para orientar o processo de aprendizagem;

e avaliar o nivel de educagdo adequado que uma pessoad receberd ou a que poderd
aceder;

e monitorizar e detetar comportamentos proibidos dos alunos durante provas.

O artigo 6.°, n.° 3, prevé condi¢gdes em que um sistema referido no Anexo Ill pode n&o ser
considerado de risco elevado. A apreciagdo e documentagdo de que um sistema
abrangido pelo Anexo Il ndo & de risco elevado compete ao prestador, nos termos do
artigo 6.°, n.° 4, e ndo ao docente no dmbito de uma decis@o pedagdgica individual.

Quando uma utilizagdo prevista se enquadre ou possa enquadrar-se nestes casos, deve
seguir o circuito institucional definido e ser objeto das apreciagdes necessdrias antes da

sua adogdo ou utilizagdo.

7.4. Adocdo institucional de ferramentas de IA

A adogdo ou disponibilizagdo institucional de uma ferramenta de IA deve comecar pela
apreciagdo da finalidade prevista e do contexto de utilizagdo. A mesma ferramenta pode
estar sujeita a condi¢des diferentes consoante a fungdo que desempenha, os dados que

trata e o impacto da utilizagéo prevista.

Antes da aprovacgdo institucional, o estabelecimento de educagdo e ensino ou a
entidade responsdavel deve seguir os critérios e procedimentos definidos e acionar,
quando necessario, 0s servigos ou responsdveis competentes nas matérias pedagdgica,

juridica, técnica, de seguranca, acessibilidade ou protegdo de dados.

Pagina 25 de 33


Ana Nogueira
Retângulo


Inteligéncia Artificial na Educacdo Orientagdes para a utilizagdo da IA na Educagdo

A apreciagdo deve permitir identificar, designadamente, se a utilizagdo prevista
corresponde a uma pratica proibida, pode estar abrangida pelo regime aplicavel aos
sistemas de IA de risco elevado, estd sujeita a obrigagdes especificas de transparéncia
ou exige outras condi¢gdes ou salvaguardas.

Entre as praticas proibidas com particular relevéncia para a educagdo encontra-se a
utilizagdo de sistemas de IA para inferir emocgées de pessoas em instituicdes de ensino,
salvo quando a utilizagdo se destine a razées médicas ou de seguranga, nos termos
previstos no Regulamento. Outras praticas proibidas pelo artigo 5.° podem igualmente
ser relevantes, devendo qualquer davida quanto ao respetivo enquadramento ser

encaminhada através do circuito institucional definido.

Nos termos da redacgdo vigente do Regulamento, as disposicdes das Secgdes 1,2 e 3 do
Capitulo Il aplicaveis aos sistemas de IA de risco elevado referidos no artigo 6.°,n.° 2, e
no Anexo Il produzem efeitos a partir de 2 de dezembro de 2027. Quando esse regime
seja aplicavel, compete a entidade responsdavel assegurar o cumprimento das
obrigagdes que Ihe incumbam. Estas responsabilidades ndo devem ser transferidas para
o docente individual.

A aprovagdo institucional de uma ferramenta ndo dispensa o docente de avaliar a sua
pertinéncia e adequacgdo pedagdgica a atividade, aos alunos e ao contexto, nem

autoriza finalidades diferentes das que foram apreciadas.

Instrumento de apoio relacionado:
Instrumento 5 - Processo para a apreciagdo institucional de ferramentas de IA

8. Cidadania digital e resposta a incidentes relacionados

com IlA
A utilizagéo da IA em contexto educativo deve respeitar a dignidade, a seguranga, a
privacidade e os direitos de todas as pessoas.

N&o é permitido, em contexto educativo, utilizar sistemas de IA para humilhar,

ridicularizar, perseguir, ameagar, excluir, sexualizar, manipular ou expor outras pessoas.

A criagdo ou divulgagdo indevida de imagens, videos ou gravagoes de dudio falsos ou
manipulados, a clonagem de voz, a criagdo de conversas ou perfis falsos, a difuséo de
boatos, as montagens, as classificagdes de aparéncia e outros conteudos ofensivos ou
suscetiveis de causar dano devem ser tratadas como incidentes de cidadania digital e

de seguranga. Consoante a natureza e a gravidade da situagdo, podem também
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justificar a aplicagéo de procedimentos disciplinares, de prote¢cdo de dados, de protecdo
de criangas e jovens ou outros procedimentos previstos na legislagdo aplicavel.

As situacdes que envolvam a criagdo ou manipulagdo de conteddos intimos
sexualmente explicitos de uma pessoa sem o seu consentimento, bem como material de
abuso sexual de criangas, exigem atuagdo imediata e o acionamento dos

procedimentos de prote¢cdo, seguranga e encaminhamento aplicaveis.

A resposta da escola deve atender a idade das pessoas envolvidas, & natureza e
gravidade da situagdo, ao seu alcance e impacto, & eventual repeticdo dos
comportamentos, as necessidades de protecdo das pessoas afetadas e aos

procedimentos internos e legais aplicaveis.

Perante uma situagdo desta natureza, a escola deve atuar de forma célere, proporcional
e articulada, seguindo as etapas seguintes:

opo —ae

N&o reenviar, comentar ou contribuir para ampliar a exposi¢éo.
Solicitar a remogdo do conteido nos canais em que a escola possa
intervir e utilizar, quando adequado, os mecanismos de dendncia
disponibilizados pela plataforma.

1. Interromper a
circulagdo

Proporcionar escuta, apoio, privacidade e acompanhamento, evitando
a culpabilizagdo e a repeticdo desnecessdria do relato ou a uma nova
exposi¢@o ao conteudo.

2. Protegera
pessoa afetada

Preservar, sem reproduzir ou ampliar a circulagdo do conteldo, apenas
os elementos necessdrios para compreender, documentar e
encaminhar a situagdo, de acordo com os procedimentos aplicaveis.
Nd&o devem ser criadas ou guardadas novas copias do contetdo
quando tal ndo seja necessdrio ou possa agravar a exposi¢gdo da
pessoa afetada.

3. Preservar

apenas a
evidéncia
necesséria

Informar a direcéo e envolver, de acordo com a natureza da situagdo, o
professor titular de turma, o diretor de turma ou outros profissionais
responsdveis pelo acompanhamento das criangas e dos alunos.
Quando estejom envolvidos dados pessoais, devem ser acionados o
encarregado de protecdo de dados ou 0s servigos competentes. Os
pais ou encarregados de educagd@o devem ser envolvidos de forma
adequada & idade, a situagdo e ds necessidades de protegdo da
crianga ou do aluno.

4. Acionara

resposta
interna

Avaliar os riscos, o impacto, o alcance e a possibilidade de repeticdo.
Identificar se a situagdo exige a aplicagdo de procedimentos
disciplinares, de prote¢cdo de criangas e jovens, de prote¢gdo de dados
ou outros procedimentos especificos e, quando necessdrio, solicitar a
apreciacdo dos servicos competentes. Envolver as entidades externas

5. Avaliara

gravidade e
encaminhar
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competentes sempre que a natureza ou a gravidade da situagdo o
justifique.

6. Acompanhar Acompanhar a pessoa afetada e os restantes envolvidos, restabelecer
e prevenira condi¢gbes de seguranga e rever as orientagées, os mecanismos de
repeticéio apoio, a formagdo e as medidas de prevencgdo.

9. Implementacdo e acompanhamento

A implementagdo destas orientagdes deve combinar uma base comum de referéncia
com a autonomia pedagdgica e organizacional dos estabelecimentos de educagdo e
ensino. Cada contexto deve definir as condigdes concretas de aplicagdo, garantindo
coeréncia institucional, seguranga, equidade e responsabilidade nas decisdes

relacionadas com a utilizagdo da IA.

Para esse efeito, a implementagdo deve ser acompanhada por orientagdes claras,
recursos prdaticos, mecanismos de apoio e procedimentos de acompanhamento e
revis@o. Este processo deve envolver as diregdes, as equipas pedagodgicas, os servigos
especializados, as bibliotecas escolares, os docentes, os alunos e as familias, de acordo
com as respetivas responsabilidades.

9.1. Responsabilidades das diregcdes e das equipas de gestdo

A tabela seguinte sistematiza as principais responsabilidades das diregdes e das
equipas de gestdo dos estabelecimentos de educacgdo e ensino na implementagdo,
acompanhamento e revis@o das condi¢cdes de utilizagdo da IA. Pode apoiar a definicdo
de orientagdes internas no inicio do ano letivo, a identificagdo de necessidades de
formacdo, a articulagdo entre servigos e a revis@o periddica das praticas adotadas.
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Tema Responsabilidades

Governacgdo e
enquadramento
institucional

Ferramentas, dados e
seguranca

Uso pedagégico,
autoria e avaliagdo

Definir orientagées internas alinhadas com o
enquadramento legal aplicavel, as orientagdes
nacionais, e as condigdes institucionais existentes.

Distinguir o que cabe a decisdo institucional, o que
cabe a decisdo pedagdgica e o que exige apreciagdo
especializada nas dreas pedagdgica, técnica, juridica,
de segurancga, acessibilidade ou protegdo de dados.

Identificar responsdveis, circuitos de decisdo, canais de
contacto e procedimentos para apreciag@o de
situacdes ndo previstas.

Manter informagdo atualizada sobre as ferramentas
aprovadas, incluindo finalidades, destinatdrios,
condicoes de utilizagdo, limites e responsdveis pelo
acompanhamento.

Envolver o encarregado de protegdo de dados e,
quando necessario, os servigos ou entidades
competentes nas dreas técnica ou juridica a que o
estabelecimento de educagdo e ensino tenha acesso,
sempre que estejom em causa dados pessoais,
conteldos sensiveis ou situagdes que exijom
apreciagdo especializada.

Definir regras comuns para a utilizagcdo da IA no ensino,
na aprendizagem e na avaliagdo, sem limitar a
decis@o pedagdgica devidamente enquadrada.

Clarificar as condi¢cdes de indicagdo da utilizagdo de
IA, os limites admissiveis em cada tipo de atividade e a
responsabilidade pela autoria e pelo trabalho
produzido.

Assegurar intervengdo humana significativa e
responsabilidade pedagdgica nas decisdes que
afetem criangas ou alunos.

Assegurar que docentes, alunos e familias conhecem
as responsabilidades institucionais e pedagoégicas
aplicaveis.
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Tema Responsabilidades
Equidade, incluséo e ¢ Prever alternativas equivalentes sempre que uma
direitos ferramenta néo esteja disponivel, adequada ou

acessivel a todos.

e Avaliar riscos de enviesamento, excluséo, tratamento
desigual ou discriminagdo.

e Salvaguardar os direitos das criangas e dos alunos,
incluindo privacidade, protecdo de dados, seguranca,
participagdo e bem-estar.

Comunicagdo, apoio « Comunicar as orientagdes essenciais a docentes,
e participagéio alunos, pais e encarregados de educagéo, em
linguagem clara e formatos adequados.
» Disponibilizar canais para davidas, apoio, reporte de
dificuldades e comunicagéo de incidentes.
e Promover a participagdo da comunidade educativa na
identificagdo de oportunidades, dificuldades, riscos e
necessidades de revisdo.

Formagéo, bem-estar o Identificar necessidades de formagdo e apoio, de
digital e acordo com fungdes, responsabilidades e proficiéncia
sustentabilidade digital dos diferentes intervenientes.

e Considerar o bem-estar digital, incluindo carga
cognitiva, tempo de ecrd, dependéncia excessiva de
ferramentas e equilibrio entre autonomia e apoio
automatizado.

e Avaliar custos, sustentabilidade, continuidade de

acesso e dependéncia tecnolégica de ferramentas.

Monitorizagéio e « Definir momentos regulares para monitorizar a
reviséo aplicacdo das orientagdes.

e Analisar praticas, dificuldades, incidentes reportados,
medidas adotadas, efeitos observados e decisbes
sobre ferramentas.

e Rever anualmente as orientagdes e condigdes de

utilizagdo.
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9.2. Responsabilidades dos restantes intervenientes

A concretizagdo das orientagdes depende também da articulagdo entre os restantes
intervenientes da comunidade educativa. As responsabilidades seguintes devem ser
entendidas de forma complementar as responsabilidades das dire¢gées e das equipas
de gestdo, assegurando coeréncia entre a decisdo institucional, a pratica pedagdgica, o

apoio especializado e o envolvimento dos alunos e das familias.

Intervenientes Responsabilidades principais

Colaborar com a diregcdo, os docentes e as equipas
responsdveis na concretizagdo das orientagdes relativas a
utilizagdo da IA no contexto da biblioteca escolar; apoiar
praticas de pesquisa, leitura, criagdo, aprendizagem e
curadoria de informacgdo; promover a literacia da informacado,
medidtica e de IA; manter informacdo atualizada sobre
ferramentas recomendadas, finalidades pedagdgicas,
condigcbes de acesso, limites de utilizagdo e requisitos de
privacidade; e sinalizar davidas, riscos ou incidentes que exijam
apreciagdo institucional ou especializada.

Biblioteca escolar

Tomar decisdes pedagdgicas no quadro das orientagdes
institucionais; definir e comunicar previamente as condi¢cées de
utilizagdo da IA nas atividades; selecionar, adaptar e verificar
materiais, recursos e resultados; respeitar as condigdes

Docentes aplicaveis a protegcéo de dados e a utilizagdo das ferramentas;
acompanhar o processo de aprendizagem; recolher evidéncias
adequadas; e assegurar que a avaliagdo e as decisées com
impacto educativo permanecem sob responsabilidade
humana.

Respeitar as condigdes definidas para cada atividade; utilizar
apenas as ferramentas e finalidades autorizadas; proteger os
seus dados pessoais e os direitos das outras pessoas; analisar

Alunos criticamente e verificar a informagdo; indicar a utilizagdo da IA
nos termos definidos; tomar decisées proprias; e demonstrar a
compreensdo, o processo seguido e a sua contribui¢gdo efetiva
para o trabalho realizado.
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Intervenientes Responsabilidades principais

Conhecer as orientagdes comunicadas pela escola;
acompanhar a utilizagdo da IA de forma adequada @ idade,
ao desenvolvimento e ao grau de autonomia dos seus filhos

Pais e encarregados .
de educacdo ou educandos; reforgar comportamentos seguros, criticos e
€ responsdveis; promover a protecdo de dados, da privacidade
e do bem-estar; e articular com a escola sempre que surjom
davidas, dificuldades ou situagdes suscetiveis de causar dano.
Apoiar, no dmbito das respetivas atribuigbes, a apreciagdo
pedagogica, juridica, técnica, contratual, de segurancga,
. acessibilidade e protecdo de dados das ferramentas e
Servu;os‘e . utilizagbes previstas; esclarecer duvidas sobre
responsdaveis

enquadramentos especificos; apoiar a resposta a incidentes;
e colaborar com a entidade responsével no cumprimento das
obrigagdes legalmente aplicaveis, incluindo, quando exigivel, a
avaliagdo do impacto nos direitos fundamentais.

especializados
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os estabelecimentos de educagdo e ensino recomenda-se a consulta do documento "Glossdario de
conceitos e enquadramento juridico”.
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	Dados pessoais - qualquer informação relativa a uma pessoa singular identificada ou identificável, na aceção do Regulamento (UE) 2016/679 (RGPD). Um nome, uma fotografia, uma classificação associada a um aluno ou um número de processo são dados pessoais.
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	Decisão automatizada - decisão baseada unicamente no tratamento automatizado, sem intervenção humana, que produz efeitos na esfera de uma pessoa. Uma classificação ou uma decisão sobre o percurso de um aluno não deve assentar exclusivamente neste tipo...
	Definição de perfis - tratamento automatizado de dados pessoais destinado a avaliar, prever ou analisar aspetos de uma pessoa, como o desempenho, os interesses ou o comportamento.
	Supervisão humana - intervenção de uma pessoa responsável na utilização do sistema e na validação dos seus resultados, de modo a não delegar na máquina decisões que exigem juízo humano.
	Resultado gerado por IA - conteúdo produzido por um sistema de IA, que carece de verificação humana quanto a rigor, adequação e enviesamento antes de ser utilizado ou divulgado.
	Literacia em IA - conjunto de conhecimentos, competências e atitudes que permitem compreender, utilizar de forma crítica, segura e responsável, e avaliar os sistemas de IA e os seus efeitos.
	2.         Enquadramento europeu de direitos humanos e educação
	A regulação da IA na educação assenta em dois planos complementares. O Regulamento (UE) 2024/1689 estabelece regras diretamente aplicáveis na União Europeia, organizadas sobretudo por níveis de risco. A Convenção-Quadro do Conselho da Europa (CETS n.º...
	Para a escola, esta perspetiva traduz-se em princípios refletidos nas orientações: dignidade e autonomia; direito a uma educação de qualidade; igualdade e não discriminação; privacidade e proteção de dados; transparência; supervisão humana; responsabi...
	O Conselho da Europa recomenda ainda atenção ao impacto dos sistemas algorítmicos sobre os direitos (CM/Rec(2020)1), a cidadania digital (CM/Rec(2019)10) e a igualdade na utilização da IA (CM/Rec(2026)1), e prepara um projeto de recomendação sobre lit...
	A estes instrumentos somam-se os Princípios da OCDE sobre IA - crescimento inclusivo e bem-estar; valores centrados nas pessoas e equidade; transparência e explicabilidade; robustez, segurança e proteção; e responsabilização. A Recomendação do Conselh...
	No plano da política educativa da União, o Conselho da União Europeia aprovou em 2026 conclusões sobre os professores na era da inteligência artificial, que defendem uma abordagem ética, segura e centrada no ser humano e sublinham que os docentes deve...
	3.         O Regulamento da Inteligência Artificial
	O Regulamento (UE) 2024/1689 estabelece regras diretamente aplicáveis na União Europeia para sistemas de inteligência artificial, numa abordagem baseada no risco. Para as escolas, são especialmente relevantes a literacia em IA (artigo 4.º), as prática...
	O Regulamento (UE) 2024/1689 (Regulamento da Inteligência Artificial) entrou em vigor em 1 de agosto de 2024, com aplicação faseada: as disposições sobre práticas proibidas e sobre literacia em IA aplicam-se desde 2 de fevereiro de 2025. Em maio de 20...
	A escola deve ter presente que nem toda a IA usada na educação é de risco elevado: a classificação depende da finalidade concreta, do impacto e das condições previstas no artigo 6.º. Quando estejam em causa avaliação, acesso, admissão, afetação, deter...
	3.1.       Literacia em IA (artigo 4.º)
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	A análise de um texto escrito quanto ao seu tom não constitui, em regra, reconhecimento de emoções para efeitos desta proibição; a qualificação concreta depende da natureza dos dados e da finalidade, devendo ser apreciada caso a caso.
	3.3.     Sistemas de risco elevado na educação (artigo 6.º e Anexo III)
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	a) Acesso, admissão e afetação - determinar o acesso ou a admissão, ou afetar pessoas a estabelecimentos de educação a todos os níveis.
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	Quando um sistema se enquadre numa destas finalidades, aplicam-se-lhe requisitos acrescidos: gestão de risco, qualidade e governação dos dados, documentação e registos, transparência, supervisão humana, e robustez, precisão e cibersegurança. A escola ...
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