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Sumario Executivo

e Em 2025, participaram no PISA (Programme for International Students Assessment)
91 paises/economias do mundo e cerca de 760 000 alunos. Em Portugal
participaram 6945 alunos das 225 escolas que integraram a amostra nacional.

e O PISA é um estudo de avaliagdo internacional que avalia conhecimentos e
competéncias, dos alunos de 15 anos de idade, a Ciéncias, a Leitura e a
Matematica. Neste ciclo de avaliacdo, o foco do teste PISA centrou-se nas
Ciéncias.

¢ Nociclo de 2025 foi ainda avaliado o dominio inovador Aprendizagem no Mundo
Digital e a avaliacdo opcional do Inglés enquanto lingua estrangeira, em que
Portugal participou.

e Os resultados do pais e da maioria dos paises participantes apresenta novamente
a tendéncia descendente iniciada no ciclo de 2022, com Portugal a acompanhar
esta tendéncia e a apresentar resultados alinhados com a média da OCDE em
todos os dominios.

Ciéncias

e Os alunos em Portugal pontuaram 482 pontos (os mesmos pontos da média da
OCDE), menos trés pontos do que no ciclo de 2022. No global, e numa analise de
evolucdo, o dominio das ciéncias apresenta maior estabilidade, apesar da descida
que se verificou pela primeira vez em 2022, apresentando uma quebra total de
dez pontos em Portugal e sete pontos na média da OCDE entre 2018 e 2025.

e A pontuagdo de Portugal ndo é significativamente diferente da alcancada pela
Bélgica (490 pontos), Lituania (488 pontos), Alemanha (486 pontos), Paises Baixos
(485 pontos), Suécia (485 pontos), Eslovénia (484 pontos), Franga (483 pontos),
Italia (483 pontos), Hungria (480 pontos), Dinamarca (478 pontos) ou Espanha
(477 pontos).

e Cerca de 6% dos alunos em Portugal (7% na OCDE) alcancaram pontuacdes
médias que os colocaram no grupo de alunos top performers (niveis 5 e 6 de
proficiéncia), conseguindo, em contextos desconhecidos, mobilizar um conjunto
de teorias, principios e conceitos cientificos muito exigentes do ponto de vista

cognitivo para contruir modelos e utilizar esses modelos para construir ou avaliar
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explicacbes cientificas de fendmenos complexos. Por outro lado, 24,4% dos
alunos em Portugal (25,7% na OCDE) apresentaram desempenhos abaixo do nivel
2 de proficiéncia.

Os alunos mais favorecidos do ponto de vista socioeconémico e cultural
pontuaram significativamente acima dos alunos mais desfavorecidos, em média
92 pontos em Portugal e 85 pontos na OCDE. Quer em Portugal, quer na média
dos paises da OCDE, o contexto socioecondmico continua a estar fortemente
associado ao desempenho dos alunos, explicando cerca de 13% e 12%,
respetivamente, da variagdo no desempenho a ciéncias.

Em Portugal ndo se verificaram diferencas nos desempenhos médios entre
raparigas e rapazes tal como entre alunos que frequentavam escolas publicas e
escolas privadas.

Os resultados dos alunos, por competéncia cientifica demonstrada, revelam que
as melhores pontuagdes médias foram registadas a «explicar fendmenos
cientificamente», com 483 pontos. Seguiu-se a competéncia «conceber e avaliar
investigacbes cientificas e interpretar de forma critica dados e evidéncias
cientificas», com 482 pontos, sendo que «pesquisar, avaliar e utilizar informagao
cientifica para a tomada de decisédo e de agdo», uma nova competéncia avaliada

em 2025, obteve um resultado médio de 477 pontos.

Os alunos em Portugal apresentaram um decréscimo significativo de 15 pontos
face ao ultimo ciclo do PISA. Ndo obstante esta descida, o valor de 2025 (462
pontos) ndo se diferencia significativamente da média da OCDE (461 pontos).
Entre 2018 e 2025, no dominio da leitura registou-se uma quebra total
significativa de 30 pontos em Portugal e 27 pontos na média da OCDE.

A pontuacao de Portugal ndo é significativamente diferente da alcancada pela
Suica (470 pontos), Chéquia (468 pontos), Austria (467 pontos), Suécia (466
pontos), Bélgica (466 pontos), Alemanha (465 pontos), Lituania (464 pontos),
Dinamarca (460 pontos) e Franca (456 pontos).
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Em Portugal, as raparigas pontuaram a leitura significativamente acima dos
rapazes, com uma diferenca de 33 pontos. Esta diferenca foi de 30 pontos no
mesmo sentido na média dos paises da OCDE.

Cerca de 3% dos alunos em Portugal (4,7% na OCDE) obtiveram resultados de
nivel 5 de proficiéncia a leitura e apenas 0,3% alcancaram o nivel 6 de proficiéncia
(0,8% na OCDE), pontuagdes acima de 698 pontos. Estes alunos sao capazes de
compreender textos extensos e algo complexos, que exigem uma leitura
demorada, inferindo informagao relevante, mesmo sem estar explicita no texto.
As tarefas requerem reflexdo e avaliacao critica ou formulacao de hipdteses com
base em informacgao especifica, entre outras capacidades.

Em Portugal verificou-se uma diferenca média significativa de 80 pontos entre os
alunos provenientes de familias de estatuto socioecondmico e cultural mais
favorecido e os provenientes de estatutos mais desfavorecidos (77 pontos na
OCDE). Este indicador explica cerca de 11% da variagdo do desempenho dos

alunos em Portugal a leitura (9% na OCDE).

Matematica

Os resultados a matematica dos alunos em Portugal apresentam um decréscimo
significativo de 12 pontos face ao ciclo de 2022. Nao obstante a descida na
pontuacdo média a matematica, estes resultados nacionais acompanham a
tendéncia da OCDE, sendo que a pontuagdo média de Portugal (460 pontos) nao
se diferenciou estatisticamente da média alcancada pelos paises da OCDE (463
pontos).

Entre 2018 e 2025, no dominio da matematica registou-se uma quebra total
significativa de 33 pontos em Portugal e de 27 pontos na média da OCDE.

A pontuacao de Portugal ndo é significativamente diferente da obtida pela Italia
(468 pontos), Suécia (464 pontos), Alemanha (464 pontos), Estados Unidos (463
pontos), Eslovénia (460 pontos), Hungria (459 pontos), Luxemburgo (458 pontos)
e Franca (458 pontos).

Em Portugal os rapazes pontuaram significativamente acima das raparigas a

matematica, em cerca de 11 pontos, mantendo uma tendéncia ja apresentada
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nos varios ciclos do PISA. Na média dos paises da OCDE esta diferenca é de 13
pontos significativos também a favor dos rapazes.

Cerca de 6% dos alunos em Portugal (7,8% na OCDE) alcancaram desempenhos
a matematica que os qualificavam nos top performers. Estes alunos conseguem,
entre outras coisas, demonstrar uma capacidade elevada na resolugdo de
problemas cujas solu¢bes requerem frequentemente a incorporacao de
conhecimentos matematicos.

A matematica foi o dominio em que o estatuto socioeconémico e cultural dos
alunos mais influenciou o seu desempenho. Verificou-se uma diferenga
significativa de 99 pontos em Portugal e de 83 pontos na OCDE entre os alunos
de contextos mais favorecidos e os alunos de contextos mais desfavorecidos do
ponto de vista socioeconémico e cultural. Em Portugal, cerca de 17% da variagéo
no desempenho neste dominio é explicada por este indicador (na OCDE é de

12%).

Os alunos em Portugal pontuaram 501 pontos a resolugdo computacional de
problemas, valor que nao se diferencia da média da OCDE (500 pontos).

Nos subdominios «programacao» e «modelacdo» a pontuagdo média em
Portugal também ndo se diferenciou significativamente da média da OCDE. Ainda
assim, no subdominio da modelacdo o valor médio nacional (499 pontos) foi
superior ao da OCDE em dois pontos (497 pontos).

Os rapazes pontuaram significativamente acima das raparigas na resolucao
computacional de problemas, com mais 18 pontos. Na OCDE a diferenca
significativa foi de 14 pontos.

Cerca de 24% dos alunos em Portugal alcangaram os niveis 5 e 6 de proficiéncia
na resolucdo computacional de problemas, conseguindo construir e depurar
programas funcionais relativamente sofisticados e demonstrando a sua eficiéncia
na apresentacao de solucdes computacionais de problemas, integrando com
sucesso operagdes computacionais fundamentais e estruturas de controlo como
iteracbes e ramificacdes condicionais, nos seus programas, entre outras. A

resolucdo computacional de problemas foi o Unico dominio em que a
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percentagem de top performers superou a percentagem de low performers (24,5%
vs. 20,7%). Na OCDE as percentagens de alunos top performers foi de cerca de
26% e a de low performers foi de cerca de 23%.

Este € o dominio que apresenta uma menor diferenca entre alunos mais
desfavorecidos e alunos mais favorecidos, com 59 pontos e com 60 pontos
significativos em Portugal e na OCDE, respetivamente, a favor dos segundos. Em
Portugal e na OCDE, cerca de 6% da variacdo no desempenho neste dominio é

explicada por este indicador.
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1. Introducao

O Programme for International Student Assessment (PISA) desenvolvido pela Organizagéo
para a Cooperagdo e Desenvolvimento Econdmico (OCDE) é um estudo internacional
que avalia até que ponto os alunos de 15 anos, numa fase avancada do seu percurso
escolar, adquiriram conhecimentos e demonstram competéncias necessarias para uma

participacdo plena nas sociedades contemporaneas.

O estudo PISA visa monitorizar, de forma sistematica e comparativa, os conhecimentos
adquiridos e as competéncias desenvolvidas pelos alunos de varios paises e regides do
mundo. Simultaneamente, procede a analise da variacdo dos resultados em funcao das
caracteristicas sociodemograficas dos alunos, bem como dos contextos educativos,
familiares e sociais em que se encontram inseridos, permitindo uma compreensado

aprofundada dos fatores que influenciam o desempenho escolar.

O estudo ndo se limita a avaliar a memorizacao e a reproducao dos conhecimentos
previamente adquiridos pelos alunos, mas sobretudo procura avaliar as suas capacidades
para aplicar e relacionar esses conhecimentos e competéncias em contextos do

quotidiano, tanto dentro, como fora do contexto escolar.

Esta abordagem reconhece que as economias modernas valorizam ndo apenas os
conhecimentos que os individuos possuem, mas sobretudo aquilo que conseguem

aplicar, de forma eficiente e eficaz, em diferentes contextos.

O primeiro ciclo do PISA foi realizado no ano de 2000, decorrendo, desde entéo, de trés
em trés anos, a excecdo do ano de 2021, cuja aplicagdo foi adiada para 2022 devido a

pandemia da Covid-19.

Todos os ciclos PISA integram a avaliacdo de trés dominios: as ciéncias, a leitura e a
matematica. Em cada ciclo PISA, um dos dominios € avaliado de forma mais aprofundada
— dominio principal. Em 2025, as ciéncias constituiram o dominio principal de avaliacao,
tal como em 2006 e em 2015. No presente ciclo, a par dos principais conteludos avaliados

na area das ciéncias, foram aprofundados alguns temas relacionados com o ambiente,
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respondendo a crescente importancia dos desafios ambientais globais, como as

alteracoOes climaticas ou a sustentabilidade.

Cada ciclo do estudo integra também um dominio inovador. Em 2025 esse dominio foi
a Aprendizagem no Mundo Digital (Learning in the Digital World — LDW), que avalia a
capacidade dos alunos para construir conhecimento e resolver problemas de forma
progressiva, utilizando ferramentas digitais. Este dominio avalia também a capacidade
de aprenderem de forma auténoma e autorregulada, aplicando praticas de pensamento
computacional e de resolucdo de problemas através da utilizacdo de ferramentas

computacionais.

O PISA 2025 incluiu ainda uma avaliagdo do Inglés como Lingua Estrangeira (Foreign
Language Assessment — FLA)', com participacio opcional dos paises. Portugal foi um dos
paises que optou por avaliar este dominio. Esta avaliacdo incidiu em trés areas
fundamentais da proficiéncia em lingua inglesa dos alunos de 15 anos: a leitura, a

compreensao oral e a producao oral.

O PISA 2025 foi composto por um teste em formato digital, com a duracao de cerca de
duas horas. Os itens que compuseram o teste incluiam tanto questdes de escolha
multipla, como questdes de construcao, estando organizados em conjuntos de tarefas
que simulavam situacdes da vida real, através de cenarios ou textos. Foram aplicadas

distintas combinacdes de itens a diferentes grupos de alunos.

A semelhanca do que acontece em todos os ciclos de avaliacao PISA, foram igualmente
aplicados questionarios de contexto aos alunos, com vista a recolha de informagao sobre
o seu contexto familiar e escolar, bem como sobre as suas caracteristicas demogréficas,

sociais, econdmicas e educativas.

Todos os questionarios integraram igualmente questdes do dominio principal das
ciéncias, as quais exploraram aspetos relacionados com a educacao ambiental e com as

atitudes face ao ambiente.

' Os resultados desta avaliagdo serdo apresentados durante o ano de 2027.
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Para obter informacdo adicional relativa ao ambiente escolar foi igualmente aplicado um
questionario aos diretores de todas as escolas participantes. Em alguns paises, entre os
quais Portugal, foram também aplicados questionarios aos encarregados de educacao
dos alunos participantes, nos quais se recolheram, entre outros aspetos, as suas
percecdes sobre a escola, o seu envolvimento com a mesma e o apoio prestado a

aprendizagem dos seus educandos.

A participacao das escolas e de toda a comunidade educativa — incluindo diretores,
professores, alunos e encarregados de educacao — constitui o elemento central que
sustenta a implementacdo do estudo PISA, garantido as condicOes necessarias para
assegurar a integridade e a heterogeneidade dos dados recolhidos, essenciais para a

robustez cientifica do processo de avaliacao.
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2. Metodologia

O PISA constitui-se como um estudo internacional abrangente e metodologicamente
rigoroso de avaliacdo de desempenho dos alunos, baseado numa amostra representativa
de jovens de 15 anos, que recolhe informacgdes sobre as suas caracteristicas, os seus
contextos familiares e as instituicdes de ensino que frequentam. Estes dados permitem
analisar os fatores associados ao seu desempenho e compreender de forma mais

significativa as diferencgas observadas.

As decisbes relativas ao ambito e a natureza das avaliacdes, bem como a informacao
contextual a recolher, sdo tomadas e orientadas conjuntamente por especialistas dos
paises participantes, com base em interesses comuns de politica educativa. Para tal, séo
investidos recursos e desenvolvidos esforcos relevantes para assegurar a abrangéncia e
o equilibrio cultural e linguistico dos materiais de avaliacdo. Paralelamente, sdo
implementados mecanismos rigorosos de garantia da qualidade, de modo a assegurar a

fiabilidade e a comparabilidade dos resultados obtidos.

O estudo PISA caracteriza-se por um conjunto de elementos distintivos que reforcam a
sua relevancia enquanto instrumento de avaliagdo internacional, destacando-se, entre

eles:

e Orientacdo para as politicas educativas — ao relacionar os resultados de
aprendizagem dos alunos com informacao sobre os seus contextos familiares,
escolares e sociais, bem como com as suas atitudes face a aprendizagem. Esta
abordagem permite identificar diferencas de desempenho e compreender as
caracteristicas dos alunos, das escolas e dos sistemas educativos associadas a
melhores resultados;

e Concecao inovadora de literacia — capacidade dos alunos para desenvolver
competéncias, aplicando os conhecimentos adquiridos, demonstrando aptidao
para analisar, raciocinar e comunicar de forma eficaz, de modo a identificar,

interpretar e resolver problemas em diferentes contextos;
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e Relevancia para a aprendizagem ao longo da vida — ao recolher informagao sobre
a motivacdo dos alunos para aprender, as suas crengas sobre as proprias
capacidades e as estratégias de aprendizagem que utilizam;

e Frequéncia da avaliacio® — permite aos paises monitorizar a evolucdo dos seus
sistemas educativos e acompanhar os progressos alcangados no cumprimento

dos principais objetivos de aprendizagem.

No PISA 2025 participaram 38 paises membros da OCDE e 53 paises e economias
parceiras (Figura 1). A ampla cobertura geografica possibilita comparacdes internacionais

robustas.

Figura 1 Paises participantes no PISA 2025

S Participante,s no PISA 2025
M Paises.da OCDE
) I Paises associados da OCDE
[] Paises e economias que
‘ndo pertencem a OCDE

I Paises que realizaram o PISA 2025
em formato papel (ndo pertencem a OCDE)

Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

2.1. O Teste

2.1.1. Teste PISA

No estudo PISA 2025, cada aluno realizou um teste cognitivo com a duracao de 120
minutos, dividido em duas partes de 60 minutos cada, seguido de um questionario de

contexto com cerca de 35 minutos.

2 Note-se que, a partir do ciclo de avaliacdo PISA 2025, a periodicidade de realizacdo do PISA passara de
trienal para quadrienal.
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A semelhanca dos ciclos de 2018 e 2022, a avaliacdo em Portugal foi aplicada totalmente
em suporte digital (Computer-Based Assessment — CBA), tendo sido concebidos novos
itens especificamente para este ambiente. Manteve-se o modelo de teste adaptativo
multietapa (Multi-Stage Adaptative Testing — MSAT), através do qual a sequéncia de
blocos de itens apresentada a cada aluno dependia do seu desempenho nos blocos
anteriormente realizados. No ciclo de 2025 esta metodologia foi aplicada pela primeira

vez aos trés dominios principais de avaliagao — ciéncias, leitura e matematica.

A aplicagdo da avaliagdo compreendeu uma sessao de testes cognitivos composta por
itens de escolha mdltipla e por itens de constru¢do. Os diferentes itens constituiram
unidades de avaliacdo baseadas em cenarios ou situacdes da vida real, apresentados

através de diferentes tipos de suportes, como textos, gréaficos, tabelas ou diagramas.

O teste foi organizado em versdes distintas, cada uma combinando dois dos quatro
dominios avaliados — ciéncias, leitura, matematica e aprendizagem no mundo digital,
através de um desenho matricial. Esta metodologia permite que, ao nao aplicar os
mesmos itens a todos os alunos, cada grupo de alunos respondam a uma combinagéo
especifica de unidades de teste, permitindo abranger um nimero maior de conteddos e
competéncias e manter a duracdo da prova de duas horas por aluno. Outra amostra
distinta de alunos, realizou a avaliagdo do inglés como lingua estrangeira em substituicdo

da avaliacdo cognitiva principal do PISA®,

Cada versao do teste foi aplicada a uma amostra representativa de alunos, permitindo
estimar a proficiéncia e analisar as propriedades psicométricas dos itens em todos os
paises e economias participantes, bem como em subgrupos especificos, como rapazes e

raparigas ou alunos provenientes de diferentes contextos socioecondmicos.

Neste ciclo do PISA, as ciéncias constituiram o dominio principal de avaliacdo, tendo uma
maior representagdo no total da avaliacdo. A leitura, a matematica e a aprendizagem no

mundo digital repartiram entre si a restante avaliacao.

3 Os resultados deste dominio serdo apresentados em 2027.
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Os resultados do PISA apresentam-se numa escala continua de proficiéncia, que varia
entre 0 e 1000 pontos, com um valor médio de 500 pontos e um desvio-padrao de 100

pontos.

2.1.2. Teste Aprendizagem no Mundo Digital

A avaliacdao da aprendizagem no mundo digital ocupou uma das partes do teste PISA de
alguns grupos de alunos, com a realizacdo de duas unidades de 30 minutos cada. Estas
unidades foram estruturadas como modulos de aprendizagem, durante as quais os
alunos realizaram uma série de tarefas de complexidade crescente, inseridas num
ambiente digital interativo e apoiado por recursos de aprendizagem, como tutoriais ou
exemplos. O desempenho dos alunos foi sintetizado numa escala global de resolucéo

computacional de problemas (computational problem-solving scale).

2.2 Questionarios de contexto

Com o objetivo de complementar e contextualizar a informacdo obtida através da
avaliagdo cognitiva, o estudo PISA incluiu questionarios dirigidos aos alunos, aos
encarregados de educacdo, aos professores® e aos diretores das escolas, permitindo
caracterizar o contexto escolar, as praticas educativas e o ambiente de aprendizagem.
Estes questionarios abrangeram ainda aspetos relacionados com as ciéncias, o ambiente

e a utilizacdo de ferramentas digitais para a aprendizagem, dentro e fora da sala de aula.

Estes questionarios tiveram uma duragdo aproximada de 35 minutos, para os alunos, e

de 45 minutos, para os restantes participantes.

A anélise integrada das respostas aos questionarios e dos resultados da avaliagédo,
permitiu uma caracterizacdo mais abrangente dos fatores individuais, familiares e
escolares associados ao desempenho dos alunos, bem como do ambiente, contexto e

praticas educativas em que a aprendizagem decorre.

Neste ambito, os questionarios recolheram informacdo sobre: (i) os alunos e o seu

contexto familiar, incluindo as suas caracteristicas demograficas, econdmicas, sociais e

4 No ciclo do PISA 2025, Portugal ndo participou no médulo do questionario aos professores.
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culturais; (i) as suas atitudes e experiéncias, designadamente face a aprendizagem, aos
habitos de estudo, a vida dentro e fora da escola e ao ambiente familiar; (i) as
caracteristicas das escolas, nomeadamente os recursos humanos e materiais, os modelos
de gestdo e financiamento, os processos de tomada de decisdo, as praticas de
recrutamento de docentes, a organizacdo curricular e a oferta de atividades
extracurriculares; (iv) o contexto de ensino e aprendizagem, incluindo a organizacao das
escolas, a dimensao das turmas, o ambiente em sala de aula e na escola, bem como as
praticas pedagdgicas e as atividades de leitura; (v) os processos de aprendizagem dos
alunos, abrangendo dimensdes como o interesse, a motivacao e o envolvimento nas

atividades escolares.

A informacdo contextual recolhida através dos questionarios constituiu um
complemento essencial aos dados obtidos na avaliagao cognitiva. Em articulacdo com os
indicadores produzidos pela OCDE sobre os sistemas educativos — designadamente
relativos ao contexto demografico e econdmico, aos recursos disponiveis, as
caracteristicas das escolas e dos professores e aos resultados educativos —, esta
informacdo permite uma analise mais abrangente dos fatores associados aos resultados
dos alunos. Estes indicadores sao divulgados regularmente pela OCDE, nomeadamente

em publicagdes como o Education at a Glance (OCDE, 2026).
2.3 Preparacao e aplicacao

Em Portugal, a implementacdo do PISA 2025 foi coordenada pelo Centro Nacional,
Instituto de Educacdo, Qualidade e Avaliacdo (EduQA, I.P.), entidade responsavel pela
organizacdao e operacionalizacdo do estudo em articulagio com o consorcio

internacional coordenado pela OCDE.

A preparacdo da avaliagdo compreendeu um conjunto de procedimentos técnicos e
organizacionais destinados a assegurar o cumprimento dos padrdes internacionais de
qualidade definidos para o estudo. Entre estes procedimentos destacam-se: a selecdo da
amostra de escolas e de alunos; a traducao e adaptacao dos instrumentos de avaliagao;
a validacao e fornecimento de orientagdes técnicas e materiais de apoio, como manuais

e formularios, para a realizagdo da avaliacdo; a promocao de sessdes de esclarecimento
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e acdes de formacao dirigidas aos diretores e aos professores que desempenharam as

fungdes de coordenador de estudo e/ou aplicador de teste nas escolas participantes.

Em Portugal, a aplicacao do PISA 2025 decorreu entre 10 de marco e 2 de maio de 2025,
de acordo com procedimentos estandardizados, comuns a todos os paises participantes,
de forma a garantir a comparabilidade internacional dos resultados. O processo incluiu
a monitorizacdo nacional e internacional do trabalho de campo como mecanismo de
controlo da qualidade, assegurando o cumprimento dos requisitos técnicos e
metodoldgicos estabelecidos pela OCDE. Em 2024, um ano antes da realizacao do estudo
principal, realizou-se o estudo piloto com um nimero mais reduzido de escolas, com o
principal objetivo de testar e validar os instrumentos de avaliacdo e as perguntas dos

questionarios a integrar no estudo principal.

2.4 Amostra PISA 2025

A populagdo-alvo do PISA 2025 correspondeu aos alunos que frequentavam o sistema
de ensino portugués, do 7.° ano até ao 12.° ano de escolaridade, em todas as
modalidades de educacéo e de formagao, nascidos entre 1 de janeiro e 31 de dezembro
de 2009, correspondendo aos alunos de 15 anos e 3 meses e 16 anos e 2 meses a data

da aplicacao do estudo, doravante designados por «alunos de 15 anos».

O processo de amostragem decorreu em duas etapas®. Numa primeira fase, foram
selecionados os agrupamentos de escolas e as escolas nao agrupadas, publicas e
privadas, a partir da listagem de todas as escolas integradas no sistema de ensino
portugués com alunos da populacdo alvo, fornecida pelo Centro Nacional ao consorcio
internacional. Numa segunda fase, procedeu-se a selecdo aleatéria dos alunos em cada

uma das escolas participantes.

Esta selecdo foi realizada através de um processo de amostragem aleatéria multietapa,
concebido para assegurar a representatividade da populacdo nacional de alunos
elegiveis para o estudo, os quais, na generalidade dos paises participantes, se encontram

em fase avancada da escolaridade obrigatoria.

> Ver anexo 1 sobre o processo de amostragem em Portugal.
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Todos os alunos selecionados contribuiram para os resultados de Portugal, uma vez que
estes foram estimados a nivel nacional e ndo individual. Neste contexto, os resultados
obtidos por cada aluno foram tratados de forma estritamente confidencial e anénima,
nao havendo qualquer impacto na sua avaliacdo escolar nem dando origem a divulgacao

de resultados individuais.

2.4.1. Caracterizacao da amostra

Escolas e alunos

Em Portugal participaram no PISA 2025, 225 escolas de um total de 226 escolas
selecionadas® entre os estabelecimentos de ensino publico e privado, o que
correspondeu a uma taxa de participagdo de 99,6% (Tabela 1). Este nivel de participacao
assegurou o cumprimento dos requisitos metodoldgicos definidos pela OCDE para a

representatividade da amostra e a comparabilidade internacional dos resultados.

Tabela 1 Numero de escolas participantes no PISA 2025

N.° de escolas Antes de integrar escolas Depois de integrar
selecionadas de substituicao escolas de substituicao
226 214 94,7% 225 99,6%

Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Das 225 escolas que participaram no PISA, 186 eram escolas publicas e 39 escolas

privadas (Tabela 2).

Tabela 2 Numero de escolas por tipo de escola

n %
Plblica 186 82,7
Privada 39 17,3
Total 225 100,0

Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

6 Uma das escolas participantes foi desconsiderada na amostra final devido a participagéo de alunos ter sido
inferior aos 50% exigidos pela OCDE.
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A Figura 2 representa a distribuicdo geografica das escolas e dos alunos participantes no
PISA 2025, de acordo com a Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos
(NUTS 11): 76 escolas situadas no Norte (2395 alunos), 47 escolas na Grande Lisboa (1433
alunos), 34 escolas situadas no Centro (1010 alunos), 17 escolas no Oeste e Vale do Tejo
(582 alunos), 18 escolas na Peninsula de Setubal (560 alunos), 11 escolas no Algarve (339
alunos), 10 escolas no Alentejo (307 alunos), seis escolas na Regido Autdbnoma da

Madeira (170 alunos) e seis escolas na Regiao Autbnoma dos Agores (149 alunos).

Figura 2 DistribuicGo geogrdfica das escolas e dos alunos participantes no PISA 2025 (NUTS II)
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Da participacdo das 225 escolas resultou a selecao de 7921 alunos elegiveis para o PISA
2025 (Tabela 3). Destes, 279 alunos (correspondendo a 3,5%) foram excluidos de acordo
com os critérios estabelecidos pela OCDE para o estudo, aplicaveis a alunos com
limitacoes fisicas, cognitivas ou de proficiéncia em lingua portuguesa que inviabilizassem

a realizacdo da avaliacao.

Apos a aplicagdo destes critérios e as auséncias por ndo comparéncia ou por nao

autorizacdo pelos respetivos encarregados de educacao, 6945 alunos realizaram a
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avaliagdo cognitiva e responderam ao questionario de contexto, correspondendo a uma

taxa de participacao de cerca de 88%.

Tabela 3 Numero de alunos participantes

o
N.° de bR ElEs Taxa de N.° de

alunos selecionados elegiveis articipacio alunos Taxa de
. . (participantes e P pas . exclusao
participantes ausentes) de alunos excluidos
6945 7921 87,7% 279 3,5%

Fonte: EduQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

A amostra nacional apresentou uma distribui¢do equilibrada entre rapazes e raparigas,

verificando-se uma proporgao ligeiramente superior de raparigas (Tabela 4).

Tabela 4 Distribuicdo dos alunos por sexo

Sexo n %
Raparigas 3534 509
Rapazes 3411 49,1
Total 6945 100,0

Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

A maioria dos alunos frequentava o 10.° ano de escolaridade, correspondente ao ano

modal da populagao avaliada, representando cerca de 75% da amostra (Tabela 5).

De salientar que o aumento do numero de alunos a frequentar o 10.° ano de
escolaridade, entre o ciclo de 2022 e o ciclo de 2025, prende-se com uma alteracao
metodoldgica implementada. Os alunos que frequentavam os cursos profissionais do
ensino secundario, em 2022, ndo eram considerados nos anos de escolaridade que

frequentavam ou equivalentes, mas antes numa categoria criada a parte — ungraded’.

7 Segundo a OCDE esta categoria era denominada de ungraded e integrava quer os alunos de cursos
profissionais do ensino secundario quer os alunos dos cursos de dupla certificacdo do ensino basico e do
ensino secundario. Tratando-se de uma alteracdo metodoldgica que pretendeu uniformizar a variavel anos
de escolaridade e eliminar a separacdo entre cursos gerais e cursos profissionalizantes nessa mesma variavel,
ela deve ser assinalada pelo impacto que tem, sobretudo no aumento do nimero de alunos a frequentar o
10.° ano. Em 2025, os alunos do 1.° ano dos cursos profissionais passam a estar recodificados no ano de
escolaridade equivalente ao 10.° ano e os alunos do 2.° ano no ano de escolaridade equivalente ao 11.° ano.
Esta alteracdo ndo modifica a estrutura da amostra, mas melhora a correspondéncia entre o percurso
frequentado e o ano de escolaridade equivalente para efeitos de andlise.
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Deste modo, os alunos que em 2025 frequentavam os cursos profissionais do ensino
secundario passaram a estar incluidos no respetivo ano de escolaridade — 10.° ano no
caso de frequentarem o 1.° ano do curso e 11.° ano no caso de frequentarem o 2.° ano

do curso.

Tabela 5 Distribuicdo dos alunos por ano de escolaridade

Ano de escolaridade n %
7.°ano 48 0,7
8.2 ano 250 3,6
9.°ano 1307 18,8
10.° ano 5196 74,8
11.° ano 34 0,5
N&o responde 110 1,6
Total 6945 100,0

Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Como se observa na Tabela 6, predominaram ainda os alunos inscritos em cursos
cientifico-humanisticos do ensino secundario (59,7%), seguindo-se os alunos do 3.° ciclo

do ensino basico geral (23%) e os alunos dos cursos profissionais do ensino secundario

(14,5%).
Tabela 6 Distribuicdo dos alunos por tipo de curso
Curso frequentado n %
3.° Ciclo do Ensino Basico — Geral 1600 23,0
3.° Ciclo do Ensino Basico — Curso do Ensino Artistico Especializado 5 0.1
3.° Ciclo do Ensino Basico — Cursos de dupla certificagdo (p. ex. CEF) 32 0,5
Ensino Secundario — Cursos Cientifico-Humanisticos 4144 59,7
Ensino Secundario — Cursos Profissionais 1008 14,5
Ensino Secundario — Cursos do Ensino Artistico Especializado 78 1,1
Ensino Secundario — Cursos de dupla certificacdo (p. ex. CEF) 78 1,1
Total 6945 100,0

Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database
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3. Quadro Conceptual

O quadro de referéncia do PISA 2025 tem por base a definicao de trés literacias principais
que sdo avaliadas: as ciéncias, a leitura e a matematica. Estas definicdes contemplam os
conhecimentos e capacidades funcionais que permitem aos cidaddos participar
plenamente nas sociedades modernas, focando-se ndo s6 na execucdo de tarefas
concretas, mas também na participacao de processos de tomada de decisdo, avaliando

criticamente a informacao disponivel em determinado contexto (OCDE, 2026).

Neste quadro conceptual foram definidas as competéncias essenciais dos alunos de 15
anos, priorizando as ciéncias e a aprendizagem no mundo digital, além de manter a

avaliacdo a leitura e a matematica.
Deste modo, destacaram-se como dominios de avaliacdo do PISA 2025:

e as ciéncias (dominio principal): atualizado para enfatizar a sustentabilidade, a
educacdo ambiental e a tomada de decisdao com base em evidéncias do mundo
real;

e a leitura e a matematica: continuam a fazer parte do nucleo central de
competéncias avaliadas nos alunos de 15 anos;

e a aprendizagem no mundo digital: dominio inovador introduzido para avaliar
como os jovens gerem, analisam e utilizam ferramentas digitais e o pensamento
critico, online;

e o0 Inglés como lingua estrangeira: opcdo de participacdo definida por cada pais,

que avaliou as competéncias de leitura, compreensao oral e produgao oral.
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3.1. Ciéncias

Tal como referido anteriormente, as ciéncias constituiram o dominio principal de
avaliacdo do PISA 2025, tendo o seu quadro conceptual sido revisto e alterado

relativamente ao estabelecido em 2006 e em 2015.

Os quadros de referéncia anteriores do PISA para a avaliacdo das ciéncias definiram o
conceito de literacia cientifica como o aspeto central da avaliagcdo, estando diretamente
relacionado com o resultado da educagao cientifica. No PISA 2025 esta abordagem é

ampliada, integrando as ciéncias do ambiente e a sustentabilidade.

O quadro conceptual das ciéncias em 2025, constituiu assim, uma evolugdo da concecao
de literacia cientifica, valorizando ndo apenas o conhecimento dos alunos, mas também
a sua capacidade de investigar, avaliar e utilizar informagao cientifica para fundamentar

as suas acdes e decisdes perante desafios globais.
Assim, no PISA 2025, o conceito de literacia cientifica é:

a capacidade de participar de forma informada em discussées relacionadas com a
ciéncia, a sustentabilidade e a tecnologia, utilizando conhecimentos, competéncias e
evidéncias cientificas para compreender fenémenos, tomar decisées fundamentadas

e agir de forma responsdvel enquanto cidaddo (OCDE, 2026).

As ciéncias, na defini¢do atualmente apresentada e enquanto dominio principal avaliado
no PISA 2025, baseia-se na definicdo adotada em 2015, desenvolvendo-a e atualizando-
a. Manteve-se a competéncia «explicar fendmenos cientificamente» e fundiram-se duas
das competéncias incluidas no quadro de 2015, «avaliar e conceber investigagcdes
cientificas» e «interpretar dados e evidéncias cientificamente», dando origem a
competéncia «conceber e avaliar investigacdes cientificas e interpretar de forma critica
dados e evidéncias cientificas». Esta fusdo reforca a importancia da avaliacdo e da analise
como processos indissociaveis, significando que ambas as competéncias representam
etapas complementares do processo de investigacao. Foi ainda acrescentada uma
terceira competéncia: «investigar, avaliar e utilizar informacao cientifica para a tomada
de decisdo e de acao» - reveladora da necessidade crescente de os alunos pesquisarem

e avaliarem informacgdes de diferentes fontes como base das suas decisdes.
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Todas as competéncias foram objeto de desenvolvimento adicional, tal como os
conceitos de «conhecimento processual» e de «conhecimento epistemoldgico»
introduzidos em 2015. Além disso, o quadro conceptual de 2025 aprofundou a concecao
da exigéncia cognitiva requerida pelos itens de avaliacdo, de modo a fornecer
orientagdes mais claras aos autores dos itens, em particular, para promover a elaboragéo

de mais itens nos extremos do espectro das capacidades cognitivas.

3.1.1. Organizacao do dominio

A organizagdo do dominio das ciéncias em 2025 baseia-se num conjunto de trés
competéncias que se espera que um cidaddo demonstre. Estas competéncias constituem
a base do construto a avaliar e definem o que é importante um jovem de 15 anos saber,
valorizar e ser capaz de fazer em situacdes que requeiram a utilizagdo do conhecimento

cientifico e tecnologico.

Competéncias cientificas em avaliacdao no PISA 2025

A avaliacdo procurou determinar em que medida os alunos conseguem aplicar
conhecimentos cientificos e estratégias de investigacao cientifica para compreender o
mundo natural, analisar questdes relacionadas com a ciéncia e a tecnologia e tomar
decisdes fundamentadas enquanto cidaddos conscientes e participativos. Este quadro de
referéncia revisto atribuiu maior importancia a avaliacdo da investigacao cientifica, bem
como a interpretacdo critica de dados e evidéncias cientificas. A introducdo de uma
terceira competéncia, um dos aspetos inovadores do PISA 2025, valorizou a capacidade
de pesquisar, avaliar criticamente e utilizar informacéo cientifica para fundamentar as

decisdes e as ag¢oes do dia a dia.
A avaliacdo das ciéncias abrangeu trés competéncias essenciais:

e Explicar fenomenos cientificamente — reconhecer, construir, aplicar e avaliar
explicaces e situagdes para uma ampla variedade de fenémenos naturais e
tecnolégicos, demonstrando capacidade de:

> recordar e aplicar o conhecimento cientifico adequado;
> utilizar diferentes formas de representacdes;

» fazer e justificar previsdes e solucdes cientificas apropriadas;
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identificar, construir e avaliar modelos;

reconhecer e desenvolver hipoteses explicativas de fendmenos no mundo
material;

explicar as possiveis implicagdes do conhecimento cientifico para a

sociedade.

Conceber e avaliar investigacodes cientificas e interpretar de forma critica dados e

evidéncias cientificas — analisar e avaliar as formas de investigar questoes de

natureza cientifica, bem como interpretar e avaliar criticamente dados e

evidéncias cientificas, demonstrando capacidade de:

>
>

identificar a questdo de um determinado estudo cientifico;

propor um método experimental apropriado;

avaliar se um método experimental é o mais adequado para responder a
pergunta;

interpretar os dados apresentados em diferentes representacdes, retirar

conclusbes apropriadas dos dados e avaliar os seus efeitos relativos.

Pesquisar, avaliar e utilizar informacéo cientifica para a tomada de decisdo e de

acdo — obter informacgao cientifica relativa a uma questado especifica de caracter

global, local ou pessoal, avaliar a sua credibilidade, identificar possiveis limitacdes

ou fragilidades e analisar as suas implicacdes para as decisdes e as agdes

individuais e coletivas, demonstrando capacidade de:

>

pesquisar, avaliar e comunicar os dados relativos de diferentes fontes de
informagdo (cientifica, social, econémica e ética) que possam ter
significado ou capacidade para a tomada de decisdo sobre questdes
relacionadas com a ciéncia e se estas apoiam um argumento ou uma
solugao;

distinguir entre alega¢des baseadas em fortes evidéncias cientificas,
especialistas vs. ndo especialistas, e opinidao, e fornecer razdes para a
distincao;

construir um argumento para apoiar uma conclusao cientifica apropriada

a partir de um conjunto de dados;
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» criticar falhas-padrao em argumentos relacionados com a ciéncia, p. ex,
suposicoes, causa vs. correlacao, explicagdes com falhas, generalizacbes
de dados limitados;

» justificar decisdes com argumentos cientificos, individuais ou coletivos,
que contribuam para a resolugao de questdes contemporaneas ou para o

desenvolvimento sustentavel.

A proporgao dos itens do teste que sdo avaliados em cada competéncia pode ser

observada na Tabela 7.

Tabela 7 Percentagem de itens por competéncia cientifica

o Itens do

Competéncia cientifica

teste

Explicar fendmenos cientificamente 40%

Conceber e avaliar investigagdes cientificas e interpretar de forma critica dados 30%

e evidéncias cientificas °

Pesquisar, avaliar e utilizar informac&o cientifica para a tomada de decisdo e de 30%

(o)

acao

Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Assessment and Analytical Framework

A exigéncia cognitiva dos itens abrangeu diferentes niveis de dificuldade: baixo, médio e
elevado. A combinacdo destes niveis de exigéncia cognitiva associada a um conjunto
diversificado de itens, permitiu definir niveis de proficiéncia que descrevem o
desempenho nas trés competéncias e que caracterizam os resultados da educacao
cientifica. O grau com que os alunos de 15 anos conseguiram realizar essas tarefas € uma

medida dos resultados provenientes da sua educacao cientifica.

A avaliagdo do PISA 2025 pretende medir até que ponto os alunos estado a ser preparados
para compreender a ciéncia e a forma como esta produz conhecimento fiavel. Estas
competéncias sdo essenciais para que possam, enquanto cidadaos, tomar decisOes

conscientes sobre, por exemplo, questdes ambientais ou de saude.
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Conhecimentos cientificos

As trés competéncias avaliadas a ciéncias assentam na mobilizacdo de diferentes tipos
de conhecimentos cientificos, que sdo expectaveis que alunos de 15 anos tenham
adquirido, ao longo da sua escolaridade e na capacidade de os aplicar em contextos

relevantes para a vida quotidiana.

A definicdo do conceito de conhecimento cientifico no PISA 2025 baseou-se na ideia

segundo a qual este é constituido por trés componentes diferentes, mas inter-

relacionadas:

e conhecimento de conteudo — factos, conceitos, ideias e teorias sobre o mundo
natural.

e conhecimento processual — procedimentos que os cientistas utilizam para produzir
conhecimento cientifico.

e conhecimento epistemoldgico — papel desempenhado por determinados conceitos e

caracteristicas fundamentais.

Conhecimento de contetido

Os conhecimentos a avaliar foram selecionados a partir das grandes areas de contetdo
da Fisica, da Quimica, da Biologia, das Ciéncias da Terra e do Espago. O quadro
conceptual utiliza a designacao de “sistemas” em vez de “ciéncias” nos descritores do
conhecimento de conteldo, procurando transmitir a ideia de que os cidadaos devem
compreender os conceitos associados aos sistemas fisicos, aos sistemas vivos e aos

sistemas da terra e do espaco, bem como a sua aplicacdao em diferentes contextos.

Sistemas Fisicos:

Estrutura e propriedades da matéria
Transformagdes quimicas da matéria
Movimento e forcas

Energia e sua transferéncia

XX XX

Interagdo entre energia e matéria
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Sistemas Vivos:

Conceito de organismo
Genes

Células

Sistemas vegetais e animais
Evolucao biolégica
Ecossistemas

Biosfera

N N N NN

Interagdes de seres humanos e seu impacto e efeito no ambiente

Sistemas da Terra e do Espaco:

Estruturas dos sistemas terrestres

A natureza finita dos recursos minerais
Energia nos sistemas terrestres

Agua, abastecimento e conservacdo
InteracSes e mudancas nos sistemas terrestres
Historia da Terra

Terra no Espaco

D N N N N N NN

Origem do Universo e do Sistema Solar

Conhecimento processual

O conhecimento dos procedimentos e das praticas padrdo que os cientistas utilizam para
obter dados confiaveis e validos. Tal conhecimento é necessario, tanto para realizar a
investigacao cientifica, como para se envolver na revisdo critica das evidéncias, podendo

ser utilizadas para apoiar as afirmagdes feitas a partir dos dados.
Conhecimento epistemolégico

A compreensao dos conceitos e das caracteristicas fundamentais sustentam a producgdo
do conhecimento cientifico, bem como dos processos envolvidos na sua construcao,

validacdo e fundamentacéo. E constituido por quatro elementos:

e O papel dos modelos na ciéncia

34



Relatério Nacional PISA 2025

e O papel dos dados e das evidéncias na ciéncia
e A natureza do raciocinio cientifico

e A natureza colaborativa e partilhada da investigagao cientifica

O método cientifico é assim fundamental para a aprendizagem porque permite adquirir
conhecimentos de forma organizada, critica e baseada em evidéncias. Através deste
método, os alunos aprendem a observar fendmenos, formular questdes, construir
hipdteses, desenvolver investigagdes, analisar resultados e tirar conclusdes
fundamentadas. Constitui um processo estruturado que permite compreender situacdes

e encontrar solucdes sustentadas por evidéncias.

3.1.2. Ciéncias do ambiente

As ciéncias do ambiente estudam os sistemas ambientais e as relacbes entre os seres
vivos, o ambiente e as atividades humanas. Analisam os impactos das atividades
humanas nos ecossistemas e promovem solu¢des sustentaveis para garantir a
preservacao da biodiversidade e o equilibrio do planeta para as geracdes atuais e futuras,
desenvolvendo estratégias para reduzir os impactos ambientais e promover um

desenvolvimento sustentavel (Figura 3).
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Figura 3 Das ciéncias do ambiente a sustentabilidade e qualidade de vida

CIENCIAS DO AMBIENTE

4

Compreensao das relagoes entre os sistemas ambientais
e os sistemas humanos
Identificacdo e anadlise de problemas ambientais

* Polui¢ao

« Desflorestagdo

« Perda de biodiversidade
« Alteragdes climaticas

Investigacgao cientifica com base em evidéncias

4

Tomada de decisao fundamentada

4

Acao individual e coletiva

4

Solugoes sustentaveis
« Conservagao ambiental
» Gestdo sustentavel dos recursos
« Desenvolvimento sustentavel

4

SUSTENTABILIDADE E QUALIDADE DE VIDA

Fonte: EdUQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Assessment and Analytical Framework

Nesta linha de pensamento, procuram compreender o funcionamento dos ecossistemas
e promover relagdes sustentaveis entre a sociedade e a natureza, sendo uma area
interdisciplinar que integra conhecimentos da Biologia, Ecologia, Geografia, Quimica,

Fisica, Sociologia, Economia e Ciéncias da Terra.

Os principios base desta area disciplinar sdo:

Interdependéncia entre os seres vivos e o0 ambiente;
e Equilibrio dinamico dos ecossistemas;

e Conservacado da biodiversidade;

o Utilizacdo sustentavel dos recursos naturais;

e Responsabilidade ambiental das sociedades humanas.
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Através da analise das relagdes entre os seres humanos e o ambiente, esta area procura
encontrar solugdes para os problemas ambientais, nomeadamente para os desequilibrios
entre fatores bidticos e abidticos essenciais a manutencado da vida e da biodiversidade.
Entre estes problemas contam-se os impactos do crescimento populacional, da
industrializacdo, da tecnologia e da exploracao excessiva dos recursos naturais. Estes,
entre outros problemas ja identificados pela comunidade cientifica, afetam os

ecossistemas, a saide humana e a qualidade de vida das pessoas.

A ciéncia revela-se fundamental para dotar os jovens dos conhecimentos necessarios a
compreensao basica dos sistemas da terra e das suas interacdes com os sistemas
humanos. Do mesmo modo, a compreensdao da complexidade destas questdes
socioecologicas e das suas interacdes, através da utilizacdo de ferramentas adequadas
(como o mapeamento de sistemas), é essencial para preparar os jovens para enfrentarem
os desafios contemporaneos, em particular na mitigacdo e a adaptacao as alteragdes

climaticas.

Nestes tempos de incerteza, os jovens necessitam também de um conjunto de atitudes
e disposicoes para trabalhar individualmente ou com os outros, em prol de mudangas

sistémicas para a promocao da sustentabilidade. Séo elas:

Pensamento sistémico, que é a capacidade de reconhecer as interacdes
complexas entre varidveis relevantes e compreender as consequéncias das

alteracOes nessas variaveis;
e Autoeficacia, que se refere a crenga de que se € capaz de agir;

e Eficacia coletiva, que consiste na conviccao de que o grupo a que se pertence

consegue alcancar os seus objetivos;

e Expectativa de resultados, que é a crenca de que as proprias agdes terdo impacto

na questao em causa;

o Capacidade de acdo (agency), que corresponde a percecdo de que se tem

influéncia sobre as proprias agdes e circunstancias;

e Esperanca, entendida como o sentimento de que existe um caminho para um

futuro possivel e digno de ser alcancado.
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Estas componentes estao interligadas, uma vez que a capacidade de reconhecer sistemas
complexos exige a consideragdo de como qualquer intervengdo pode melhorar uma
situagcdo, bem como a crenga de que se possui a capacidade de acdo e a eficacia
necessarias para realizar as acOes desejadas e a conviccdo de que a concretizagdo de
qualquer objetivo contribui para uma visao mais positiva e desejavel do futuro (OCDE,

2026).

A literacia ambiental desempenha assim um papel fundamental no curriculo escolar,
dado que contribui para a formacao de cidadaos conscientes, responsaveis e capazes de

compreender os desafios ambientais que afetam o planeta.

Num contexto marcado pelos objetivos do desenvolvimento sustentavel (ODS) e pelas
crescentes preocupagdes ambientais, a literacia ambiental torna-se essencial para
preparar os alunos para exercerem uma cidadania ativa, comprometida com a
preservacdo do ambiente e com a promocdo de um futuro mais sustentavel para as

geragdes presentes e futuras.

Ao integrar conhecimentos sobre sustentabilidade, altera¢des climaticas, biodiversidade
e gestao dos recursos naturais, a escola promove o desenvolvimento de competéncias
que permitem aos alunos analisar criticamente problemas ambientais e adotar
comportamentos mais sustentaveis no seu quotidiano. Desta forma, ndo se limita a
transmissao de informacao, mas incentiva também a participacdo ativa na construcdo de
solucbes para os desafios locais e globais. Além disso, favorece uma abordagem
interdisciplinar da aprendizagem, articulando conhecimentos das ciéncias naturais, das

ciéncias sociais, da cidadania e das artes.

Esta integracao curricular contribui para o desenvolvimento do pensamento critico, da
capacidade de tomada de decisao e do sentido de responsabilidade social, ajudando os
alunos a compreenderem como as acdes humanas afetam o planeta e qual o papel que

podem desempenhar na promocao da sustentabilidade (Tabela 8).
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Tabela 8 Literacia ambiental

Permite aos alunos compreenderem os impactos das
Consciéncia ambiental acdes humanas no ambiente e a importancia da

conservacao dos recursos naturais.

Incentiva praticas como a reducdo de residuos, a

Promogdo de comportamentos  eciclagem, a poupanca de 4gua e energia e o consumo
sustentaveis
responsavel.

- Analisar questbes ambientais complexas e procurar
Reforco do pensamento critico e

da resolugdo de problemas solucdes fundamentadas e inovadoras.

. Estimula a participagdo ativa na comunidade e o
Desenvolvimento de

competéncias de cidadania envolvimento em iniciativas de protecao ambiental.

Ajuda os alunos a avaliar as consequéncias das suas
Melhoria da tomada de decisido  €scolhas para o ambiente, para a economia e para a

sociedade.

Promocio do trabalho Através de projetos e atividades que exigem

colaborativo cooperacao, didlogo e responsabilidade partilhada.

Num mundo cada vez mais marcado pelas alteragdes

Preparacdo para os desafios do  climaticas, pela transicio energética e pela necessidade
futuro
de desenvolvimento sustentavel.

Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Assessment and Analytical Framework

Torna-se, assim, relevante a avaliacdo de conhecimentos cientificos essenciais, utilizando
contextos que suscitem questdes e que se formulem op¢des relevantes para a educagado

cientifica e ambiental (Figura 4).
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Figura 4 Dimensdées da literacia ambiental

1. Ecossistemas
Biodiversidade
Recursos naturais
0 Alteracdes Climaticas he
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Sustentabilidade

4. Acéo e participagdo 2. Competéncias ambientais
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Ciéncias :
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Cidadania ambiental Ambiente [nfolmacas

- Resolver problemas
Resolucao de problemas P

ecoldgicos Avaliar riscos e impactos

3. Valores e atitudes

v Respeito pela natureza ,

N, Responsabilidade e
N ambiental e

Solidariedade
intergeracional

Consumo consciente

Fonte: EduQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Assessment and Analytical Framework

No quadro conceptual do PISA 2025, as ciéncias do ambiente ndo constituem um
dominio de desempenho independente como as ciéncias, a leitura ou a matematica. Em
vez disso, sdo integradas no dominio das ciéncias, funcionando como uma dimensao
transversal do dominio cientifico, introduzindo um reforco significativo dos conteudos

relacionados com o ambiente, a sustentabilidade e as alteracdes climaticas.

Nesta conformidade, desenvolveu-se uma escala destinada a avaliar a compreensdo dos
alunos sobre questdes ambientais. Esta € uma das principais inovagdes deste ciclo e
reflete a crescente relevancia das questdes ambientais na educagdo cientifica a nivel

internacional.

O objetivo deixou de se centrar apenas na avaliagdo do conhecimento cientifico dos
alunos — conhecimentos sobre ciéncias — passando a incidir na sua capacidade para
compreender problemas ambientais, tomar decisdes informadas e agir de forma
responsavel enquanto cidaddos — utilizar a ciéncia para compreender e enfrentar os

desafios ambientais atuais — Agency in the Anthropocene.
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Esta nocao de «Acdo no Antropoceno» significa a capacidade de agir numa época em
que a atividade humana impacta fortemente nos sistemas naturais do planeta. O foco
ndo é apenas no conhecimento, mas na forma como os alunos podem utilizar esse

conhecimento nas ac¢des do dia a dia.

Este conceito envolve:
e compreender os problemas ambientais;
e sentir responsabilidade perante esses problemas;
e acreditar que as a¢des individuais e coletivas podem fazer diferenca;

e participar em decisdes informadas.

O quadro de avaliacao inclui uma seccao especifica de competéncias de ciéncias do
ambiente (Tabela 9). As trés competéncias definidas sao:
e Explicar o impacto das interagbes humanas com os sistemas da terra;
e Tomar decisdes informadas para agir com base na avaliacdo de diversas fontes
de evidéncia e na aplicacdo do pensamento criativo e sistémico para regenerar e
sustentar o ambiente;
o Demonstrar esperanca e respeito por perspetivas diversas na procura de solu¢bes

para crises socioecoldgicas.
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Tabela 9 Capacidade de acéGo no Antropoceno: competéncias a ciéncias do ambiente

Competéncia 1

Explicar o impacto das
interacdes humanas com os
sistemas da Terra

Centra-se nas interagcdes
humanas, explorando a
compreensao dos alunos
sobre o impacto da agdo
humana nos sistemas da
Terra, exigindo
conhecimentos de conteudo
e conhecimentos
procedimentais.

Explicar os sistemas fisicos, bioldgicos e terrestres
relevantes para o ambiente e a forma como
interagem entre si.

Pesquisar e aplicar conhecimentos sobre as
interacdes humanas com estes sistemas ao longo
do tempo.

Aplicar estes conhecimentos para explicar tanto os
impactos negativos como os impactos positivos da
acdo humana sobre estes sistemas ao longo do
tempo.

Explicar de que modo fatores sociais, culturais ou
econdémicos contribuem para esses impactos.

Competéncia 2

Tomar decisdes informadas
para agir com base na
avaliacdo de diversas fontes
de evidéncia e na aplicagdo
do pensamento criativo e
sistémico para regenerar e
sustentar o ambiente

Baseia-se em conceber e
avaliar procedimentos de
investigacado cientifica e
interpretar criticamente
dados e evidéncias
cientificas, e pela pesquisa,
avaliacdo e utilizagdo de
informagdo cientifica para a
tomada de decisdo e de
acao, exigindo a mobilizacdo
de conhecimentos de
conteudo, procedimentais e
epistemolégicos.

Aceder a evidéncias provenientes de diferentes
formas de conhecimento e fontes de informacdo,
avaliando-as criticamente.

Avaliar e conceber possiveis solugbes para
questdes socioecoldgicas através do pensamento
criativo e sistémico, tendo em conta as implicacées
para as geragées atuais e futuras.

Participar, individual e coletivamente, em
processos civicos para tomar decisées informadas
e consensuats.

Definir objetivos, colaborar com outros jovens e
adultos de diferentes geracées e agir em prol de
mudangas  socioecoldgicas  regenerativas e
duradouras em diferentes escalas (do local ao
global).

Competéncia 3

Demonstrar esperanca e
respeito por perspetivas
diversas na procura de
solucdes para crises
socioecoldgicas

Inclui elementos avaliados
pelo conceito de Identidade
Cientifica, incluindo crencas
epistemoldgicas, disposicdes
de cuidado e preocupacao
para com outras pessoas,
outras espécies e o planeta,
bem como sentimentos de
eficacia e capacidade de
agao perante crises
socioecoldgicas. Exige
conhecimentos de conteldo,
procedimentais e
epistemoldgicos.

Avaliar agées com base numa ética de cuidado
para com os outros e para com todas as espécies,
assente numa visGo do mundo em que os seres
humanos fazem parte do ambiente e néo estdo
separados dele (perspetiva ecocéntrica).

Reconhecer as muiltiplas formas pelas quais as
sociedades tém gerado injusticas e contribuir para
capacitar todas as pessoas a promover o bem-estar
das comunidades e dos ecossistemas.

Demonstrar resiliéncia, esperanca e eficdcia,
individual e coletivamente, na resposta a crises
socioecoldgicas.

Respeitar  diferentes  perspetivas sobre  os
problemas e procurar solucées que promovam a
regeneracdo de comunidades e ecossistemas
afetados.

Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Assessment and Analytical Framework
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Deste modo, o quadro conceptual das ciéncias descreve as competéncias cientificas e
este subconjunto de trés competéncias a ciéncias do ambiente. Também refere os trés
tipos de conhecimento exigidos aos alunos para o desenvolvimento dessas
competéncias, bem como os principais contextos em que enfrentardo desafios

cientificos.

Estas competéncias procuram avaliar em que medida os alunos de 15 anos conseguem:

compreender questdes ambientais e climaticas;

interpretar evidéncias cientificas relevantes para problemas ambientais;

tomar decisGes fundamentadas sobre sustentabilidade;

reconhecer a sua capacidade de agir perante desafios ambientais locais e globais.

As questdes de ciéncias do ambiente surgem, por sua vez, integradas em contextos
como:

e alteracOes climaticas;

e sustentabilidade ambiental;

e poluicdo e qualidade do ar;

e biodiversidade e extincdo de espécies;

e acidificacdo dos oceanos;

e gestdo de recursos e residuos;

e entre outros.

Uma novidade importante no quadro tedrico das ciéncias e sobretudo na area do
ambiente é a valorizacdo da identidade cientifica, considerando que mais do que
conhecimentos sobre ciéncias é importante avaliar um conjunto de outros indicadores

ao nivel das representacdes, percecdes, atitudes e praticas ambientais. Tais como:

e interesse e a preocupacao com o ambiente;
e envolvimento em questdes ambientais;
e consciéncia ambiental;

e atitudes face a sustentabilidade;
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e capacidade de acdo para influenciar no desenvolvimento das questdes

ambientais.

3.2. Leitura

O quadro conceptual do PISA no dominio da leitura recebeu as suas atualizagdes mais
assinalaveis no PISA 2018, ciclo em que a leitura constituiu o dominio principal de
avaliacdo. Manteve aspetos dos quadros de referéncia dos ciclos de 2009 e 2015 que
continuavam a ser relevantes para o PISA 2018 e 2022. No PISA 2025 n&o houve uma
revisao conceptual deste dominio, mas antes um reforco da leitura em ambientes digitais

e da avaliacdo critica da informacao. Assim:

¢ Integrou o dominio da leitura no seu sentido tradicional com as novas formas de
leitura que tém emergido ao longo das ultimas décadas e que continuam a surgir

devido a disseminacdo das tecnologias e dos textos digitais.

e Incorporou os construtos associados aos processos basicos de leitura. Estes
construtos, como a leitura fluente, a interpretacao literal, a integracdo de
informacao entre frases, a identificacdo dos temas centrais e a realizacdo de
inferéncias, sdo competéncias fundamentais para processar textos complexos ou
multiplos textos para finalidades especificas. Quando os alunos ndo conseguem
desempenhar funcbes de processamento textual de nivel superior, é essencial
determinar se essa dificuldade resulta de limitacdes nestas competéncias basicas

subjacentes, de modo a proporcionar o apoio mais adequado.

e Reviu a forma como o dominio esta organizado, incorporando processos de
leitura como a avaliacdo da veracidade dos textos, a procura de informacao, a
leitura a partir de multiplas fontes e a integragdo/sintese de informacao
proveniente de diferentes fontes. Esta revisdo reequilibra a relevancia atribuida
aos diferentes processos de leitura, refletindo a importancia global dos varios
construtos, enquanto assegura a ligagdo aos quadros de referéncia anteriores

para permitir a analise da evolucdo dos resultados ao longo do tempo.
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e Considerou igualmente a forma como as novas tecnologias e a utilizagdo de
cenarios que envolvem textos impressos e digitais podem ser aproveitadas para
alcangar uma avaliacdo da leitura mais auténtica, em consonancia com as atuais

praticas de leitura em todo o mundo.

O conceito de literacia de leitura em 2025 manteve-se inalterado face aos ciclos de 2018

e 2022, sendo definido como®:

a compreensdo, utilizagdo, avaliacdo, reflexdo e envolvimento com textos, com a
finalidade de atingir objetivos, desenvolver os seus conhecimentos e potencialidades

e participar na sociedade (OCDE, 2019).

3.3. Matematica

O quadro de referéncia do PISA no dominio da matematica recebeu a sua atualizacao
mais recente e significativa no ciclo de 2022, quando a matematica constituiu o dominio
principal de avaliacdo. Este quadro de referéncia atualizado aperfeicoou e expandiu os
construtos desenvolvidos para o PISA 2012, que também serviram de base as avaliagdes
realizadas em 2015 e em 2018. Deste modo, em 2025, o dominio da matematica
mantém-se essencialmente idéntico ao ciclo anterior, verificando-se sobretudo um
reforco da importancia do raciocinio matematico e da aplicacdo da matematica a

problemas do mundo real e a contextos digitais.
A avaliacdo da literacia matematica no PISA mede, assim®:

a capacidade de um individuo raciocinar matematicamente e de formular,
aplicar e interpretar a matematica para resolver problemas numa variedade
de contextos do mundo real Inclui conceitos, procedimentos, factos e
ferramentas que permitem descrever, explicar e prever fenémenos. Ajuda os

individuos a reconhecerem o papel que a matematica desempenha no mundo

8 Para obter mais informacdes sobre a literacia de leitura, consultar o Relatério Nacional ou Internacional do
PISA 2018.

9 Para obter mais informacdes sobre a literacia matematica, consultar o Relatério Nacional ou Internacional
do PISA 2022.
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e a tomar decisées e a formular juizos bem fundamentados, necessdrios para

cidaddos do século XXI participativos, empenhados e reflexivos (OCDE, 2023).

O quadro de referéncia do PISA 2022 foi, neste contexto, atualizado para refletir o papel
da matematica num mundo em rapida mudanga, impulsionado por novas tecnologias e
tendéncias, em que os cidaddos sdo criativos, participativos e capazes de fazer juizos ndo
rotineiros para si proprios e para a sociedade em que vivem. Deste modo, as
transformagdes tecnologicas também criaram a necessidade de os alunos
compreenderem conceitos de pensamento computacional que integram a literacia
matematica. Assim, a literacia matematica centrou-se ndo sé na utilizacdo da matematica
para a resolucdo de problemas no mundo real, mas também no raciocinio matematico

enquanto aspeto fulcral.

Por ultimo, o quadro de referéncia do PISA 2022 reconheceu que a maioria dos alunos
participantes dispunha de condi¢des para realizar avaliagdes informatizadas mais
avancadas e eficazes, através da utilizacdo de tarefas interativas e de formatos mais

proximos das praticas digitais atuais (IAVE, 2023).
3.4. Aprendizagem no Mundo Digital

Nos sistemas educativos de todo o mundo, os curriculos de ciéncias e de matematica
integram, cada vez mais, o pensamento computacional como uma competéncia
essencial. De um modo geral, estas disciplinas partilham um conjunto fundamental de
praticas de raciocinio e de resolugdo de problemas baseadas em evidéncias,
frequentemente enquadradas no conceito de investigacao cientifica, para as quais as

ferramentas computacionais proporcionam novas oportunidades de aprendizagem.

A utilizagdo de ferramentas computacionais para a aprendizagem e a resolucao de
problemas exige que os alunos sejam capazes de fornecer instru¢cdes a um computador
para realizar uma determinada tarefa. Os alunos devem compreender o raciocinio
subjacente as instru¢des que fornecem ao computador para investigar, modelar ou
resolver uma questao especifica, mobilizando conceitos e estratégias relevantes e
adequadas, de forma intencional e significativa. Ao fazé-lo, recorrem ao pensamento

computacional, isto é a uma abordagem de resolucdao de problemas baseada em

46



Relatério Nacional PISA 2025

praticas fundamentais da ciéncia da computacdo, que promove uma compreensdo

aprofundada de todo o processo de resolucao.

Ao traduzirem as suas ideias abstratas para uma forma computacional tangivel, os alunos
desenvolvem uma compreensao mais profunda dos seus proprios modelos conceptuais
e processos de pensamento. Por sua vez, estas representacdes permitem aos professores
interpretar em que ponto do processo de aprendizagem os alunos se encontram e que

conhecimentos mobilizaram para |a chegar.

Sobre o processo de aprendizagem dos alunos, quando se aborda o pensamento

computacional, importa distinguir dois processos:

e Pensamento (Thinking): corresponde ao processo mental amplo através do qual
se geram ideias, se imagina, se recorda informacdo, se reflete, se planeia ou se
resolvem problemas.

e Raciocinio (Reasoning): corresponde ao processo de formular conclusdes a partir
de informacdo, evidéncias, regras ou pressupostos. Trata-se de uma forma

estruturada e deliberada de pensamento.

Embora os conceitos de pensamento e raciocinio estejam intimamente relacionados, ndo
sdo sindénimos (Tabela 10). O raciocinio constitui uma forma mais especifica de
pensamento, caracterizada pela utilizagdo sistematica da logica para analisar informacao,

estabelecer relacoes e fundamentar conclusdes.

Tabela 10 Relacdo entre pensamento e raciocinio no pensamento computacional

Pensamento Raciocinio
Atividade mental ampla Forma especifica de pensamento
Pode ser intuitivo, criativo, emocional ou Geralmente é l6gico e baseado em
reflexivo evidéncias

. . . Tem como objetivo chegar a uma conclusédo
Pode nao conduzir a uma conclusdo o
ou a um juizo

Inclui imaginacao e geracao de ideias . L . .
. . Inclui deducdo, indugdo e andlise
(brainstorming)

Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Assessment and Analytical Framework
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Neste contexto, o pensamento computacional centra-se na formulagdo de problemas e
na criagdo de solugdes, enquanto o raciocinio computacional na utilizagdo de passos

l6gicos para justificar, avaliar e retirar conclusdes sobre essas solucdes.

A aprendizagem no mundo digital foi o dominio inovador introduzido no PISA 2025,
apresentando varias importantes inovacdes no ambito deste estudo. Cada unidade de
teste foi concebida como um ambiente digital de aprendizagem moderno, no qual os
alunos podiam aceder a diversos recursos para colmatar lacunas nos seus
conhecimentos, tais como tutoriais ou exemplos resolvidos, e receber feedback

inteligente sobre o seu progresso.

Neste ambiente aberto, concebido para ser acessivel a alunos com diferentes niveis de
proficiéncia e, simultaneamente, permitir desempenhos mais avancados, os alunos
tiveram de tomar decisdes sobre o tempo a dedicar as diferentes subtarefas, desenvolver

estratégias para abordar problemas complexos e monitorizar o seu progresso.

O desempenho dos alunos foi avaliado ndo apenas pela sua capacidade para responder
corretamente as questdes, mas também pela medida em que conseguiam construir uma
representacdo tangivel da sua compreensao em desenvolvimento, materializada sob a

forma de um programa ou de um modelo computacional.

Pela primeira vez, o PISA 2025 disponibilizou comparagdes internacionais dos processos
de autorregulacao de aprendizagem dos alunos, incluindo medidas relacionadas com a
motivacdo e a regulacdo emocional. Estas evidéncias sdo construidas através da
combinacao de dados das respostas e de dados dos processos de resposta, recorrendo

a modelos analiticos inovadores.

O quadro tedrico da aprendizagem no mundo digital baseia-se numa abordagem
socioconstrutivista da aprendizagem, que enfatiza o processo ativo de descoberta por

meio da interacdo com ferramentas e recursos.

O quadro conceptual considerou as inter-relacdes entre aprendizagem, resolugdo de
problemas e pensamento computacional e definiu dois construtos que constituem o foco

de avaliagdo (duas escalas principais):
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» Resolucdo computacional de problemas — capacidade de modelar sistemas,
utilizar pensamento computacional e desenvolver solugdes para problemas em
ambientes digitais.

> Processos de autorregulacio de aprendizagem' - capacidade de planear,

monitorizar, regular e refletir sobre o proprio processo de aprendizagem
A aprendizagem no mundo digital é definida no PISA 2025 como:

a capacidade de se envolver num processo iterativo e autorregulado de construcdo
de conhecimento e de resolugdo de problemas, utilizando ferramentas e praticas

computacionais (OCDE, 2026).

Esta definicdo tem subjacente a ideia segundo a qual a aprendizagem, neste contexto, é
um processo que exige que os alunos assumam um papel continuamente ativo na sua
propria aprendizagem. Reconhece igualmente a constru¢cdo de conhecimento e a

resolugdo de problemas como formas especificas de aprendizagem construtivista.

Neste enquadramento, a resolucao de problemas nao se refere a simples recuperagao e
reproducao de conhecimentos ja existentes para resolver um problema, mas antes ao
processo de utilizacdo de ferramentas e recursos externos para fazer avancar
gradualmente o conhecimento e alcancar um determinado objetivo. Durante este
processo iterativo, espera-se que os alunos autorregulem a sua aprendizagem através

da mobilizacao de processos cognitivos e metacognitivos.

Nesta avaliacao, os alunos envolvem-se na construcao de conhecimento e na resolucao
de problemas recorrendo a ferramentas computacionais. Estas permitem-lhes construir,
modificar e aperfeicoar representacdes executaveis do seu conhecimento e da sua
compreensao em desenvolvimento, bem como criar solu¢des funcionais através da

aplicacao de praticas de resolucdo computacional de problemas.

As representacbes computacionais podem assumir diversas formas, mas incluem
sobretudo modelos (como mapas de conceitos e fluxogramas) e solugdes algoritmicas

(como programas informaticos).

10 Estes resultados serdo apresentados num proximo relatério a publicar durante 2027.
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No PISA 2025, o dominio da aprendizagem no mundo digital assenta em dois

instrumentos principais de recolha de dados: um teste cognitivo e um questionario.

A avaliagdo pretende ainda produzir medidas multidimensionais de desempenho no PISA
que reflitam de forma mais adequada o que os alunos podem alcancar quando lhes séo

proporcionadas oportunidades de aprendizagem.

O Design Centrado em Evidéncias — (Evidence-Centred Design — ECD) fornece um
processo estruturado para o desenvolvimento de avaliacbes inovadoras e coerentes,
assentes em argumentos fundamentados em evidéncias (OCDE, 2026). O ECD torna, por
um lado, explicitas as ligagdes entre as agdes dos alunos e os produtos do seu trabalho,
e, por outro, e as competéncias multidimensionais latentes, através do desenvolvimento

de trés modelos interligados:

e 0 modelo de competéncias (competency model), que define os construtos de
interesse;

e 0 modelo de tarefas (task model), que define os tipos de tarefas capazes de
fornecer evidéncia sobre esses construtos;

e 0 modelo de evidéncia (evidence model), que descreve como a evidéncia

potencial pode ser interpretada e sintetizada ao longo das diferentes tarefas.

O modelo de competéncias

O modelo de competéncias fornece a base conceptual para descrever e avaliar a

capacidade dos alunos para utilizar:

e ferramentas e praticas de resolugdo computacional de problemas;
e processos de autorregulacao que sustentam a sua aprendizagem ao longo dessa

atividade.

Estas componentes, por sua vez, desdobram-se em subcomponentes e nas respetivas

praticas e processos associados, conforme descrito na Figura 5.

As Resolucdo computacional de problemas sdo organizadas em trés subcomponentes

distintas:
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conduzir experiéncias;
analisar dados;

construir e depurar artefactos computacionais.

Figura 5 Subcomponentes das prdticas de resolucdo computacional de problemas

PROCESSOS DE
APRENDIZAGEM AUTORREGULADA

Manter a I IQ Monitorizar o
motivacdo e o — progresso e

envolvimento Realizar Analisar adaptar
na tarefa experiéncias dados estratégias

PRATICAS DE
RESOLUGAO
COMPUTACIONAL
DE PROBLEMAS

Lok

Construir e depurar
artefactos
computacionais

Avaliar o
desempenho

Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Assessment and Analytical Framework

Os processos de autorregulagdo da aprendizagem

A autorregulacao da aprendizagem envolve um conjunto de processos que apoiam 0s
alunos na aprendizagem e na resolucdao de problemas em ambientes digitais. Os
processos de autorregulacdo de aprendizagem organizam-se em torno de trés

subcomponentes interrelacionados:

» monitorizar o progresso e adaptar estratégias;
» manter a motivacdo e o envolvimento na tarefa;

» avaliar o desempenho.
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Também outros fatores podem influenciar o desempenho dos alunos no teste de

aprendizagem no mundo digital. Alguns desses fatores sao:

conhecimento prévio e experiéncia de utilizacdo de ferramentas digitais;
utilizacao das TIC no processo de aprendizagem;

atitudes e percecbes como interesse ou motivacao com a tarefa, crenca de que
as capacidades podem ser desenvolvidas e melhoradas, motivacao por aprender

ou estratégias gerais de aprendizagem.

O modelo de tarefas

O modelo de tarefa descreve as caracteristicas da concecdo das tarefas de avaliacao,
incluindo os seus objetivos, o tipo de respostas expectaveis, as ferramentas utilizadas, os

recursos de aprendizagem e as possibilidades de a¢do e interacao disponibilizadas.

Os alunos que participaram na avaliagdo em aprendizagem no mundo digital realizaram
apenas duas unidades durante uma hora, o que significa que o teste deve contemplar os
tipos de aprendizagem e a resolucdo de problemas com recurso a ferramentas
computacionais que os alunos conseguem realizar no periodo disponivel para a

aplicacao.

Cada tarefa disponibilizou aos alunos algumas ferramentas computacionais como
programacao baseada em blocos, construtores de mapas conceptuais executaveis,
fluxogramas e simulagdes. Os alunos puderam construir uma representagdo
computacional executavel, como por exemplo um algoritmo, que permite aprofundar o

conhecimento e a compreensdo de um fendbmeno ou resolver um problema complexo.

Cada tarefa incluiu ainda elementos e recursos de aprendizagem e possibilidades de acao
e interacdo que dao coeréncia interna ao teste e permitem: i) apoiar os alunos a
progredirem no teste em direcao aos seus objetivos de aprendizagem,; ii) proporcionar
oportunidades de recolha de evidéncias relacionadas com os processos de

autorregulagdo de aprendizagem dos alunos enquanto realizavam as tarefas.
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O modelo de evidéncia

Cada tarefa dispde de um conjunto detalhado de regras de evidéncia ou de codificacao,
que descrevem a forma como as respostas dos alunos, os produtos por eles
desenvolvidos e as suas interagdes com o ambiente digital de aprendizagem séo
interpretados e convertidos em unidades observaveis, capazes de fornecer evidéncias

sobre os construtos que se pretendem avaliar.

As evidéncias das praticas de resolucao computacional de problemas pelos alunos sdo
obtidas através das respostas dadas as tarefas, dos artefactos computacionais
produzidos e dos dados dos processos de resposta (ou seja, 0 processo de execucao da

tarefa que desemboca na resposta propriamente dita).

O desempenho dos alunos é sintetizado numa escala de resolugdo computacional de
problemas, que descreve em que medida os alunos conseguem utilizar estratégias de
pensamento computacional para analisar problemas e construir e aperfeigoar solugdes

digitais, recorrendo a ferramentas computacionais, de programacédo ou de modelacéo.

Neste contexto, a programacao e a modelacdo sdo duas componentes centrais da

resolucao computacional de problemas.

Assim, a programacao é entendida de forma ampla, como a capacidade de:

e construir uma sequéncia légica de instru¢des para atingir um objetivo;
o desenvolver solugdes algoritmicas para problemas;
o testar, depurar e melhorar essas solugdes;

e utilizar ambientes de programacao simplificados para controlar comportamentos

OuU processos.

Enquanto a modelacao se refere a capacidade de:

e representar fenédmenos, sistemas ou situagdes complexas através de modelos

simplificados;

e identificar variaveis relevantes e as relacdes entre elas;
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o utilizar ferramentas digitais para explorar, testar e aperfeicoar esses modelos;

e compreender como alteracdes num elemento do sistema afetam os restantes.
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4. Resultados médios dos alunos em Portugal

4.1. Resultados globais a ciéncias

Tal como mencionado anteriormente, as ciéncias foram o dominio principal em avaliacao
no PISA 2025. Neste ciclo de avaliagdo, em Portugal os alunos obtiveram uma pontuagéao
média de 482 pontos, menos trés pontos do que no ciclo anterior e menos 19 pontos
significativos do que no ciclo de 2015, ano em que a literacia cientifica foi o dominio

principal (Figura 6).

Os resultados médios nacionais a ciéncias no PISA 2025 ndo se diferenciam dos
alcancados pelos alunos da média da OCDE'"' ou de paises como a Bélgica (490 pontos),

a Alemanha (486 pontos), a Franca (483 pontos) ou a Italia (483 pontos).

Figura 6 Evolucdo das pontuagdes médias dos alunos a ciéncias
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

As raparigas obtiveram uma pontuacao média ligeiramente superior a dos rapazes (484
e 480 pontos, respetivamente), ainda que a diferenca de quatro pontos ndo seja
estatisticamente significativa. Estes resultados seguem o padrao dos obtidos pelos

alunos da média da OCDE (483 e 481, respetivamente) (Figura 7).

" Os valores médios da evolugdo da OCDE dizem respeito a média dos 23 paises membros até ao ano de
2012, dos 35 paises membros entre o ciclo de 2015 e 2022 e dos 38 paises membros em 2025.
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Neste ciclo, a analise por sexo reforca a inversao do sentido da diferenca, ainda que ndo
significativa, observada no ciclo anterior, visto que em Portugal no PISA 2018, a diferenga
entre raparigas e rapazes era de cinco pontos a favor destes uUltimos e no PISA 2022 a

diferenca passou a dois pontos a favor das raparigas (IAVE, 2019 e 2023).

Figura 7 Pontuacées médias dos alunos a ciéncias por sexo
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Uma analise por ano de escolaridade mostra que quanto maior o nimero de anos de
escolaridade frequentado melhores foram os resultados médios obtidos pelos alunos
(Figura 8). Nesse sentido, podemos afirmar que sdao os alunos do ano modal — 10.° ano
de escolaridade, e os alunos do 11.° ano de escolaridade que apresentaram os melhores
resultados, obtendo em média 504 pontos e 520 pontos, respetivamente. Por outro
lado, os alunos que frequentavam o 9.° ano de escolaridade obtiveram 433 pontos, 49
pontos abaixo da média nacional e 71 pontos abaixo dos alunos que frequentavam o

10.° ano de escolaridade.
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Figura 8 Pontuacbes médias dos alunos a ciéncias por ano de escolaridade frequentado
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Quanto ao tipo de curso frequentado foram os alunos do ensino secundario de dupla
certificacdo que obtiveram melhores resultados médios a ciéncias (559 pontos), ainda
que representem uma pequena percentagem dos alunos participantes (1,1%)".
Seguiram-se os alunos do ensino secundario artistico especializado com uma média de
531 pontos e em seguida os alunos dos cursos cientifico-humanisticos, com 523 pontos.
Por outro lado, os alunos com os resultados médios mais baixos a ciéncias frequentavam
0 3.°ciclo do ensino baésico — cursos de dupla certificacdo e do ensino basico geral (349

pontos e 421 pontos, respetivamente) (Figura 9).

12 Este resultado tem um erro padrdo associado demasiado elevado devido a reduzida dimensdo de alunos
pelo que os dados devem ser lidos com as devidas precaucdes.
'3 Ver nota 12.
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Figura 9 Pontuacbes médias dos alunos a ciéncias por tipo de curso frequentado
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

A pontuacao média dos alunos por tipo de escola revela uma diferenca estatisticamente
nado significativa de sete pontos entre quem frequenta a escola publica (481 pontos) e a
escola privada (488 pontos). Esta tendéncia ja se verificava no ciclo de 2022, mas com

um ponto de diferenca conforme mostra a figura seguinte.

Figura 10 Pontuac¢bes médias dos alunos a ciéncias por tipo de escola
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Fonte: EJuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Os resultados por regidgo revelam também algumas diferencas assinalaveis e

significativas. A regiao Centro foi aquela em que os alunos demonstraram melhores
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pontuacdes médias a ciéncias (498 pontos), com uma diferenca significativa de mais 16
pontos do que a média nacional a ciéncias. Seguiu-se a regido Norte e a Regido
Auténoma da Madeira (ambas com 490 pontos). No extremo dos resultados mais baixos
surgem o Alentejo e a Peninsula de Setubal com pontua¢des médias nacionais de 448

pontos e de 454 pontos, respetivamente (Figura 11).

Figura 11 Pontuagées médias dos alunos a ciéncias por regiGo (NUTS II)
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

4.1.1. Competéncias cientificas

Quando analisados os resultados médios por competéncia cientifica demonstrada, o que
se verifica € os alunos em Portugal obtiveram resultados muito semelhantes nas
competéncias «explicar fendbmenos cientificamente» e «conceber e avaliar investigagdes
cientificas e interpretar de forma critica dados e evidéncias cientificas», com 483 pontos
e 482 pontos, respetivamente, como acontece com os resultados da média da OCDE
(nessa ordem 482 e 481 pontos) (Figura 12). Por outro lado, os alunos em Portugal
obtiveram resultados inferiores na competéncia introduzida pela primeira vez no ciclo
de 2025, «pesquisar, avaliar e utilizar informacao cientifica para a tomada de decisdo e

de acao» com 477 pontos (480 pontos na OCDE).
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Figura 12 Pontuacées médias dos alunos por competéncia cientifica
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

4.1.2. Resultados globais a ciéncias do ambiente

Pela primeira vez no PISA 2025, as ciéncias incluiram uma componente especifica de

avaliagdo de competéncias a ciéncias do ambiente.

Os alunos em Portugal obtiveram uma pontuacao média no subdominio das ciéncias do
ambiente de 481 pontos, valor que nao se diferencia significativamente do alcancado a
ciéncias (482 pontos) e do obtido pela média dos alunos da OCDE (480 pontos) (Figura
13).

A semelhanca do verificado no dominio geral das ciéncias, neste subdominio, as
raparigas tiveram uma pontuacdo superior a dos rapazes (484 pontos vs. 478 pontos),
com a diferenca de seis pontos. Na OCDE esta diferenca foi ligeiramente mais baixa

(cinco pontos), mas ainda assim significativa.
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Figura 13 Pontuagbes médias dos alunos a ciéncias do ambiente por sexo
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Observando as mesmas varidveis apuradas para as ciéncias como dominio geral, verifica-
se um padrdo de resultados semelhantes, ou seja, sdo igualmente os alunos dos anos de
escolaridade mais avancados (516 pontos — 11.° ano™ e 504 pontos — 10.° ano) e os do
ensino secundario dos cursos de dupla certificacio'™ (558 pontos), dos cursos artisticos
especializados (535 pontos) e dos cursos cientifico-humanisticos (523 pontos) que
obtiveram as melhores pontuacdes (Figuras 14 e 15). Os alunos do 3.° ciclo do ensino
basico geral obtiveram em média 419 pontos a ciéncias do ambiente, diferenca

significativa de 62 pontos face a média nacional deste subdominio.

4 Ver nota 12.
5 Ver nota 12.
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Figura 14 Pontuacbes médias dos alunos a ciéncias do ambiente por ano de escolaridade frequentado
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Figura 15 Pontuacbes médias dos alunos a ciéncias do ambiente por tipo de curso frequentado
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Os resultados médios obtidos pelos alunos a ciéncias do ambiente por tipo de escola
revelam que existe uma diferenga nao significativa de seis pontos entre os alunos que
frequentavam as escolas publicas e os que frequentavam as escolas privadas (480 pontos

vs. 486 pontos) a favor destes Ultimos (Tabela 11).
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Tabela 11 Pontuacbes médias dos alunos a ciéncias do ambiente por tipo de escola

. o Erro

Tipo de Escola Média .
padrao

Pdblica 480 (3,4)

Privada 486 (12,3)

Fonte: EduQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Os dados apurados por regido revelam, uma vez mais, que a regido Centro, a Regido
Auténoma da Madeira e a regido Norte sdo aquelas em que os alunos obtiveram
melhores pontua¢des médias, com 497 pontos (16 pontos significativamente acima da
média nacional), 492 pontos e 490 pontos, respetivamente (Figura 16). Por outro lado, e
tal como no dominio geral das ciéncias, as regides do Alentejo e da Peninsula de Setubal
foram aquelas em que os alunos alcangaram as médias nacionais mais baixas (448 pontos

e 453 pontos, respetivamente).

Figura 16 Pontuag6es médias dos alunos a ciéncias do ambiente por regiGo (NUTS 1)
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

4.2. Resultados globais a leitura

Os alunos em Portugal obtiveram um resultado médio a leitura de 462 pontos, revelando

um decréscimo desde o ciclo de 2015. Os resultados globais da evolucdo a leitura
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revelam uma descida significativa de 15 pontos face a 2022 e de 30 pontos face a 2018,

ciclo em que a leitura foi o dominio principal (Figura 17).

Quando comparados os resultados nacionais com os da média dos paises da OCDE',
verifica-se que Portugal pontuou, em 2025, mais um ponto do que a média dos alunos

da OCDE (462 pontos vs. 461 pontos).

Os resultados de Portugal no ciclo de 2025 ndo se diferenciam dos resultados obtidos
por paises como a Austria (467 pontos), a Suécia (466 pontos), a Bélgica (466 pontos) ou

a Alemanha (465 pontos).

Figura 17 Evolucdo das pontuacdes médias dos alunos a leitura
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

As raparigas apresentaram uma pontuagdo média superior a dos rapazes, tal como tem
sido tendéncia neste dominio, quer em Portugal, quer na média da OCDE. Os rapazes
pontuaram, em média, 445 pontos e as raparigas 479 pontos em Portugal, e em média,
446 pontos e as raparigas 476 pontos na OCDE, representando uma diferenca
significativa de 33 pontos em Portugal e de 30 pontos na OCDE a favor das raparigas

(Figura 18).

16 Os valores médios da evolugdo da OCDE dizem respeito a média dos 23 paises membros até ao ano de
2012, dos 35 paises membros entre o ciclo de 2015 e 2022 e dos 38 paises membros em 2025.
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Figura 18 Pontuacées médias dos alunos a leitura por sexo
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Fonte: EduQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

No dominio da leitura verificou-se que também foram os alunos que frequentavam os
anos de escolaridade mais avancados que obtiveram melhores resultados. Os alunos do
11.° ano pontuaram em média 493 pontos'’ e os alunos do 10.° ano 483 pontos (Figura
19). Importa mais uma vez destacar que os alunos que frequentavam apenas um ano de
9

escolaridade abaixo do ano modal™® em Portugal, obtiveram menos 67 pontos'

significativos a leitura do que aqueles que frequentavam o ano modal.

Figura 19 Pontuagdes médias dos alunos a leitura por ano de escolaridade frequentado
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

7 Ver nota 12.
8 Note-se que o ano modal em Portugal, corresponde ao 10.° ano de escolaridade.
9O valor pode parecer inconsistente devido a arredondamentos.
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No que se refere aos resultados dos alunos a leitura por tipo de curso frequentado,
verifica-se também a mesma tendéncia que no dominio das ciéncias. Os alunos do ensino
secundario de dupla certificacio® e do ensino artistico especializado foram os que
pontuaram melhor, 530 pontos e 520 pontos respetivamente (Figura 20). Por outro lado,
os alunos a frequentar o 3.° ciclo do ensino basico geral obtiveram apenas 404 pontos,

diferenca significativa de 58 pontos face a média nacional.

Figura 20 Pontuagbes médias dos alunos a leitura por tipo de curso frequentado

3.° ciclo do ensino basico geral NG 404

3.° ciclo do ensino basico - ensino
artistico especializado

A—— 494

3.° ciclo do ensino basico - cursos de
dupla certificacao

I—— 341

Ensino secundario - cursos cientifico-
humanisticos

Ensino secundario - cursos profissionais [N 415

A 501

0 U0 SO O ©50

especializados

Ensino secundario - cursos de dupla
—— 530

certificacdo

Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

A semelhanca do que acontece a ciéncias, e ja se verificava no ciclo do PISA 2022,
também ndo se observam diferencas estatisticamente significativas nos resultados
meédios a leitura entre alunos que frequentavam escolas publicas e alunos que
frequentavam escolas privadas, ainda que os alunos das escolas privadas tenham

pontuado mais seis pontos do que os alunos das escolas publicas (Figura 21).

20 Ver nota 12.
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Figura 21 Pontuagbes médias dos alunos a leitura por tipo de escola
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Fonte: EduQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Observando os resultados por NUTS II, verifica-se que as melhores pontua¢des médias a
leitura foram obtidas pelos alunos do Centro do pais (477 pontos, diferenca significativa
de 15 pontos face a média nacional a leitura), seguindo-se a regido da Grande Lisboa
(468 pontos) e a regido Norte (467 pontos). Os resultados mais baixos a nivel nacional
registaram-se no Alentejo (427 pontos, 35 pontos significativamente abaixo da média
nacional) e na Peninsula de Setubal (437 pontos, diferenca significativa de 25 pontos face

a média nacional), a semelhanca do verificado no dominio das ciéncias (Figura 22).

67



Relatério Nacional PISA 2025

Figura 22 Pontuagbes médias dos alunos a leitura por regiéo (NUTS II)
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

4.3. Resultados globais a matematica

Os resultados nacionais a matematica revelam um decréscimo significativo de 12 pontos
face ao ciclo de 2022, com os alunos em Portugal a apresentar, em 2025, uma pontuagao
média de 460 pontos, face aos 472 pontos obtidos em 2022, ciclo em que a matematica

foi o dominio principal (Figura 23).

Os resultados médios dos alunos em Portugal a matematica ndo se diferenciaram
significativamente dos resultados médios dos alunos da OCDE, apesar da diferenca de

trés pontos, favoravel a média da OCDE”".

Os resultados de Portugal no ciclo de 2025 nédo se diferenciam dos resultados obtidos
por paises como a Italia (468 pontos), a Suécia (464 pontos), a Alemanha (464 pontos)

ou a Franca (458 pontos).

21 Os valores médios da evolucdo da OCDE dizem respeito a média dos 23 paises membros até ao ano de
2012, dos 35 paises membros entre o ciclo de 2015 e 2022 e dos 38 paises membros em 2025.
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Figura 23 Evolugdo das pontuacbes médias dos alunos a matemadtica
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Os resultados obtidos pelos rapazes e pelas raparigas diferem significativamente, tendo
os primeiros pontuado mais 11 pontos® do que as raparigas (465 pontos vs. 455 pontos)
(Figura 24). Esta realidade diferencia-se dos dominios das ciéncias e da leitura, nos quais
as raparigas apresentaram resultados superiores comparativamente aos seus colegas e
mantém a tendéncia de ciclos anteriores, de diferenca significativa de 11 pontos em 2022

e de nove pontos em 2018, a favor dos rapazes (IAVE, 2019 e 2023).

Podemos observar as mesmas diferengas na média da OCDE, com os rapazes a obterem
em média 470 pontos e as raparigas 456 pontos (diferenca significativa de 13 pontos a

favor dos rapazes).

22 0 valor pode parecer inconsistente devido a arredondamentos.
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Figura 24 Pontuacbes médias dos alunos a matemdtica por sexo
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Os alunos do 11.° ano e do 10.° ano de escolaridade obtiveram, respetivamente, 484>
pontos e 483 pontos a matematica, seguindo a tendéncia dos dominios anteriores
(Figura 25). Também neste dominio a diferenca de resultados entre os alunos do 9.° ano
e os alunos do 10.° ano é significativa (75 pontos). Verifica-se assim que nos trés
dominios apenas os alunos do ensino secundario pontuaram, em média, acima da média

nacional.

Figura 25 Pontuagdes médias dos alunos a matemdtica por ano de escolaridade frequentado
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

2 Ver nota 12.
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O tipo de curso frequentado revelou-se uma varidvel importante para analisar os
resultados médios dos alunos. No caso da matematica, os resultados confirmam os
apresentados até momento, continuando a ser os alunos do ensino secundario a
apresentar melhores resultados, designadamente os alunos dos cursos de dupla
certificacdo (538 pontos)*, no entanto, em seguida surgem os alunos dos cursos
cientifico-humanisticos (501 pontos) e ndo os alunos dos cursos artisticos especializados
(491 pontos), como se verificava nos outros dois dominios (Figura 26). Os alunos com os
resultados mais baixos a matematica foram aqueles que frequentavam os cursos de
dupla certificacdo do ensino basico (348 pontos), diferenca significativa de 112 pontos

relativamente a média nacional.

Figura 26 Pontuagées médias dos alunos a matemadtica por tipo de curso frequentado
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

No que respeita a variavel tipo de escola frequentada, verifica-se uma diferenca
estatisticamente ndo significativa de 13 pontos nos resultados médios obtidos a
matematica pelos alunos do ensino publico e do ensino privado em 2025, sendo os
alunos das escolas privadas aqueles que obtiveram melhor pontuagdo (Figura 27). Esta

diferenga aumentou cinco pontos entre 2022 e 2025.

24 \Ver nota 12.
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Figura 27 Pontuacées médias dos alunos a matemadtica por tipo de escola
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

A semelhanca dos outros dominios, os alunos da regido Centro foram aqueles que
tiveram melhor pontuacdo média a matematica (477 pontos), seguindo-se os da regido
Norte (469 pontos), tendo ambas as regides pontuado estatisticamente acima da média
nacional (Figura 28). Seguiu-se a Regido Auténoma da Madeira (465 pontos). Por outro
lado, e uma vez mais, o Alentejo foi a regido do pais com resultados nacionais mais
baixos (428 pontos), seguindo-se a Peninsula de Setubal (430 pontos, cuja pontuagdo é
significativamente inferior a média nacional em 30 pontos) e a Regido Auténoma dos

Acores (440 pontos).
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Figura 28 Pontuacdes médias dos alunos a matematica por regidgo (NUTS II)
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

4.4. Resultados globais na aprendizagem no mundo digital -
resolucao computacional de problemas

O dominio inovador do PISA 2025 — aprendizagem no mundo digital — parte do principio
de que na era em que vivemos, o sucesso nao depende exclusivamente do conhecimento
que adquirimos, mas também da capacidade permanente de aprendizagem e de

resolucao de problemas em ambiente digital.

A avaliacao deste dominio inovador consubstancia-se, neste relatério, pela apresentagdo
dos resultados médios dos alunos numa das duas dimensdes essenciais — resolucdo
computacional de problemas e nos seus subdominios: programacao e modelacao,
deixando de parte, por ora, a analise de resultados da dimensdo «autorregulacdo da

aprendizagemn».

Em Portugal, o resultado médio dos alunos a resolugdo computacional de problemas foi

de 501 pontos, o valor da média da OCDE foi de 500 pontos. Observando os subdominios
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verifica-se que o valor médio, em Portugal, decresce para 499 pontos em ambos os

subdominios (Figura 29).

A pontuacao média dos alunos em Portugal no dominio da resolugdo computacional de
problemas, bem como nos subdominios «programacao» e «modelacdo» ndo se
diferenciam significativamente da média dos alunos da OCDE, ainda que Portugal tenha
pontuado acima na resolu¢do computacional de problemas e no subdominio da

modelacao.

Figura 29 Pontuacdes médias dos alunos a resolucdo computacional de problemas e subdominios
programacéo e modelacéo (Portugal e OCDE)
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Em Portugal, os rapazes obtiveram, em média, 510 pontos e as raparigas 492 pontos a
resolucdo computacional de problemas, o que representa uma diferencga significativa de
18 pontos entre rapazes e raparigas neste dominio inovador, a favor dos rapazes (Figura
30). A mesma tendéncia se verifica com a média da OCDE, apesar de numa dimensao

ligeiramente menor (14 pontos).
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Figura 30 Pontuacdes médias dos alunos a resolucdo computacional de problemas por sexo
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

O resultado médio na resolucdo computacional de problemas por ano de escolaridade
foi superior nos alunos do 11.° ano (528 pontos) e do 10.° ano (516 pontos), valor
superior ao da média nacional (501 pontos), por 282 e 15 pontos, respetivamente (Tabela
12). Também neste dominio observamos uma diferenca significativa de menos 46
pontos®® no desempenho médio obtido pelos alunos do 9.° ano de escolaridade face aos

alunos do ano modal do PISA.

Tabela 12 Pontuagbes médias dos alunos a resolucdo computacional de problemas por ano de escolaridade
frequentado

Resolucido Computacional de

Ano de Escolaridade Problemas

Média Erro padrao
7.°2ano 408 (17,9
8.°ano 424 (8,0)
9.°ano 469 4,1
10.° ano 516 (2,8)
11.°ano 528 (20,6)

Fonte: EAUQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

25 O valor pode parecer inconsistente devido a arredondamentos.
26 O valor pode parecer inconsistente devido a arredondamentos.
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No que respeita aos resultados médios dos alunos na resolucdo computacional de
problemas segundo o tipo de curso frequentado, o que se verifica é que foram os alunos
do 3.° ciclo do ensino artistico especializado que tiveram melhores resultados médios
(563 pontos)?’, comparativamente a todos os tipos de cursos do ensino secundario

(Tabela 13), realidade que ainda néo se tinha verificado em nenhum outro dominio.

Tabela 13 Pontuagbes médias dos alunos a resolucdo computacional de problemas por tipo de curso

frequentado
Resolucao
Computacional de
Curso frequentado
Problemas
Média Erro padrédo
3.2 ciclo do ensino baésico geral 460 4.4)
3.° ciclo do ensino basico - ensino artistico especializado 563 (30,5)
3.° ciclo do ensino basico - cursos de dupla certificagdo 395 (18,1)
Ensino secundario - cursos cientifico-humanisticos 528 (2,0)
Ensino secundario - cursos profissionais 469 (5,9)
Ensino secundario - cursos de ensino artistico especializado 532 7,1
Ensino secundario - cursos de dupla certificacdo 554 (10,1)

Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Os resultados por tipo de escola revelam a existéncia de pequenas diferencas, como
acontece nos restantes dominios. No caso da resolu¢do computacional de problemas, a
diferenca dos resultados médios dos alunos que frequentavam escolas publicas e

privadas foi de cinco pontos nao significativos, com beneficio para as ultimas (Tabela 14).

Tabela 14 Pontuac6es médias dos alunos a resolucdo computacional de problemas por tipo de escola

Resolucido Computacional

Tipo de Escola de Problemas

Média Erro padrao
Publica 500 (2,8)
Privada 505 (10,5)

Fonte: EAUQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

27 \er nota 12.
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Os dados por regido revelam que os alunos da Regido Autdbnoma da Madeira foram os
que apresentaram melhores resultados médios na resolucdo computacional de
problemas, com 514 pontos, 13 pontos acima da média nacional, ainda que a diferenca
ndo seja significativa, bem como nos subdominios de programacdo e modelagao (510
pontos e 517 pontos, respetivamente). A regidao Centro, apesar de ter alcancado
pontuacdes acima da média nacional, deixou de ser a regido do pais com os melhores
resultados, ao contrario do que se verificou nos restantes dominios, destacando-se
sobretudo na resolucdo computacional de problemas e na modelagdo, com 510 pontos.

Seguem-se as regides da Grande Lisboa e do Norte (Tabela 15).

Contrariamente, os alunos do Alentejo, juntamente com os alunos da Peninsula de
Setlbal registaram as pontuacbes médias nacionais mais baixas na resolucao
computacional de problemas (diferencga estatisticamente significativa de 29 pontos, no
que se refere ao Alentejo face a média nacional e de 27 pontos no caso da Peninsula de
Setlbal). No caso dos subdominios os valores sdo proximos. Na Peninsula de Setubal, os
alunos pontuaram em programacdo 28 pontos significativamente abaixo da média
nacional. No Alentejo esta diferenca significativa foi de 23 pontos. No caso da
modelacdo, os resultados foram semelhantes. As duas regides destacaram-se pelos
resultados mais baixos, a nivel nacional, porém apenas a regido da Peninsula de Setubal

foi significativamente inferior a média nacional, em 30 pontos.

Tabela 15 Pontuagdes médias dos alunos a resolucdo computacional de problemas e subdominios
programacdo e modelacdo por regido (NUTS 1)

Resolucao Computacional

~ de Problemas Programacao Modelacao

Regiodes (NUTS II)

_ Erro _ Erro _ Erro

Média . Média ~ Média .

padrao padrao padréo

Norte 506 (5,4) 503 (5,3) 505 6,1)

Centro 510 (6,0 506 (5,1 510 (7,7

Oeste e Vale do Tejo 496 (7,7) 493 8,4) 494 (9,8)

Grande Lisboa 507 (5,2) 507 (5,4) 502 (5,7)

Peninsula de Setubal 474 (11,0 471 (10,8) 469 (12,3)

Alentejo 472 (13,7 476 (10,6) 468 (18,4)

Algarve 493 (12,4) 492 (12,3) 490 (14,4)

Regido Auténoma dos Acores 486 (14,0) 483 (14,6) 486 (15,5)

Regido Auténoma da Madeira 514 (15,9) 510 (16,1) 517 (19,6)

Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database
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5. O que os alunos conseguem fazer a ciéncias, a
leitura, a matematica e na aprendizagem no
mundo digital

Neste capitulo pretende-se apresentar os resultados dos alunos em Portugal por niveis
de proficiéncia alcangados, permitindo compreender qual a proporcao de alunos que
consegue realizar tarefas desde as mais basicas até aquelas que envolvem maior

dificuldade e complexidade, tipicas dos niveis de proficiéncia mais elevados?®.

5.1. Percentagem de alunos por nivel de proficiéncia a ciéncias

Na Figura 31, apresenta-se a percentagem de alunos por nivel de proficiéncia a ciéncias®.
Dos resultados observados, quer em Portugal que na média da OCDE, é possivel observar
que cerca de 50% dos alunos alcancaram os niveis 2 e 3 de proficiéncia, demonstrando
capacidades para explicar fendmenos cientificos mais familiares e apresentando
conhecimentos de utilizacdo diaria para explicagdo de factos, realizando investiga¢des e

interpretando dados simples.

Cerca de 5% dos alunos em Portugal (e cerca de 6% na OCDE) obtiveram resultados que
os situam no nivel 5 de proficiéncia, conseguindo, entre outras, mobilizar um conjunto
diversificado de teorias, principios e conceitos cientificos de exigéncia cognitiva média a
elevada para identificar e construir explicagdes cientificas de fendmenos familiares em

todos os contextos e utilizar essas explicagdes para formular previsdes.

Importa destacar que cerca de um quarto dos alunos, 24,4% em Portugal e 25,7% na
OCDE, apresentaram desempenhos abaixo do nivel minimo definido pela OCDE como o
patamar de desempenho considerado basico, a partir do qual os alunos demonstram
possuir as competéncias essenciais necessarias para aplicar conhecimentos e resolver

problemas em contextos familiares da vida quotidiana (OECD, 2026).

28 Os resultados aqui apresentados discriminam as percentagens de alunos por nivel de proficiéncia.
29 Para maior detalhe da descri¢do dos niveis de proficiéncia de ciéncias, consulte o anexo 2.
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Figura 31 Percentagem de alunos por nivel de proficiéncia a ciéncias
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Quando analisados estes resultados por sexo, verificamos que a percentagem de rapazes
que alcangou os niveis 5 e 6 de proficiéncia foi superior a das raparigas, em 1,6 pontos
percentuais (p.p.) (Figura 32). O mesmo acontece com a média da OCDE em que a
percentagem de rapazes a obter niveis elevados de desempenho foi na mesma

proporgao (com percentagens de 8,0% nos rapazes e 6,4% nas raparigas).

No ponto oposto da escala de proficiéncia, a percentagem de alunos que ndo atingiu
pelo menos o nivel 2 é igualmente superior nos rapazes quer em Portugal (22,5% das

raparigas e 26,3% dos rapazes), quer na OCDE (24,4% das raparigas e 26,9% dos rapazes).

Figura 32 Percentagem de alunos por nivel de proficiéncia a ciéncias por sexo (%)
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database
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5.1.1. Percentagem de alunos por nivel de proficiéncia a ciéncias do

ambiente

No que respeita as ciéncias do ambiente, os alunos apresentaram resultados por nivel
de proficiéncia muito semelhantes ao dominio das ciéncias em geral. Cerca de 1% dos
alunos em Portugal e na OCDE alcancaram o nivel 6 de proficiéncia (Figura 33). Estes
alunos conseguem avaliar criticamente diferentes fontes de informacdo, identificar as
mais crediveis, reconhecer fragilidades em argumentos e fundamentar decisdes com
base em critérios cientificos e sociais. Por outro lado, cerca de 7% dos alunos alcancaram
apenas resultados de nivel 1b ou abaixo (cerca de 9% na OCDE), conseguindo utilizar
conhecimentos de baixa exigéncia cognitiva para reconhecer um exemplo simples de
como uma atividade humana teve um impacto negativo ou positivo num sistema da

Terra.

Figura 33 Percentagem de alunos por nivel proficiéncia a ciéncias do ambiente
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Fonte: EduQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Neste subdominio verifica-se uma ligeira diferenca percentual em beneficio dos rapazes
nos niveis de proficiéncia mais elevados. Cerca de 6% dos rapazes e 5% das raparigas em
Portugal alcancaram pelo menos o nivel 5 de proficiéncia (Figura 34). Por outro lado, as
raparigas apresentam maiores percentagens nos niveis intermédios, como o nivel 3, com

uma diferenca de quatro pontos percentuais face aos rapazes. Os rapazes voltam a
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apresentar maiores percentagens do que as raparigas, nos niveis inferiores ao nivel 2,

com cerca de 27% contra cerca de 23% das raparigas.

Figura 34 Percentagem de alunos por nivel proficiéncia a ciéncias do ambiente por sexo
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

5.2. Percentagem de alunos por nivel de proficiéncia a leitura

Os resultados dos alunos a leitura em Portugal e na média da OCDE demonstram que
cerca de trés em cada dez alunos (28% e 31%, respetivamente) ndo alcangaram o nivel 2

(Figura 35).

Em Portugal, os alunos que conseguiram alcancar 698 pontos ou mais (nivel 6 de
proficiéncia) a leitura®’, representam 0,3% do total (na OCDE a percentagem foi de 0,8%).
Estes alunos demonstram elevada proficiéncia na leitura e interpretacdo de textos
complexos, identificando informacdo relevante, estabelecendo inferéncias e relagdes
entre multiplas fontes, e avaliando criticamente factos, opinides, neutralidade e

enviesamento.

30 para maior detalhe da descricdo dos niveis de proficiéncia do dominio da leitura, consulte o anexo 2.
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Figura 35 Percentagem de alunos por nivel proficiéncia a leitura
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Fonte: EduQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

A distribuicdo dos alunos por nivel de proficiéncia a leitura segundo o sexo revela que
as raparigas estao mais representadas nos niveis de proficiéncia mais elevados, enquanto

os rapazes nos niveis de proficiéncia mais baixos.

Cerca de 4% das raparigas obtiveram pontuacdes médias que as colocaram no nivel de
proficiéncia 5, 17% no nivel 4 e 29% no nivel 3 (na OCDE, cerca de 6%, 16% e 26% nos
niveis 5, 4 e 3 por esta ordem) (Figura 36). No caso dos rapazes as percentagens foram,
respetivamente, cerca de 3%, 12% e 23% (na OCDE, cerca de 4%, 13% e 22% nos niveis
5, 4 e 3 por esta ordem). No nivel 4, os alunos sdo capazes de localizar e integrar
informacdo relevante, realizar inferéncias para avaliar a sua pertinéncia, mobilizar
conhecimentos de contextos anteriores e relacionar afirmagdes com posicdes ou

conclusdes sobre um determinado tema.
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Figura 36 Percentagem de alunos por nivel proficiéncia a leitura por sexo
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

5.3. Percentagem de alunos por nivel de proficiéncia a

matematica

Na Figura 37 observa-se a distribuicdo percentual dos alunos por nivel de proficiéncia a
matematica®'. Uma das principais ideias retiradas da anélise destes dados é que apenas
cerca de 1% dos alunos em Portugal conseguiram obter pontua¢des médias que os
situavam no nivel 6 de proficiéncia (na OCDE esta percentagem foi de cerca do dobro).
Estes alunos sdo capazes de trabalhar com problemas abstratos e demonstrar
criatividade e pensamento flexivel para desenvolver solu¢des. Também aplicam
conceitos e procedimentos matematicos em contextos nao padronizados, relacionam
diferentes fontes de informacdo, comunicam o seu raciocinio com clareza e avaliam

criticamente a adequagao das suas solucdes.

Por outro lado, cerca de 15% dos alunos em Portugal e na OCDE alcancaram niveis de
proficiéncia abaixo do nivel 1a, conseguindo apenas responder a perguntas que

envolvem contextos faceis de compreender, em que toda a informacao relevante é

31 Para maior detalhe da descricdo dos niveis de proficiéncia do dominio da matematica, consulte o anexo
2.
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claramente apresentada num formato simples e familiar (p. ex., uma pequena tabela ou
uma imagem) e definida num texto muito curto e sintaticamente simples, bem como

efetuar calculos simples com nimeros inteiros.

Figura 37 Percentagem de alunos por nivel proficiéncia a matematica
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Analisando este indicador por sexo, verifica-se que, quer em Portugal, quer na média da
OCDE, as raparigas estdao menos representadas nos niveis mais elevados de proficiéncia
a matematica, apresentando os rapazes maiores percentagens nos niveis 5 e 6 (cerca de
7%** dos rapazes e 4% das raparigas em Portugal e cerca de 10% dos rapazes e 6% das
raparigas na OCDE) (Figura 38). No nivel 5, por exemplo, os alunos sdo capazes de
desenvolver modelos para situagdes complexas, aplicar estratégias eficazes de resolucao
de problemas e mobilizar conhecimentos matematicos de forma autbnoma para resolver

tarefas exigentes.

No ponto oposto encontramos percentagens de alunos em Portugal, que obtiveram
valores abaixo do nivel 1a, equivalente para as raparigas e para os rapazes, de cerca de
14%. Na OCDE a percentagem de raparigas foi de cerca de 16% e a dos rapazes de cerca
de 15%. Estes alunos apenas sdo capazes de responder a perguntas que envolvem
contextos simples em que toda a informacdo necessaria esta presente e as perguntas

estdo claramente definidas.

32 0O valor pode parecer inconsistente devido a arredondamentos.
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Figura 38 Percentagem de alunos por nivel proficiéncia a matematica por sexo
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

5.4. Percentagem de alunos por nivel de proficiéncia a
aprendizagem no mundo digital - resolu¢ao computacional

de problemas

No caso do dominio da aprendizagem no mundo digital, especificamente na dimensdo
de resolucdo computacional de problemas, cerca de 9% dos alunos em Portugal
alcancaram o nivel 6 de proficiéncia® (cerca de 10% na OCDE), ou seja, pelo menos 622
pontos, sendo eficientes a apresentar solugdes computacionais de problemas, a criar
artefactos computacionais precisos, executaveis e eficazes, otimizados e isentos de
redundancias (Figura 39). Estes alunos demonstram também dominio da programacao e
da resolugdo computacional de problemas, aplicando estruturas de controlo e

algoritmos generalizaveis para resolver problemas complexos de forma eficaz.

Importa também referir, que ao contrario dos restantes dominios avaliados no PISA 2025,

é neste dominio onde se observam as menores percentagens de alunos a alcancar niveis

33 Para maior detalhe da descricdo dos niveis de proficiéncia do dominio resolu¢do computacional de
problemas, consulte os anexos.
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de proficiéncia abaixo do nivel 2: cerca de 21% em Portugal e cerca de 23% na OCDE. E

também neste dominio que os alunos top performers superam os alunos low performers.

Figura 39 Percentagem de alunos por nivel proficiéncia a resolugdo computacional de problemas
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Nos subdominios avaliados observam-se os mesmos perfis de proficiéncia. No
subdominio da programacao cerca de 25% dos alunos em Portugal alcancaram os niveis
5 ou 6 e no da modelagdo cerca de 26%. Na OCDE estas percentagens foram de cerca

de 27% em ambos os subdominios (Figura 40).

Por outro lado, cerca de 6% dos alunos em Portugal (7% na OCDE) alcancaram
pontuacdes abaixo do nivel 1 de proficiéncia em modelacdo, isto é obtiveram
pontuacdes médias abaixo de 330 pontos. Neste caso, as acdes dos alunos centram-se,
sobretudo, na execucdo de modelos computacionais simples, na manipulagdo de
parametros e na realizacdo de alteracSes basicas em representacdes de sistemas,

gerando dados e explorando o funcionamento de simulagdes.
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Figura 40 Percentagem de alunos por nivel proficiéncia nos subdominios da resolucéo computacional de
problemas: programagdo e modelagdo
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, Base de Dados PISA 2025

O desempenho dos rapazes e das raparigas na resolucao computacional de problemas
segue em linha com o desempenho a matematica, em que os rapazes alcancaram, em
maior proporgao, os niveis 5 e 6, isto é, pontuacdes de 566 ou mais pontos (Figura 41).
Neste caso, em Portugal cerca de 12% dos rapazes alcangaram o nivel 6 de proficiéncia
vs. 6% das raparigas (na OCDE foram cerca de 13% vs. 8%). No nivel de proficiéncia 5 a
percentagem em Portugal foi de cerca de 17% vs. cerca de 14% (na OCDE foram cerca
de 17% vs. 15%). Neste nivel, os alunos conseguem combinar eficazmente diversas
estruturas de controlo — incluindo iteragdes e ramificagdes condicionais — para resolver
uma variedade de problemas computacionais. Constroem e depuram programas
funcionais relativamente sofisticados, identificando e implementando etapas de solugdo
generalizaveis para resolver diferentes partes de problemas complexos, embora nem
sempre utilizem os fluxos de controlo mais otimizados ou eliminem todas as
redundancias. Sdo capazes de construir, modificar e adaptar modelos computacionais
precisos e adequados a finalidade para uma variedade de cenarios, recorrendo a
estratégias sistematicas de recolha de dados quando utilizam simulacdes e outras

ferramentas de experimentacdo para determinar e interpretar relagdes entre variaveis.
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Figura 41 Percentagem de alunos por nivel proficiéncia a resolu¢cdo computacional de problemas por sexo
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Fonte: EJuQA, a partir de OCDE, Base de Dados PISA 2025

Em Portugal, tanto no subdominio da programacao como da modelacgdo verifica-se que
os rapazes foram mais proficientes do que as raparigas, alcancando os niveis 5 e 6,
respetivamente, em cerca de 17% e 14% na programacao, e em cerca de 16% e 14% na

modelacdo (Figura 42).

Figura 42 Percentagem de alunos por nivel proficiéncia nos subdominios da resolucdo computacional de
problemas: programacéo e modelacgéo por sexo
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Fonte: EduQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database
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6. Equidade

O indice ESCS (Economic, Social and Cultural Status) — Estatuto Socioecondémico e Cultural
— é um indicador composito referente aos alunos, construido a partir do nivel de
escolaridade dos seus pais, da sua profissdo e dos recursos educativos, culturais e
materiais disponiveis em casa. Este indice é utilizado pelo PISA para analisar as
desigualdades educativas e a relacdo entre o desempenho dos alunos e o seu contexto

socioeconémico.

O indice ESCS construido pela OCDE através de procedimentos estatisticos, resulta da

combinacdo de trés dimensdes principais da situacao familiar do aluno:

1. nivel de escolaridade dos pais — Parental Education — PARED;

2. profissdo mais elevada dos pais — Highest International Socio-Economic Index of
Occupational Status — HISEI;

3. recursos familiares e bens existentes em casa — Home Possessions — HOMEPQOS,

incluindo recursos educativos, bens culturais e nUmero de livros em casa.

Da combinacao das dimensdes anteriores resulta um indice que pode variar entre valores
positivos e negativos, com uma média da OCDE de zero e um desvio-padrdo de um.
Valores positivos indicam um contexto socioecondmico predominantemente mais
favorecido. Por outro lado, valores negativos caracterizam contextos socioecondmicos

mais desfavorecidos.
Os objetivos deste indicador sao:

e caracterizar o contexto socioecondmico dos alunos e das suas familias;

e analisar a equidade dos sistemas educativos;

e estudar a relacdo entre origem socioecondmica e os resultados nos diferentes
dominios de avaliacao;

o identificar grupos de alunos resilientes.

Os alunos sao considerados mais favorecidos quando se encontram entre os 25% de

alunos com os valores mais elevados no indice ESCS no seu pais ou economia,
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correspondendo ao quartil superior — top quarter (4.° quartil). Por outro lado, os alunos
sao classificados como mais desfavorecidos quando os seus valores de ESCS se situam
no quartil inferior da distribuicao deste indice, ou seja, quando pertencem aos 25% mais
pobres do seu pais ou economia - bottom quarter (1.° quartil). Os alunos cujos valores
no indice ESCS se situam nos 50% intermédios da distribuicao sao classificados como

tendo um estatuto socioeconémico e cultural médio.

6.1. Resultados médios segundo o estatuto socioeconomico dos

alunos

O valor do indice do estatuto socioecondmico e cultural, em Portugal, em 2025, foi
de -0,18. Este valor negativo, mas perto de zero, coloca cerca de metade dos alunos em
Portugal, tendencialmente em familias nem muito nem pouco favorecidas (Figura 43). O
valor de indice médio entre os alunos mais desfavorecidos e os alunos mais favorecidos,
em Portugal, varia entre -1,66 (valor do aluno mais desfavorecido) e 1,20 (aluno mais
favorecido) — diferenca significativa de 2,86. Ainda assim, cerca de 39% dos alunos
encontram-se no 4.° quartil do ESCS, o que significa que estdo nos 25% dos alunos com

ESCS mais elevado.

Figura 43 Percentagem de alunos por quartis do estatuto socioeconémico e cultural e indice ESCS

2,00
Quartis Percentagem
1.2 Quartil 10,9 1,00
2.° Quartil 24,3 0,34
3.° Quartil 25,7 0,00 [ ]
4.° Quartil 39,1 -0,61

1,00

-2,00

1°Q 2°Q 3.°Q 4°Q

Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Como tem sido evidente nos ciclos anteriores do PISA, o estatuto socioecondmico e

cultural dos alunos e das suas familias influencia o seu desempenho nos diferentes
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dominios em avaliacdo, em Portugal e na média da OCDE. Contudo, da observagdo da
Tabela 16, verifica-se que a percentagem da variagdo explicada pelo ESCS no
desempenho dos alunos diminuiu, sobretudo do ciclo de 2022 para o ciclo de 2025, e
varia substancialmente de dominio para dominio, atingindo os valores mais elevados a
matematica (cerca de 17% em 2025) e mais baixos a resolucdo computacional de

problemas (6%).

No ciclo de avaliacdo de 2025, em Portugal a percentagem de variagdo no desempenho
a ciéncias explicada por este indicador foi de 13% muito a par com os valores da média

da OCDE (cerca de 12%).

Tabela 16 Variag¢do no desempenho dos alunos explicada pelo ESCS

PISA 2015 PISA 2018 PISA 2022 PISA 2025

Dominio

% Errcz % Err(i % Errcz % Errcz

padrdo padrdo padréo padréo

Ciéncias 14,9 (1,4) 15,9 14 144 1,2 133 (1,2
Leitura 13,5 (1,4) 13,5 1,2 127 (1,1) 106 (1,1)
Matematica 14,2 (1,4) 16,5 (1.4 182 (1,3) 16,7 (1,3)
Resolu¢do computacional de 60  (08)
problemas

Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

No caso das ciéncias, dominio principal do PISA 2025, a diferenca significativa de
pontuacdo média entre os alunos mais favorecidos®® e os menos favorecidos® em
Portugal foi de 92 pontos, com 534 pontos e 442 pontos, respetivamente. A leitura esta
diferenca foi de 80 pontos e a matematica de 99 pontos. Na OCDE esta diferenca foi de

85 pontos, 77 pontos e 83 pontos, respetivamente (Figuras 44 a 46).

Em Portugal, estas diferencas tém vindo a diminuir desde o ciclo de 2018: a ciéncias era
de 99 pontos (+7pontos), a leitura era de 95 pontos (+15pontos) e a matematica era de

105 pontos (+6).

34 4.° quartil do ESCS.
35 1.° quartil do ESCS.
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Figura 44 Pontuacdo média dos alunos a ciéncias segundo o ESCS (quartis) em Portugal e na OCDE (2018,

2022 e 2025)
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Fonte: EduQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Figura 45 Pontuacéo média dos alunos a leitura segundo o ESCS (quartis) em Portugal e na OCDE (2018,

2022 e 2025)
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Fonte: EduQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database
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Figura 46 Pontuacdo média dos alunos a matemadtica segundo o ESCS (quartis) em Portugal e na OCDE
(20178, 2022 e 2025)
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Fonte: EduQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Na figura 47 é possivel verificar que relativamente ao dominio da resolucdo
computacional de problemas, os alunos mais favorecidos do ponto de vista
socioecondémico e cultural pontuaram 535 pontos, diferenca significativa de 59 pontos?®
em comparagdo com os alunos mais desfavorecidos (477 pontos). Na OCDE a diferenca

foi de 60 pontos®’ (536 pontos vs. 475 pontos).

Figura 47 Pontuacéo média dos alunos a resolucdo computacional de problemas segundo o ESCS em
Portugal e na OCDE (2025)
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

36 O valor pode parecer inconsistente devido a arredondamentos.
87 O valor pode parecer inconsistente devido a arredondamentos.
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6.2. Top performers e low performers por dominio e estatuto

socioeconomico e cultural dos alunos

Para aprofundar os resultados médios apresentados anteriormente, de acordo com o
estatuto socioecondémico e cultural, apresentam-se nas figuras seguintes, as
percentagens de alunos com melhores desempenhos® e de alunos com desempenhos
mais baixos*, em termos de proficiéncia, e o estatuto socioeconémico e cultural dos

alunos e das suas familias.

As figuras 48 a 50 mostram que a percentagem de low performers tem vindo a aumentar
em Portugal nos trés dominios de avaliacdo desde o ciclo do PISA 2018, tendo passado
de cerca de 20% para cerca de 24% a ciéncias, de cerca de 20% para cerca de 28% a
leitura e de cerca de 23% para cerca de 35% a matematica. A mesma evolucdo negativa
se verifica na média da OCDE, tendo passado de cerca de 22% para cerca de 26% a
ciéncias, cerca de 23% para cerca de 31% a leitura e de cerca de 24% para cerca de 35%

a matematica.

Por outro lado, quando analisamos as alteracdes nas percentagens de alunos top
performers, podemos afirmar que a mesma tendéncia se observa no dominio da leitura
e da matematica. Entre 2018 e 2025, estes dominios viram as percentagens de alunos em
Portugal reduzirem-se para cerca de metade, apresentando neste ciclo de avaliagdo
valores inferiores, de cerca 3% e de 6%, respetivamente. As percentagens de alunos top
performers a ciéncias ao longo dos ultimos trés ciclos de avaliagdo PISA tém vindo a
manter-se relativamente estaveis, quer em Portugal, quer na média da OCDE,

apresentando no PISA 2025 valores de cerca de 6% e de cerca de 7%, respetivamente.

38 Os alunos top performers sdo os alunos que atingiram o nivel 5 ou 6 de proficiéncia num determinado
dominio.

39 Os alunos low performers sdo os alunos que atingiram pontuacdes abaixo do nivel 2 de proficiéncia num
determinado dominio.
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Figura 48 Percentagem de alunos low performers e top performers e a ciéncias em Portugal e na OCDE
(2018, 2022 e 2025)
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Figura 49 Percentagem de alunos low performers e top performers e a leitura em Portugal e na OCDE
(2018, 2022 e 2025)
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database
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Figura 50 Percentagem de alunos low performers e top performers a matemdtica em Portugal e na OCDE

2025

2022

2018

Portugal

OCDE

Portugal

OCDE

Portugal

OCDE

(2018, 2022 e 2025)

S - . 5.8 |

- 34 B
- 67
- 300 D
I 116
A 110

u low performers M top perfomers

Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

No dominio inovador de resolucdo computacional de problemas e dos subdominios

programacdo e modelagdo, os alunos em Portugal e na média da OCDE apresentam

perfis muito diferentes, com elevadas percentagens de alunos low performers e top

performers (cerca de 1/4 dos alunos) (Figura 51).

Figura 57 Percentagem de alunos low performers e top performers a resolu¢éo computacional de problemas
e aos subdominios programacéo e modelagdo em Portugal e na OCDE (2025)
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Fonte: EduQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

96



Relatério Nacional PISA 2025

A Figura 52 ilustra bem como os alunos low performers a ciéncias estdo mais presentes
no 1.° quartil do ECSC do que no 4.° quartil, com uma diferenca significativa de cerca de
27 pontos percentuais (37,4% vs. 10,3%). Por outro lado, os alunos top performers estao,
em termos percentuais, mais representados no ultimo quartil do ESCS (13,1%) do que no

primeiro quartil (1,3%), revelando uma diferenca significativa de cerca de 12 p.p.

Outro aspeto relevante é que a percentagem de alunos top performers sb supera a
percentagem de alunos low performers no estatuto socioeconémico e cultural mais

elevado.

Figura 52 Percentagem de alunos low performers e top performers a ciéncias por ESCS (quartis em Portugal
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Os dados relativos ao dominio da leitura ndo sdo muito diferentes. Quanto maior o
estatuto socioecondémico e cultural dos alunos, maior a percentagem de alunos top
performers e menor a percentagem de alunos low performers. Assim, 40% dos alunos
mais desfavorecidos apenas alcancaram niveis de proficiéncia abaixo de nivel 2. Por outro
lado, apenas cerca de 1% dos alunos mais desfavorecidos atingiram os niveis 5 ou 6 de
proficiéncia (Figura 53). A diferenca percentual significativa entre os alunos de baixo
desempenho que vém de familias desfavorecidas e os alunos que vém de familias

favorecidas foi de 26,7%.

No caso deste dominio, verifica-se que os alunos low performers superaram, em todos

os quartis de ESCS, os alunos top performers. Mesmo no caso dos alunos mais
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favorecidos, existe uma maior percentagem de alunos de baixo desempenho (13,3%) do

que de alunos que alcancaram os niveis 5 e 6 de proficiéncia (7,6%).

Figura 53 Percentagem de alunos low performers e top performers a leitura por ESCS (quartis)
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

O dominio da matematica foi aquele em que é possivel observar um maior impacto do

estatuto socioecondmico e cultural no desempenho dos alunos.

A diferenca percentual significativa entre os alunos low performers de familias menos
favorecidas e os alunos low performers de familias mais favorecidas foi de cerca de 39
pontos percentuais. Cerca de 53% dos alunos mais desfavorecidos alcangaram
pontuacdes médias ao nivel de low performers, enquanto essa percentagem diminui para

14,4% no caso dos alunos com mais recursos socioecondmicos e culturais (Figura 54).

No caso da matematica, a percentagem de top performers e low performers foi a mesma
nos alunos com ESCS mais elevado (14,4%), realidade que ndo era visivel nos dominios

das ciéncias e da leitura.
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Figura 54 Percentagem de alunos low performers e top performers a matematica por ESCS (quartis)
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

6.2.1. Os alunos academicamente resilientes

O estatuto socioeconémico e cultural dos alunos continua a ser um dos preditores mais
poderosos e consistentes do seu desempenho. Contudo, existem mecanismos através
dos quais é possivel contrariar esse determinismo para a desvantagem socioecondémica

de partida nao determinar o (in)sucesso escolar.

De facto, apesar das adversidades, alguns alunos em situacdao de desvantagem

apresentam bons desempenhos, revelando resiliéncia académica — alunos resilientes.

Para o PISA 2025, os alunos academicamente resilientes sdao aqueles que, apesar de se
encontrarem em situa¢do de desvantagem do ponto de vista socioeconémico e cultural
(quartil inferior do ESCS), apresentam um desempenho que os situam nos 25% melhores

alunos, a nivel nacional, ou seja, no quartil superior de desempenho.

Em Portugal a percentagem de alunos academicamente resilientes € inferior a verificada
na média da OCDE nos varios dominios em analise, com a excecdao da resolucao
computacional de problemas, cujo valor portugués supera o da média da OCDE em 0,5

p.p. (Tabela 17).
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Importa relembrar que, em 2022, a percentagem de alunos resilientes em Portugal foi de
9,4% a matematica, 11,4% a ciéncias e de 12,1% a leitura, valores muito semelhantes aos

obtidos neste ciclo de avaliacao (IAVE, 2023).

Tabela 17 Percentagem de alunos resilientes por dominio (Portugal e OCDE)

Portugal OCDE
Dominio Erro Erro
% . % .
padréo padréo
Ciéncias 10,8 (1,0) 11,9 0,2)
Matematica 9,7 (1,0) 11,8 0,2)
Leitura 12,0 (1,0) 13,1 0,2)
Resolugdo computacional de problemas 16,0 (1,2) 15,5 0,2)

Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database
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7. Percecoes, atitudes e praticas em relacao ao
meio ambiente

Um aspeto inovador no quadro tedrico das ciéncias do PISA 2025 ¢ a valorizacédo da area
do ambiente. Mais importante do que o conhecimento cientifico per si, é o envolvimento,
a preocupacdo, o interesse, a tomada de consciéncia e a capacidade de acdo que

importam aferir.

Os resultados apresentados neste ponto oferecem uma visdo abrangente das atitudes,
conhecimentos, praticas e oportunidades de aprendizagem dos alunos no dominio do
ambiente, um dos temas inovadores avaliados no PISA 2025. Num contexto marcado por
desafios ambientais globais cada vez mais complexos, estes dados permitem
compreender o grau de sensibilizacdo dos jovens para as questdes ambientais, o seu
compromisso com a sustentabilidade, as suas perce¢des sobre a capacidade de agir
perante estes desafios e as experiéncias educativas proporcionadas pelas escolas. A
analise destes resultados contribui para identificar perfis, padrdes, desigualdades e
fatores associados ao desenvolvimento da literacia ambiental, fornecendo evidéncias
relevantes para a reflexdo sobre o papel da educacdo na formagdo de cidadaos
informados, responsaveis e capazes de participar ativamente na constru¢do de um futuro

mais sustentavel.

7.1. Consciéncia ambiental

No PISA 2025, a consciéncia ambiental diz respeito sobretudo ao conhecimento e
sensibilidade dos alunos relativamente aos diferentes problemas ambientais, bem como
a sua capacidade em reconhecer e compreender esses problemas, as suas causas,

impactos e possiveis formas de mitigacao.

Portugal apresenta um indice de consciéncia ambiental positivo de 0,28, diferentemente
da média dos paises da OCDE, que apresenta um valor negativo de 0,14 (Figura 55). Esta
diferenca de 0,42 significa que os alunos em Portugal tém uma maior consciéncia

ambiental do que a média dos alunos da OCDE.
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Figura 55 Indice médio de consciéncia ambiental
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Fonte: EduQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database
Os alunos em Portugal que revelaram maior consciéncia ambiental foram as raparigas,
os de estatuto socioecondémico mais favorecido e os que frequentavam o ensino
secundario dos cursos gerais (Figura 56). Apesar do perfil de alunos da OCDE né&o ser
muito diferente, ha uma maior diferenciacdo entre os alunos que revelaram maior

consciéncia ambiental e aqueles que revelaram pouca consciéncia ambiental.

Figura 56 Indice médio de consciéncia ambiental por caracteristicas dos alunos e das escolas (Portugal e

OCDE)
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database
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Os dados da tabela 18 permitem identificar o nivel de familiaridade que os alunos em
Portugal tém com diferentes temas ambientais e comparar os seus resultados com os

alunos que compdem a média da OCDE.

Os alunos em Portugal estdo mais familiarizados e conseguem explicar melhor os
diferentes temas do ambiente do que os alunos que compdem a média da OCDE. Cerca
de 45% dos alunos em Portugal referem que estao familiarizados e conseguem explicar
bem os efeitos da poluicdo causada pelos plasticos. Este valor foi de mais 12,5 p.p. do

que a média da OCDE.

Apenas 5% ou menos dos alunos em Portugal reportaram nunca ter ouvido falar dos
diferentes temas do ambiente em analise. A Unica excecao foi o tema do lixo nuclear, em
que cerca de 13% assumiram essa resposta. Contudo, esta percentagem de resposta é
proxima da dos alunos que referem ter muita familiaridade com o tema e conseguir

explica-lo.

O tema da extingdo das plantas e animais foi aquele que mais de 80% dos alunos em
Portugal referiu saber alguma coisa sobre isto e ser capaz de o explicar, de uma forma

genérica ou bem.
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Tabela 18 Percentagem de alunos por familiaridade com diferentes temas sobre o ambiente (Portugal e

OCDE)

Nunca ouvi falar

Tenho ouvido
falar sobre isto,
mas nao seria

Sei alguma coisa
sobre isto e seria
capaz de explicar

Estou
familiarizado/a
com isto e seria

sobre isto capaz de explicar )
genericamente a capaz de o
de que realmente - .
questao explicar bem
se trata

Portugal OCDE  Portugal OCDE Portugal OCDE Portugal OCDE
O aumento do efeitode ¢ 14,8 19,4 28,1 38,5 36,0 37,2 21,2
estufa na atmosfera
O lixo nuclear 12,7 13,9 40,8 40,6 32,9 33,2 13,5 12,2
As consequéncias de
destruir florestas para 4,5 9,9 17,5 22,9 40,1 41,3 37.9 25,9
dar outros usos ao solo
A extingdo de plantas e 3,4 6,0 14,3 19,0 39,5 45,1 42,9 29,9
de animais
A escassez de agua 4,7 77 18,1 24,3 38,2 43,1 39,0 24,9
Os efeitos da poluicdo 2,9 58 12,9 18,1 39,1 43,5 45,1 32,6

por plasticos

Fonte: EduQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

7.2. Compromisso ambiental

O compromisso ambiental é um dos aspetos mais focados nos questionarios aos alunos.

Pretende-se com esta dimensdo analisar a importancia atribuida pelos alunos a prote¢do

do ambiente e a sua predisposicao para apoiar ou adotar comportamentos que

contribuam para a sustentabilidade ambiental.

Assim, o conceito de compromisso ambiental refere-se ao grau em que os alunos

valorizam a protecdo do ambiente e demonstram intencdo de agir em favor da

sustentabilidade. Este conceito integra a dimensao mais ampla da identidade cientifica e

ambiental, que procura compreender ndo apenas o que os alunos sabem, mas também

0 que pensam, sentem e estdo dispostos a fazer relativamente aos desafios ambientais.
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Os alunos que reportaram que «a protecdo do ambiente a nivel global é importante para
mim» revelaram ser os mais comprometidos com o ambiente. A figura 57 evidencia que
os alunos em Portugal sdo os que demonstraram maior compromisso ambiental

comparativamente a média da OCDE (82,5% vs. 68,2%).

Figura 57 Preocupacéo dos alunos com o ambiente (a protecdo do ambiente a nivel global é importante para
mim) e compromisso ambiental (%)
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68,2
56 73
Alunos ndo demonstram compromisso Alunos demonstram compromisso
ambiental ambiental

Portugal m OCDE

Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Observando os niveis de desempenho dos alunos a ciéncias do ambiente, segundo a
preocupagao com o ambiente e o seu compromisso ambiental, verifica-se que os alunos
que concordaram ou concordaram totalmente com a afirmacdo «cuidar do ambiente
global é importante para mim» tiveram niveis de desempenho mais elevados a ciéncias
do ambiente do que aqueles que discordaram. Neste caso, 69,3% dos alunos em Portugal
que concordam com a afirmacéo alcancaram o nivel 2 ou mais de desempenho. Esta

percentagem diminui para 59,3% no caso dos alunos da OCDE (Figura 58).
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Figura 58 Nivel de proficiéncia a ciéncias do ambiente segundo a preocupacdo dos alunos com o ambiente (a
protecdo do ambiente a nivel global é importante para mim) e o seu compromisso ambiental (%)

69,3
59,3

18,6 158

Desempenho a ciéncias do ambiente Desempenho a ciéncias do ambiente de
abaixo de nivel 2 nivel 2 ou acima

Portugal ®m OCDE

Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

7.3. Autoeficacia ambiental

No contexto do PISA 2025, o conceito de autoeficAcia ambiental remete para as
percecdes dos alunos sobre as capacidade das suas agodes, individualmente ou em
conjunto com outras pessoas, poderem produzir impactos positivos e significativos no
ambiente. Esta dimensdo esta associada ao conceito de capacidade de acao perante os

desafios socioecoldgicos.

Relativamente a este tema, o indice de percecdo dos alunos sobre a sua capacidade para
contribuir para a resolucdo de problemas ambientais € um dos indicadores a analisar. Em
Portugal, o valor deste indice foi de 0,32, situando os alunos em Portugal numa posicao
otimista relativamente a sua contribuicdo para mitigar os problemas ambientais.
Relativamente a média dos alunos da OCDE, o valor de indice situou-se préximo de zero,
colocando-os numa posicao algo neutra relativamente a sua capacidade de acdo para a

resolucao de problemas ambientais (Figura 59).
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Figura 59 indice de percecéo dos alunos acerca da sua capacidade para contribuir para a resolugéo de
problemas ambientais
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Em Portugal, foram sobretudo as raparigas que apresentaram uma percecao mais
otimista relativamente a sua capacidade de mitigar e resolver os problemas ambientais.
Também os alunos provenientes de um estatuto socioecondémico e cultural mais
favorecido apresentaram um indice superior e positivo, bem como os alunos que
frequentavam o ensino secundario (Figura 60). Os resultados da OCDE foram muito
proximos de zero, sendo que em varios casos atingiram valores negativos, o que se
traduz num perfil mais pessimista de alunos relativamente a sua capacidade de promover

a mudancga ambiental.

107



Relatério Nacional PISA 2025

Figura 60 Indice de percecéo dos alunos acerca da sua capacidade para contribuir para a resolucéo de
problemas ambientais por caracteristicas dos alunos e das escolas (Portugal e OCDE)
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Mais de 84% dos alunos portugueses reportaram que concordavam ou concordavam
totalmente que seriam capazes, de forma individual ou coletiva, de desenvolver a¢des
que pudessem contribuir para a resolucao dos problemas ambientais (Tabela 19). A
maioria dos alunos (91%) mencionou «sei que ha coisas que posso fazer para ter um
impacto positivo no ambiente». Estas percentagens superam as da OCDE, caracterizando

os alunos em Portugal como tendo uma maior autoeficacia ambiental.
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Tabela 19 Percecbes dos alunos da sua capacidade para resolucéo dos problemas ambientais (%)

Discordo . Concordo
Discordo Concordo
totalmente totalmente
Portugal OCDE Portugal OCDE Portugal OCDE Portugal OCDE

Sei como trabalhar com os
outros para ter um impacto 4,5 10,0 11,1 22,4 68,7 56,4 15,6 11,2
positivo no ambiente
Sei que ha coisas que posso
fazer para ter um impacto 3,1 6,2 5.9 12,5 65,6 61,9 25,4 19,5
positivo no ambiente
Se todos atuarmos em
conjunto, poderemos resolver 33 6,2 7,1 11,6 60,4 56,5 29,2 25,8
os problemas ambientais
A prote¢do do ambiente a
nivel global é importante para 34 78 8,7 17,1 61,1 53,9 26,8 21,2

mim

Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

7.4. Participacao dos alunos em atividades ambientais gerais,
na escola e na sala de aula

O enquadramento do dominio ambiental no PISA 2025 valorizou a exposi¢ao dos alunos
a atividades e experiéncias de aprendizagem relacionadas com questdes ambientais,

tanto em termos mais gerais, como ao nivel da escola e em sala de aula.

Neste ponto apresentam-se os resultados do envolvimento dos alunos em atividades
gerais relacionadas com o ambiente, as oportunidades de participagdo em atividades
ambientais em contexto escolar, bem como em contexto de sala de aula. A partir das
respostas as cinco atividades gerais relacionadas com o ambiente referenciadas no
questionario ao aluno® resulta a criacdo do indice de participacdo dos alunos em

atividades relacionadas com o ambiente.

40 As atividades sdo: «participar numa marcha ou manifestacdo pacifica sobre uma questdo ambiental»;
«publicar nas redes sociais preocupacdes existentes sobre um problema ambiental»; «fazer compras com
base na sustentabilidade dos produtos»; «deixar de comer determinados alimentos para diminuir o impacto
no ambiente»; «discutir com amigos e familia como ter um impacto positivo no ambiente».
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Os resultados deste indice demonstram que tanto em Portugal, como na OCDE, os alunos
tendem a participar pouco em atividades fora do ambito escolar relacionadas com o
ambiente, com um valor de indice proximo de zero nos dois casos, apesar de o valor em

Portugal ser ligeiramente superior (Figura 61).

Figura 61 Indice de participacéo dos alunos em atividades relacionadas com o ambiente
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Ainda que, tanto os alunos em Portugal, como os alunos da média da OCDE, participem
pouco em atividades relacionadas com o ambiente, o que se verifica é que foram mais
as raparigas, os alunos de estatuto socioeconémico e cultural mais favorecido e os alunos
que frequentavam o ensino basico que participaram nessas atividades (Figura 62). Isto é

visivel com os alunos em Portugal, bem como com a média dos alunos da OCDE.
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Figura 62 Indice de participacéo dos alunos em atividades relacionadas com o ambiente por caracteristicas
dos alunos e das escolas

' 0,13
0,10 0,10 ' 0,09 0,08 0,08
0,06 ' ' '
0,10 i 0 005 " 001 00201 0,03 =001
. [ | — _ - —
010 001 B 002 il -0,01
-0,11 -0,09
-0,30
%) 7 w % @) @] © @] © ©
S 8§ 2 2§ 3 & £ ¥ 2
= S S o il Nood (O] N 2 2
% ] o Q S «@ t a o
© o o o 3 ®
o > > ) [0)
© © wv —_—
a ke
£
a
Sexo ESCS Nivel de Tipo de curso | Tipo de escola

escolaridade

Portugal m OCDE

Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

A figura 63 revela que em Portugal, mais de 80% das raparigas referiu ter participado em
pelo menos uma atividade relacionada com o ambiente, sendo que a percentagem de
rapazes é de perto de 70%. No que respeita ao estatuto socioecondémico e cultural dos
alunos em Portugal, cerca de 82% referiram ter participado em pelo menos uma
atividade relacionada com o ambiente, diferenca de cerca de dez pontos percentuais
para os alunos com um estatuto socioecondémico e cultural mais desfavorecido. A OCDE
seguiu a mesma tendéncia, ainda que as percentagens sejam mais baixas do que em

Portugal.
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Figura 63 Percentagem de alunos que referiram ter participado em pelo menos uma atividade relacionada
com o ambiente por caracteristicas dos alunos e das escolas
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Fonte: EduQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Relativamente a pratica de atividades relacionadas com o ambiente, em contexto escolar,
é possivel observar, uma vez mais, que os alunos em Portugal tiveram mais
oportunidades para a realizacdo de atividades relacionadas com o ambiente na escola,
do que os alunos da média da OCDE. O valor de indice dos alunos em Portugal foi de

0,85, enquanto dos alunos da OCDE foi perto de zero (Figura 64).

Figura 64 Indice de oportunidade de realizacéo de atividades ambientais na escola
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database
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Na tabela 20 identificam-se as atividades relacionadas com o ambiente mencionadas

pelos diretores no questionario a escola. Perto de 2/3 das escolas portuguesas

proporcionaram a oportunidade de os alunos realizarem muitas vezes ou muito

frequentemente programas de reciclagem na escola e cerca de 46% de cultivarem uma

horta na escola. Uma percentagem consideravel de diretores indicou também a atividade

«participar em grupos de alunos dedicados ao ambiente» (64,7%). Por outro lado, mais

de 62% reportaram que os alunos nunca ou apenas algumas vezes terdo participado em

grupos ambientais da escola com vista a promogao da sustentabilidade escolar. Uma das

atividades menos frequentes no ambito escolar foi ajudar as comunidades afetadas por

catastrofes naturais (78,4%).

Tabela 20 Frequéncia com que foram realizadas atividades relacionadas com o ambiente na escola (%)

Algumas Muitas Muito
Nunca
vezes vezes frequentemente
Cultivar uma horta na escola 98 441 21,6 24,5
Participar em grupos de alunos dedicados ao ambiente 4,8 304 38,2 26,5
Participar na recolha coletiva de lixo na escola ou na comunidade 4,1 42,2 27,3 26,5
Participar em grupos ambientais da escola com vista a promocao
o 98 52,2 24,7 13,2
da sustentabilidade em toda a escola
Participar em projetos de cidadania ambiental 2,6 48,2 324 16,9
Estudar a biodiversidade no recinto escolar, nos parques locais e
4,5 51,8 27,5 16,2
nos espacos de lazer
Participar em programas de reciclagem 1,2 28,0 36,6 34,2
Participar em visitas de estudo para estudar a gestdo dos residuos 1,2 45,2 33,9 19,7
Assistir a palestras de convidados com interesse ou especializagcao
~ . . 1.1 39,5 38,8 20,6
em questdes ambientais
Partilhar os conhecimentos das popula¢des autdctones no pais e
. 27,3 48,0 17,1 7,6
no estrangeiro
Ajudar as comunidades afetadas por catastrofes naturais 29,6 48,8 13,2 8,4
Celebrar o sucesso da escola na realizagdo dos seus objetivos
. . 9,0 38,0 32,8 20,3
ambientais
Apresentar os resultados e as politicas ambientais no jornal da
L . . 8,7 50,4 23,8 17,1
escola, na sua pagina de internet e em exposicdes na escola
Associar-se a uma organizac¢ao local de protecdo do ambiente 23,3 45,0 19,7 12,0

Fonte: EAUQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Relativamente as praticas de aprendizagem sobre ambiente realizadas em sala de aula,

o que se verifica através da leitura da Figura 65 é que os alunos em Portugal evidenciam

ter mais oportunidades de aprendizagem sobre temas ambientais em sala de aula do
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que a média dos alunos da OCDE. Enquanto o valor médio em Portugal foi de 0,30, na

OCDE foi perto de zero.

Figura 65 Indice de oportunidade de aprendizagem de temdticas relacionados com o ambiente em contexto
de sala de aula
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Fonte: EAuQA, a partir de OCDE, PISA 2025 Database

Em termos de oportunidades para aprendizagem em sala de aula de aspetos
relacionados com o ambiente, os alunos destacaram a discussdo de solu¢des para
questdes ambientais (concordo ou concordo totalmente em 59,4%), seguindo-se os
professores darem-lhes a oportunidade de pesquisar sobre questdes ambientais
(concordo ou concordo totalmente em 58,3%) (Figura 66). Por outro lado, pouco mais
de 50% dos alunos referiram discordar (discordavam ou discordavam totalmente) com a
afirmacdo «sou avaliado pelo meu conhecimento sobre o ambiente», o que podera
indicar que ndo é uma area de conhecimento alvo de avaliacdo, pelo menos de forma

direta.
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Figura 66 Oportunidades de aprendizagem relacionadas com o ambiente realizadas em sala de aula (%)

84
49,9
28,6
19,1 13,1 17,3
Os meus professores Nas aulas, Os meus professores Sou avaliado/a pelo
organizam visitas de discutimos solu¢des ddo-nos meu conhecimento
estudo para para problemas oportunidade de  sobre o ambiente
estudarmos ambientais pesquisar sobre
questdes ambientais questdes ambientais

Discordo totalmente ™ Discordo ™ Concordo M Concordo totalmente
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9. Anexos

Anexo 1

Populacao-alvo do PISA

Segundo os referenciais técnicos internacionais do PISA, a populagdo-alvo é constituida
por alunos de 15 anos*!, com idades compreendidas entre os 15 anos e 3 meses e o0s 16
anos e 2 meses no inicio do periodo de aplicacdo, que frequentem uma instituicao de
ensino no 7.° ano de escolaridade ou em ano posterior no inicio do periodo da aplicacao

de testes®.

Esta definicdo, comum aos ciclos do PISA, explica que a amostra possa integrar alunos
de diferentes anos de escolaridade e modalidades de ensino: o critério principal de
elegibilidade é etario, sendo complementado pela frequéncia do 7.° ano ou de ano

posterior.
Critérios de selecao das escolas que integram a amostra portuguesa

Para a construcao e definicdo das amostras nacionais, os paises negoceiam com o
consorcio internacional a estrutura e as varidveis de estratificacdo que devem ser

consideradas, em cada ciclo de avaliagao, no processo de selecao de escolas.

A tabela seguinte resume os critérios utilizados na selecao das escolas portuguesas entre

2000 e 2025.

Os critérios acordados para a constru¢do da amostra nacional mantiveram, em 2025, a
mesma estrutura utilizada em 2022, ndo tendo sido solicitada por Portugal qualquer
alteracdo metodoldgica ao desenho amostral. As variaveis de estratificacdo apresentadas
na Tabela 21 confirmam que a estrutura da amostra continuou a assentar nos mesmos
referenciais principais: regido, ano modal, natureza administrativa da escola, nivel de

escolaridade da escola, TIPAU (Tipologia de Areas Urbanas) e modalidades de ensino.

41 Alunos nascidos entre 1 de janeiro e 31 de dezembro de 2009.
42 Em Portugal o periodo de aplicacdo de testes foi entre 10 de marco e 2 de maio de 2025.
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Tabela 21 Varidveis de estratificacdo da amostra nacional a cada ciclo de avaliagéo

AMOSTRA 2000 2003 2006 2009 2012 2015 2018 2022 2025
Varidveis  Regido — NUTS II' X X X
explicitas  Regido — NUTS Il12 X X X X X X
Ano Modal? X X X X
Tipo de Escola X X X X X X X X X
Nivel de X X X X X X X
o escolaridade da
Variaveis 4
implicitas escola
TIPAU> X X X X X X X X X
Modalidades de X X X X
ensino®
Notas
17 regides

2 25 regiGes. Em 2024 com a revisdo Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos, passam a ser
consideradas 26 regides em vez de 25.

3 escola com 10.° ano e escola sem 10.° ano

4 escola basica, escola basica e secundaria e escola secundaria

> APRU; AMU; ARU

¢ ensino regular; ensino misto; ensino vocacional/profissional

X Informagdo nao confirmada

Em cada ciclo de avaliacao, os critérios acordados com o consércio internacional visam
garantir a representatividade das principais caracteristicas da rede escolar portuguesa,
incluindo escolas de diferentes dimensdes, publicas e privadas, situadas no interior e no

litoral, e com oferta de apenas um ciclo de ensino ou de varios ciclos.

Importa referir que o PISA estabelece uma percentagem maxima de 2,5% do total da
populagdo-alvo de alunos para a exclusdo de escolas a priori, com base nos seguintes

critérios:
e Escolas situadas em zonas de dificil acesso geografico;
e Escolas muito pequenas;
e Escolas cujos fatores organizacionais ou operacionais impecam a participagao.

Em Portugal, a percentagem de exclusdao de escolas cumpriu sempre o critério definido
internacionalmente, como se pode verificar pelas taxas de participacao ao nivel da escola

apresentadas na Tabela 22 apresentada no ponto seguinte deste anexo.
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Processo de selecao da amostra nacional

O processo de selecao da amostra nacional decorre em duas fases: numa primeira fase
sdo selecionadas as escolas e, numa segunda fase, sdo selecionados os alunos elegiveis

em cada escola participante.

Na primeira fase, Portugal envia a lista de todas as escolas, publicas e privadas, com a
indicagdo das variaveis acima referidas, bem como o numero total de alunos e o numero
de alunos de 15 anos, por ano de escolaridade. Com base nesta lista oficial, enviada pelo
EduQA e construida a partir dos dados fornecidos pela DGEEC e pelas Regides
Autonomas dos Acores e da Madeira, a instituicdo do consdércio responsavel pelo
processo de amostragem seleciona as escolas que deverdo participar no estudo. Para
cada escola selecionada, o consércio indica ainda duas escolas de substituicdo, com
caracteristicas equivalentes as da escola inicialmente selecionada, que podem integrar a

amostra final caso a escola selecionada ndo possa participar.

Na segunda fase, ap0Os a aceitagcdo da participacdo no estudo, as escolas selecionadas
enviam a lista de todos os alunos que cumprem os requisitos de idade e de ano de
escolaridade estabelecidos pelo PISA. Estas listas sdo inseridas num programa
informatico fornecido pelo consércio a todos os centros nacionais dos paises
participantes, através do qual é realizada a selecdo aleatdria dos alunos. O programa
devolve as listas dos alunos que deverao participar no teste, posteriormente enviadas as
escolas. Ao contrario do que sucede com as escolas, os alunos selecionados que, por

qualquer motivo, ndo possam participar no teste ndo podem ser substituidos.

Desde 2000, a amostra de escolas e de alunos tem vindo a aumentar em Portugal, com
o objetivo de reduzir a incerteza estatistica associada aos resultados e de possibilitar

analises posteriores com informacdo desagregada mais robusta.

A Tabela 22 apresenta o total de escolas que integrou a amostra nacional em cada ciclo

de avaliagdo PISA.
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Tabela 22 Escolas da amostra nacional segundo a natureza administrativa da escola, por ciclo de avaliacéo

Taxa de participacao Taxa de participacao de
Ciclo de avaliacdo Total Publico Privado P pag P pag

de escolas alunos
PISA 2000 149 138 1 95,3 86,3
PISA 2003 153 141 12 99,3 87,9
PISA 2006 173 155 18 98,7 86,8
PISA 2009 212 184 28 98,4 87,1
PISA 2012 195 174 21 95,8 87,4
PISA 2015 246 222 24 95,1 82,0
PISA 2018 276 233 43 99,4 76,1
PISA 2022 224 187 37 98,7 86,1
PISA 2025 225 186 39 99,6 87,7

No ciclo de 2015, por opgdo da Regido Autonoma dos Acores, foi realizado um exercicio
de censo ao nivel de escola nesta regido, significando que todas as escolas da regido

foram incluidas no estudo.

No ciclo de 2018 foi solicitado ao consércio um alargamento da amostra nacional com
vista a obtencdo de dados representativos por regido, ao nivel das NUTS Ill. Devido a
taxa de participagdo ao nivel dos alunos obtida neste ciclo, a concretizagdo de tal

exercicio acabou por ndo ser possivel.

Nos ciclos de 2022 e de 2025, Portugal ndo solicitou ao consércio internacional qualquer
alteracao a estrutura da amostra nacional. A comparacao entre os dois ciclos deve, por
isso, ser interpretada como uma variagao na composicao efetiva dos alunos participantes
e ndo como consequéncia de uma alteragdo dos critérios de selecdo ou de estratificacdo

da amostra.
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Niveis de proficiéncia a ciéncias

Nivel

Pontos

Descricao

Os alunos conseguem, em contextos desconhecidos, mobilizar um conjunto diversificado de teorias, principios e conceitos cientificos de elevada
exigéncia cognitiva, provenientes de diferentes disciplinas, para construir modelos, considerar as suas limitagdes e utilizar esses modelos para
construir ou avaliar explicacdes cientificas de fendmenos complexos. Conseguem aplicar essas explicagdes para formular previsdes ndo sé acerca
dos fendmenos, mas também sobre potenciais desenvolvimentos futuros ou implicacbes para a sociedade. Sdo capazes de emitir juizos que
exigem multiplos critérios para identificar e explicar os objetivos de investigacdes cientificas de diferentes tipos e justificar a sua adequagéo a
questdo cientifica em estudo. Conseguem aplicar conhecimentos epistemoldgicos e processuais para avaliar e justificar o desenho de
investigagdes multifacetadas. Conseguem interpretar e relacionar dados apresentados em diferentes formas de representacdo. Avaliam
interpretacdes de conjuntos de dados complexos, recorrendo a conhecimentos processuais e epistemoldgicos para formular juizos

fundamentados sobre a sua exatiddo e precisdo. Quando confrontados com fontes de elevada exigéncia cognitiva que contém informacao

multimodal, conseguem identificar as mais crediveis com base em um ou mais critérios cientificos ou procedimentos de verificacdo de factos. A
partir dessas fontes, conseguem retirar conclusdes adequadas. Conseguem justificar as suas escolhas recorrendo a conhecimentos cientificos de
conteudo, processuais ou epistemoldgicos e/ou a consideracdes sociais, éticas ou econdmicas. Conseguem identificar as premissas de um
argumento ou uma ou mais falhas em fontes de informacdo cientifica, quer na sua credibilidade, quer na utilizagdo de evidéncias ou nos
argumentos construidos a partir dessas evidéncias. Com base na sua avaliagdo, conseguem apresentar justificacdes que consideram multiplas
dimensdes para apoiar possiveis decisoes e agoes.
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Nivel

Pontos

633-707

Relatério Nacional PISA 2025

Descricao

Os alunos conseguem mobilizar um conjunto diversificado de teorias, principios e conceitos cientificos de exigéncia cognitiva média a elevada
para identificar e construir explicagdes cientificas de fendmenos familiares em todos os contextos. Conseguem utilizar essas explicagdes para
formular previsdes. Sdo capazes de identificar tanto os pontos fortes como as limitacdes de um modelo. Com base em conhecimentos processuais
e epistemologicos, conseguem identificar e explicar os objetivos de diferentes tipos de investigacao e distinguir as variaveis independentes,
dependentes e de controlo numa investigacdo cientifica. Conseguem aplicar conhecimentos epistemologicos e processuais para avaliar
alternativas de desenho experimental ou investigativo e justificar as suas escolhas. Conseguem interpretar representacdes complexas de dados,
avaliar se uma determinada interpretacdo apresenta falhas e propor uma interpretacdo mais adequada. Com base em multiplas fontes de
informacdo de exigéncia cognitiva média a elevada que incluam informagdo multimodal, conseguem identificar as fontes mais crediveis utilizando
critérios cientificos ou procedimentos padronizados de verificacdo de factos. Conseguem justificar a sua escolha recorrendo a conhecimentos

cientificos de conteldo, processuais ou epistemoldgicos e a considera¢des sociais, éticas ou econdmicas. Conseguem identificar a premissa de

um argumento ou uma falha numa fonte, quer ao nivel da credibilidade, quer do uso de evidéncias ou dos argumentos apresentados. Com base
nessa avaliagdo, conseguem fornecer justificacdes fundamentadas para possiveis decisdes e acoes.
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Nivel Pontos Descricao
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Niveis de proficiéncia a ciéncias - competéncia «explicar fenémenos cientificamente»

Nivel Pontos Descricao

Em contextos desconhecidos, os alunos conseguem mobilizar um conjunto diversificado de teorias, principios e conceitos cientificos de elevada
708 ou |Jexigéncia cognitiva, provenientes de diferentes disciplinas, para construir modelos, considerar as suas limitagdes e utilizar esses modelos para
construir ou avaliar explicacdes cientificas de fendmenos complexos. Conseguem aplicar essas explicacdes para formular previsdes ndo apenas

sobre os fendbmenos, mas também sobre potenciais desenvolvimentos futuros ou implicacdes para a sociedade.

Os alunos conseguem mobilizar um conjunto diversificado de teorias, principios e conceitos cientificos de exigéncia cognitiva média a elevada para
633-707 Jidentificar e construir explicagdes cientificas de fendmenos familiares em qualquer contexto. Conseguem utilizar essas explicacdes para formular

previsdes. Conseguem ainda identificar tanto os pontos fortes como as limitagdes de um modelo.

Os alunos conseguem reconhecer uma explicacdo cientifica para um fendmeno macroscédpico do quotidiano em contextos pessoais, ou locais

1b 261-334 -
familiares.
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Niveis de proficiéncia a ciéncias - competéncia «conceber e avaliar investigacoes cientificas e interpretar

de forma critica dados e evidéncias cientificas»

Nivel

Pontos

633-707

Descricao

Os alunos sdo capazes de formular juizos que exigem a consideracdo de multiplos critérios para identificar e explicar os objetivos de diferentes tipos de

investigacoes cientificas e justificar a forma como esses objetivos se articulam com a questdo cientifica em estudo. Conseguem aplicar conhecimentos
epistemologicos e processuais para avaliar e justificar desenhos de investigacdo multifacetados. Conseguem interpretar e relacionar dados apresentados
sob diversas formas de representacdo. Avaliam interpretacbes de conjuntos de dados complexos recorrendo a conhecimentos processuais e
epistemologicos para emitir juizos fundamentados sobre a sua exatidao e precisao.

Com base em conhecimentos processuais e epistemologicos, os alunos conseguem identificar e explicar os objetivos de diferentes tipos de investigagao e
distinguir as variaveis independentes, dependentes e de controlo numa investigagao cientifica. Conseguem aplicar conhecimentos epistemoldgicos e
processuais para avaliar desenhos experimentais ou de investigacao alternativos e justificar as suas escolhas. Conseguem interpretar representacées
complexas de dados, avaliar de forma fundamentada se uma determinada interpretacdo apresenta falhas e propor uma interpretacdo mais adequada.
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Niveis de
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proficiéncia a ciéncias — competéncia «Pesquisar, avaliar e utilizar informacado cientifica para

fundamentar a tomada de decisao e de acdo»

Nivel Pontos

I 633-707

128

Descricao

Quando tém de avaliar fontes de elevada exigéncia cognitiva que contém informagédo multimodal, os alunos conseguem identificar as fontes mais
crediveis com base em um ou mais critérios cientificos ou em um ou mais procedimentos de verificagdo de factos. A partir dessas fontes,
conseguem retirar conclusdes adequadas. Conseguem justificar a sua escolha recorrendo a conhecimentos cientificos de conteldo, processuais
ou epistemoldgicos e/ou a consideracGes sociais, éticas ou econdmicas. Conseguem identificar as premissas de um argumento ou uma ou mais
falhas em fontes de informacéo cientifica, quer ao nivel da sua credibilidade, quer na utilizacdo de evidéncias, quer nos argumentos construidos
a partir dessas evidéncias. Com base na sua avaliacdo, conseguem apresentar justificacbes que consideram multiplas dimensdes para apoiar
possiveis decisOes e agoes.

Recorrendo a multiplas fontes de informagao de exigéncia cognitiva média a elevada que incluem informagdo multimodal, os alunos conseguem
identificar as fontes mais crediveis com base em um ou mais critérios cientificos ou em procedimentos padronizados de verificagdo de factos.
Conseguem justificar a sua escolha recorrendo a conhecimentos cientificos de conteldo, processuais ou epistemologicos e a uma consideracao
de natureza social, ética ou econémica. Conseguem identificar a premissa de um argumento ou uma falha numa fonte, quer ao nivel da sua
credibilidade, da utilizacdo de evidéncias ou dos argumentos apresentados. Com base nessa avaliacdo, conseguem fornecer uma justificagdo
fundamentada para possiveis decises e acoes.
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Nivel Pontos Descricao

Os alunos conseguem identificar, entre varias opgdes, uma fonte de evidéncia relevante necessaria para apoiar a agdo relacionada com uma

1b 261-334 . e
determinada questdo cientifica.
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Niveis de proficiéncia a ciéncias do ambiente

Nivel

Pontos

Descricao

Os alunos conseguem combinar conhecimentos cientificos e pensamento sistémico de elevada exigéncia cognitiva para explicar como os sistemas
da Terra funcionam, interagem e evoluem ao longo do tempo, incluindo os impactos humanos de longo prazo e em grande escala. Conseguem
avaliar a qualidade das evidéncias e fundamentar afirmacdes relativas tanto aos impactos negativos como aos positivos nos sistemas da Terra,
utilizando argumentos cientificos baseados em evidéncias. Os alunos conseguem avaliar solu¢des para desafios complexos, considerando as
dimensdes ambiental, social e econdmica. Sdo capazes de avaliar quando sdo necessarios compromissos, antecipar consequéncias nao
intencionais e considerar os impactos nas geracdes atuais e futuras. Conseguem ainda justificar decisGes e acdes relacionadas com desafios
socioecolégicos, utilizando evidéncias provenientes de multiplas perspetivas.

633-707

Os alunos conseguem recorrer a conhecimentos cientificos de média a elevada exigéncia cognitiva para explicar interagdes complexas dentro dos
sistemas da Terra e entre eles, bem como os impactos cumulativos das atividades humanas ao longo do tempo. Conseguem apreciar informacao
proveniente de mais do que uma fonte para avaliar a sua fiabilidade, enviesamento e robustez das evidéncias. Os alunos conseguem avaliar e
comparar solucdes alternativas para desafios socioecoldgicos, utilizando raciocinio cientifico ou ambiental. Conseguem prever resultados
ambientais provaveis com base em tendéncias identificadas nos dados e explicar as interagdes entre sistemas da Terra decorrentes da intervengao
humana. Conseguem justificar decisdes relativas a riscos ambientais e climaticos com base em considera¢cdes ambientais ou sociais sustentadas
por evidéncias.




Relatério Nacional PISA 2025

Nivel Pontos Descricao

Os alunos conseguem utilizar conhecimentos de baixa exigéncia cognitiva para reconhecer um exemplo simples de como uma atividade humana

1b 261-334 . . " .
teve um impacto negativo ou positivo num sistema da Terra.
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Niveis de proficiéncia a leitura

Nivel Pontos

698 ou
mais
I 626-697

Descricao

Os alunos sdo capazes de compreender textos longos e abstratos, que requerem uma leitura demorada e em que a informacgao de interesse esta
profundamente imbuida e se relaciona com a tarefa apenas de forma indireta. Conseguem comparar, distinguir e integrar informacao respeitante
a varias perspetivas potencialmente conflituantes, utilizando varios critérios e fazendo inferéncias a partir de varios elementos de informagao
distantes, a fim de determinar como é que essa informacdo pode ser utilizada.

Os alunos sao capazes de refletir aprofundadamente sobre a fonte do texto relacionando-a com o seu conteldo, utilizando critérios externos ao
texto. Conseguem comparar e distinguir informacao veiculada em varios textos, identificando e resolvendo as discrepancias e a conflitualidade
intertextos através de inferéncias sobre a fonte da informacao, sobre o interesse explicito ou velado de quem a veicula e sobre outros indicadores
da validade da informacao. As tarefas requerem, normalmente, que os alunos estabelecam planos elaborados, combinando varios critérios e
fazendo inferéncias para relacionar a tarefa com o(s) texto(s) disponibilizado(s). Os materiais deste nivel incluem um ou varios textos complexos
e abstratos, que veiculam varias perspetivas, eventualmente, discrepantes. A informacdo-alvo pode ser um detalhe profundamente imbuido num
texto ou transversal aos textos disponibilizados e, provavelmente, dissimulada por informagéo contraditéria.

Os alunos sdo capazes de compreender textos extensos, que requerem uma leitura demorada, inferindo que informacgéao é relevante apesar de a
informacdo de interesse poder passar despercebida. Desenvolvem raciocinios de causa-efeito ou de outra natureza que assentam numa

compreensao aprofundada de excertos longos de texto. Também conseguem responder a questdes indiretas inferindo a relacdo entre a pergunta

e um ou varios elementos de informacdo presentes num ou em varios pontos de textos multiplos ou em varias fontes.

As tarefas de reflexao requerem avaliacao critica ou formulacdo de hipdteses baseadas em informacdo especifica. Os alunos sdo capazes de fazer
distingdes entre conteldo e finalidade e entre factos e opinides, em afirmacdes complexas ou abstratas. Conseguem avaliar a neutralidade e o
enviesamento a partir de indicacdes explicitas ou implicitas, referindo-se tanto ao conteido como a fonte da informagdo. Também conseguem
retirar conclusdes sobre a fiabilidade das posi¢des/afirmagdes ou das conclusdes apresentadas num texto.

Todas as tarefas, qualquer que seja o aspeto da leitura considerado, implicam lidar com conceitos que sdo abstratos ou contraintuitivos e passar
por varias etapas até alcancar o objetivo. Além disso, as tarefas deste nivel podem requerer que os alunos manipulem varios textos longos,

alternando entre textos para comparar e distinguir informacao.
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Nivel

3

2

Pontos

480-552

407-479

Relatério Nacional PISA 2025

Descricao

Os alunos sdo capazes de elaborar uma representacao do significado literal de um texto Unico ou multiplo, sem que Ihes sejam dadas indicacdes
explicitas sobre conteddo ou organizagdo. Conseguem integrar contetdos e fazer inferéncias, simples ou complexas. Também sao capazes de
agregar varias partes de um texto para identificar a ideia principal, compreender relagdes ou interpretar o significado de uma palavra ou frase
quando a informagao necessaria para o fazer se encontra numa Unica pagina.

Os alunos conseguem procurar informagdo, baseando-se em instrucdes indiretas, e localizar informagdo solicitada que ndo esteja em destaque
no texto ou que esteja rodeada de informagdo acessoria. Em alguns casos, os alunos neste nivel reconhecem a relagao entre varios elementos de
informacdo, tendo em consideragao critérios multiplos.

Os alunos neste nivel conseguem refletir sobre um texto, ou um conjunto reduzido de textos, e comparar as perspetivas de varios autores a partir
de informagdo explicita. As tarefas de reflexdo neste nivel, podem requerer que os alunos facam comparagdes, apresentem explicagdes ou que
avaliem um aspeto do texto. Algumas tarefas de reflexdo exigem que os alunos demonstrem compreensao avancada de um texto sobre temas
que |he sdo familiares; enquanto outras, exigem compreensao elementar de conteldos menos familiares.

As tarefas requerem que os alunos tenham em consideragao varios aspetos ao comparar, distinguir ou categorizar informacao. Frequentemente,
a informacao requerida nao é evidente ou pode haver uma quantidade consideravel de informacdo contraditéria. Tipicamente, os textos podem
incluir outros obstaculos, tais como, informagdo contraria ao que seria expectavel ou enunciada de forma negativa.

Os alunos sdo capazes de identificar a ideia principal num texto moderadamente longo. Sdo capazes de compreender relacdes ou de atribuir
significado a uma parte especifica do texto em que a informagdo ndo é proeminente ou em que héa informagdo acessoria, fazendo inferéncias
simples. Conseguem selecionar e aceder a uma pagina de um conjunto de paginas, baseando-se em instrucdes explicitas, ainda que, por vezes,
complexas, e de localizar um ou mais elementos de informacao, baseando-se em varios critérios, parcialmente implicitos.

Conseguem, mediante indicagdes explicitas, refletir sobre a finalidade geral ou sobre a finalidade de um detalhe especifico, em textos
moderadamente longos. Conseguem, também, refletir sobre caracteristicas visuais ou tipograficas simples. Sdo capazes de comparar perspetivas
e avaliar as razdes que as suportam baseando-se em frases curtas e explicitas. As tarefas podem envolver comparag¢des ou distin¢cdes baseadas
num Unico aspeto do texto. As tarefas de reflexdo tipicas deste nivel requerem que os alunos estabelecam comparagdes ou varias relagdes entre
o texto e conhecimento exterior ao texto, baseando-se na experiéncias e atitudes pessoais.
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Nivel

1a

1b

1c

Pontos

335-406

262-334

189-261

Relatério Nacional PISA 2025

Descricao

Os alunos conseguem compreender o significado literal de frases ou pequenas passagens. Sdo capazes de identificar o tema principal ou a
intencdo do autor, num texto sobre um assunto que lhes seja familiar, e estabelecer uma relagdo simples entre elementos de informacdo que
estejam proximos, ou entre as informagdes dadas e os seus proprios conhecimentos prévios.

Conseguem encontrar uma pagina relevante entre um conjunto reduzido de paginas, com base em instru¢oes simples, e localizar uma ou mais
fragmentos de informacdo em textos breves.

Sado capazes de refletir sobre a finalidade geral e sobre a importancia relativa da informacao (p. ex., a ideia principal versus pormenores irrelevantes)
em textos simples com indicacGes concretas. A maioria das tarefas deste nivel apresentam indicagOes explicitas sobre o que é necessario fazer,
como fazé-lo e sobre que parte(s) do(s) texto(s) os alunos devem concentrar a sua atengao.

Os alunos conseguem avaliar o significado literal de frases simples. Interpretam também o significado literal de textos, estabelecendo rela¢des
simples entre elementos de informacdo que estejam préximos, na questdo ou no texto.

Os alunos sdo capazes de procurar e localizar um Unico elemento de informacgéo explicita, em posicdo de destaque, numa Unica frase, num texto
curto ou numa lista simples. Sdo capazes de selecionar uma pagina relevante de entre um conjunto reduzido de paginas, com base em instru¢des
simples se se forem dadas orientacGes explicitas. As tarefas indicam explicitamente aos alunos os fatores que devem constar na tarefa ou no
texto. Os textos deste nivel sdo curtos e normalmente fornecem apoio através da repeticdo de informagao, de imagens ou de simbolos com os
quais os alunos estdo familiarizados. A informagao contraditéria é minima.

Os alunos sdo capazes de compreender e de afirmar o significado literal de frases curtas e sintaticamente simples. Além disso, conseguem ler
tendo em vista uma finalidade clara e simples, por um periodo de tempo limitado. As tarefas deste nivel assentam em estruturas simples, quer
quanto ao vocabulario, quer quanto a sintaxe.
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Niveis de proficiéncia a matematica

Nivel

Pontos

607-668

545-606

Descricao

Os alunos sdo capazes de trabalhar com problemas abstratos e demonstrar criatividade e pensamento flexivel para desenvolver solugdes.

Por exemplo, sdo capazes de reconhecer quando um procedimento que nao esta especificado numa tarefa pode ser aplicado num contexto ndo
padronizado ou quando é necessario demonstrar uma compreensao mais profunda de um conceito matematico como parte de uma justificacao.
Sao capazes de relacionar diferentes fontes e representacdes de informagao, incluindo a utilizacao eficaz de simula¢des ou folhas de calculo como
parte da sua solugdo. Os alunos deste nivel sdo capazes de pensar criticamente e dominam as operagoes e relacbes matematicas simbolicas e
formais que utilizam para comunicar claramente o seu raciocinio. Sdo capazes de refletir (ou de explicar) sobre a adequacao das suas aces em
relacdo a sua solucdo e a situacdo original.

Os alunos sdo capazes de desenvolver e trabalhar com modelos de situagdes complexas, identificando limitaces e especificando pressupostos.
Podem aplicar estratégias sistematicas e bem planeadas de resolugdo de problemas para lidar com tarefas mais dificeis, tais como decidir como
desenvolver uma experiéncia, conceber um procedimento 6timo (ou otimizado) ou trabalhar com visualiza¢des mais complexas que ndo sdo dadas
na tarefa. Os alunos demonstram uma capacidade elevada para resolver problemas cujas solu¢des requerem frequentemente a incorporacao de
conhecimentos matematicos que nao estdo explicitamente indicados na tarefa. Os alunos deste nivel refletem sobre o seu trabalho e consideram
os resultados matematicos em relacao ao contexto do mundo real.

Os alunos sdo capazes de trabalhar eficazmente com modelos explicitos de situacdes concretas complexas, por vezes envolvendo duas variaveis,
bem como demonstrar capacidade para trabalhar com modelos indefinidos que derivam utilizando uma abordagem de pensamento

computacional mais sofisticada. Os alunos deste nivel comecam a envolver-se em aspetos do pensamento critico, como a avaliacdo da

razoabilidade de um resultado através de juizos qualitativos quando nao é possivel efetuar calculos a partir da informacao fornecida. Sdo capazes
de selecionar e integrar diferentes representa¢des da informacao, incluindo simbdlicas ou gréficas, relacionando-as diretamente com aspetos de
situacdes do mundo real. A este nivel, os alunos sdo capazes também de construir e de comunicar explica¢cdes e argumentos baseados nas suas

interpretagdes, raciocinios e metodologias.
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Nivel

3

2

1a

Pontos

482-544

420-481

358-419

Relatério Nacional PISA 2025

Descricao

Os alunos sdo capazes de conceber estratégias de solucdo, incluindo estratégias que exigem uma tomada de decisdo sequencial ou de
flexibilidade na compreensao de conceitos familiares. Neste nivel, os alunos comegam a utilizar competéncias de raciocinio computacional para
desenvolver a sua estratégia de solucao. Os alunos sdo capazes de resolver tarefas que exigem a realizacdo de varios calculos diferentes, mas de
rotina, que ndo estdo todos claramente definidos no enunciado do problema. Podem utilizar a visualizagdo espacial como parte de uma
estratégia de solugao ou determinar como utilizar uma simulagdo para recolher dados adequados a tarefa. Os alunos deste nivel sdo capazes de
interpretar e utilizar representacdes baseadas em diferentes fontes de informacdo e de raciocinar diretamente a partir destas, incluindo a
tomada de decisbes condicionais utilizando uma tabela de dupla entrada. Normalmente, demonstram alguma capacidade para lidar com
percentagens, fracdes e nimeros decimais, e para trabalhar com relagdes proporcionais.

Os alunos sdo capazes de reconhecer situagcdes em que necessitam conceber estratégias simples para resolver problemas, incluindo a realizagdo
de simulagdes simples envolvendo uma variavel como parte da sua estratégia de solugdo. Sdo capazes de extrair informacao relevante de uma ou
mais fontes que utilizam modos de representacdo ligeiramente mais complexos, tais como tabelas bidirecionais, graficos ou representacoes
bidimensionais de objetos tridimensionais. Os alunos deste nivel demonstram uma compreensdo basica das relagdes funcionais e podem resolver
problemas que envolvem razdes simples. Sdo capazes de fazer interpretacdes literais dos resultados.

Os alunos sao capazes de responder a perguntas que envolvem contextos simples em que toda a informagdo necessaria esta presente e as
perguntas estdo claramente definidas. As informac¢des podem ser apresentadas numa variedade de formatos simples e os alunos podem ter de
trabalhar simultaneamente com duas fontes para extrair informacdes relevantes. Sdo capazes de executar procedimentos simples e de rotina, de
acordo com instrucdes diretas em situagdes explicitas, que podem por vezes exigir varias interagdes de um procedimento de rotina para resolver
um problema. Podem realizar acdes que sao ébvias ou que exigem uma sintese minima de informagao, mas em todos os casos as acdes decorrem
claramente dos estimulos dados. Os alunos deste nivel sdo capazes de utilizar algoritmos, férmulas, procedimentos ou convencdes de base para
resolver problemas que, na maior parte das vezes, envolvem nimeros inteiros.
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1b

1c

Pontos

295-357

233-294

Relatério Nacional PISA 2025

Descricao

Os alunos sdo capazes de responder a perguntas que envolvem contextos faceis de compreender, em que toda a informagdo necessaria é
claramente fornecida numa representacao simples (p. ex., tabela ou grafico) e, se necessario, reconhecer quando alguma informacdo é
estranha/invulgar e pode ser ignorada em relagdo a pergunta especifica que esta a ser feita. Sdo capazes de efetuar calculos simples com nimeros
inteiros, a partir de instruces claramente prescritas, definidas num texto curto e sintaticamente simples.

Os alunos sdo capazes de responder a perguntas que envolvem contextos faceis de compreender, em que toda a informacdo relevante é
claramente apresentada num formato simples e familiar (p. ex., uma pequena tabela ou uma imagem) e definida num texto muito curto e
sintaticamente simples. Sdo capazes de seguir uma instrucdo clara que descreve uma Unica etapa ou operacao.
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Niveis de proficiéncia a aprendizagem no mundo digital - resolucio computacional de problemas

Nivel Pontos

Descricao
Especialista em Resolucao Computacional de Problemas

Os alunos sdo proficientes e eficientes a apresentar solugdes computacionais de problemas. Criam artefactos computacionais precisos, executaveis
e eficazes, que sdo otimizados e isentos de redundancias. Integram com sucesso operagdes computacionais fundamentais e estruturas de
controlo, como iteracGes e ramificacbes condicionais, nos seus programas, incluindo o encadeamento de estruturas em multiplos niveis. Variam
a sequéncia de execugao dessas operagoes (isto é, o fluxo de controlo) para construir algoritmos generalizaveis capazes de resolver problemas
complexos. Conseguem modelar sistemas complexos com multiplas variaveis, construindo e depurando representagdes computacionais
avancadas que utilizam para compreender e prever fendmenos ou a evolu¢do de um sistema sob diferentes condi¢oes.

Sdo capazes de gerar dados abrangentes, obtidos de forma sistematica através de ferramentas computacionais e simulacdes, utilizando-os para
realizar interpretacdes rigorosas das relagdes entre variaveis. A sua abordagem a resolucdo computacional de problemas evidencia mestria na
utilizacdo de ferramentas computacionais e na aplicacdo de praticas computacionais.

Modelacao Eficaz e Controlo Algoritmico em Sistemas Complexos

Os alunos conseguem combinar eficazmente diversas estruturas de controlo — incluindo iteragdes e ramificagdes condicionais — para resolver
uma variedade de problemas computacionais. Constroem e depuram programas funcionais relativamente sofisticados, identificando e
implementando etapas de solucdo generalizaveis para resolver diferentes partes de problemas complexos, embora nem sempre utilizem os fluxos
de controlo mais otimizados ou eliminem todas as redundancias. Sdo capazes de construir, modificar e adaptar modelos computacionais precisos
e adequados a finalidade para uma variedade de cenarios, recorrendo a estratégias sistematicas de recolha de dados quando utilizam simula¢es
e outras ferramentas de experimentacdo para determinar e interpretar relacdes entre variaveis. Tipicamente, geram dados suficientes ou completos
através destas estratégias para fundamentar as suas inferéncias, embora possam, por vezes, formular algumas inferéncias incorretas acerca de
interacdes complexas entre variaveis. Demonstram uma utilizagdo avangada e eficaz de diferentes ferramentas e praticas computacionais para
resolver problemas.
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Descricao

Estruturas de Controlo Basicas, Modelos Simples e Recolha de Dados

Os alunos conseguem utilizar, adicionar ou modificar opera¢des simples e estruturas de controlo basicas nos seus artefactos computacionais.
Sdo capazes de configurar modelos computacionais simples, executar simulacdes basicas e recolher informagdo sobre varidveis e sobre o
funcionamento de um sistema. Revelam uma compreensao emergente do teste de hipoteses, embora utilizem tipicamente estratégias de recolha
de dados pouco sistematicas. As solu¢des produzidas séo geralmente incompletas, mas podem representar passos significativos para a construgao
de artefactos computacionais funcionais ou para a concretizagdo de subobjetivos simples e bem definidos. Demonstram uma compreensao
emergente da utilizagdo e aplicacdo de praticas computacionais para abordar diferentes tipos de problemas.

Interacao Limitada com Ferramentas Computacionais

Os alunos interagem com ferramentas e artefactos computacionais a um nivel elementar, realizando progressos limitados na concretizacdo de
subobjetivos claramente definidos. Conseguem efetuar pequenas modificagdes em representacdes de sistemas existentes ou em codigo de
programas simples baseados em blocos, bem como executar modelos simples para gerar uma quantidade limitada de dados. No entanto, as suas
acoes centram-se sobretudo na manipulacdo basica dos artefactos disponibilizados pelo ambiente. Demonstram uma familiaridade emergente
com ferramentas e praticas computacionais, bem como uma capacidade inicial de as utilizar.

Envolvimento minimo
O envolvimento dos alunos com ferramentas computacionais e problemas permanece limitado ou restringe-se a uma exploracado rudimentar da
interface, em vez de ser orientado para a concretizacdo de objetivos especificos. Demonstram apenas um contacto muito elementar com

ferramentas computacionais, ndo evidenciando ainda a capacidade de aplicar praticas computacionais de forma intencional para resolver
problemas ou alcancgar objetivos definidos.
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Especialista em Resolucao Computacional de Problemas

Programacao
Os alunos sdo programadores proficientes e eficientes, capazes de conceber e criar programas otimizados e isentos de redundancias.

Integram com sucesso operagdes fundamentais e estruturas de controlo, como ciclos de iteracdo e blocos de ramificagdo condicional, incluindo
o encadeamento de estruturas em multiplos niveis dos programas. Utilizam de forma eficaz diferentes sequéncias de execucdo dessas
operacgoes (isto é, o fluxo de controlo). Desenvolvem e depuram programas generalizaveis para resolver problemas exigentes e de natureza
aberta, sendo as suas solucdes eficazes na consecuc¢ado de cada um dos subobjetivos da tarefa e do objetivo global.

Modelacao

Os alunos conseguem modelar sistemas complexos com mudltiplas varidveis através da construcdo e depuracdo de representagoes
computacionais avangadas. Sao capazes de gerar conjuntos abrangentes de dados, obtidos de forma sistematica através de ferramentas
computacionais e simulacdes, e de interpretar com rigor as relagdes entre variaveis, incluindo situagdes em que essas relacdes envolvem
interacdes complexas.

Conseguem utilizar os seus modelos computacionais avangados para compreender fendmenos, prever a evolugao de um sistema ao longo do
tempo ou sob determinadas condicGes e identificar limiares necessarios para um controlo otimizado do sistema.
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Descricao
Modelacao Eficaz e Controlo Algoritmico em Sistemas Complexos

Programacao

Os alunos conseguem combinar eficazmente diversas estruturas de controlo — incluindo ciclos de iteracao e ramificagdes condicionais — para
resolver uma variedade de problemas computacionais. Podem, por exemplo, utilizar ciclos repetitivos encadeados em combinacao com
estruturas condicionais do tipo se-entdo-sendo (if-else) para mover e ordenar corretamente diferentes tipos de objetos. Conseguem atingir
multiplos subobjetivos das tarefas, bem como construir e depurar programas funcionais e relativamente sofisticados que resolvem o problema
apresentado. Tendem a identificar e implementar etapas de solucdo generalizaveis para abordar diferentes componentes de problemas
complexos, como subobjetivos que incluem elementos fixos e variaveis. Nem sempre utilizam os fluxos de controlo mais otimizados para

sequenciar ou articular as diferentes etapas de resolugado, podendo os seus programas apresentar alguma redundancia.

Modelacao

Os alunos conseguem construir, modificar e adaptar modelos computacionais precisos e adequados a finalidade para uma variedade de
cenarios.

Utilizam estratégias sistematicas de recolha de dados quando interagem com simulacdes e ferramentas de experimentagdo, gerando dados
relevantes sobre multiplas variaveis de um sistema complexo. Por exemplo, realizam conjuntos de experiéncias recorrendo a estratégia de
controlo de variaveis, envolvendo duas ou mais variaveis. Geralmente, produzem dados suficientes ou completos através destas estratégias
para fundamentar as suas inferéncias acerca das relagdes entre multiplas variaveis, embora possam formular algumas inferéncias incorretas
sobre interagdes complexas entre variaveis.
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Programacao e Modelacao Moderadamente Complexas

Programacao

Os alunos conseguem utilizar uma variedade de operagdes e estruturas de controlo para construir e depurar programas moderadamente
complexos baseados em blocos, alcancando multiplos subobjetivos das tarefas no processo de desenvolvimento de solu¢des funcionais e
eficazes.

Sao em geral capazes de modificar programas para tirar partido de padrdes repetitivos, por exemplo, através da utilizagdo de estruturas simples
de iteragdo encadeada. Demonstram alguma capacidade para conceber solu¢des sofisticadas, embora estas possam conter erros (bugs) que
limitam a sua eficacia. Demonstram também capacidade para construir solugdes funcionais, mas nao otimizadas, para problemas
moderadamente complexos, por exemplo, programas que incluem redundancias ou que ndo aproveitam oportunidades para implementar
estruturas de controlo adicionais.

Modelacao

Os alunos aplicam estratégias de experimentacao maioritariamente controladas para gerar e recolher dados relevantes através da utilizagdo de
ferramentas computacionais, embora os conjuntos de experiéncias realizados nem sempre sejam completos. Constroem, manipulam e depuram
modelos computacionais para representar com precisdo, compreender e formular previsdes sobre sistemas simples. Sdo também, geralmente,
capazes de construir e depurar representagdes parcialmente precisas de sistemas moderadamente complexos e de explorar a forma como
variaveis-chave interagem. Conseguem interpretar dados para retirar conclusdes plausiveis acerca das relagdes entre variaveis, incluindo uma
compreensdo emergente de relacdes mais complexas (p. ex., efeitos de interacdo). Habitualmente, conseguem interpretar representacoes
visuais dessas relac¢des e identificar, nos dados obtidos através das suas experiéncias, evidéncias que sustentam as suas interpretacoes.
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Descricao
Estruturas de Controlo Basicas, Modelos Simples e Recolha de Dados

Programacao

Os alunos conseguem utilizar, adicionar ou modificar operagdes simples e estruturas de controlo para progredir na resolucdo de tarefas e
atingir subobjetivos simples e claramente definidos. Os seus programas baseados em blocos incluem frequentemente mais do que um tipo de
estrutura de controlo, como, por exemplo, ciclos simples de iteragdo ou ciclos condicionais. Os artefactos computacionais que produzem sdo
geralmente incompletos, mas representam progressos significativos na constru¢cdo de uma solucdo funcional.

Modelacao

Os alunos conseguem configurar ou modificar modelos computacionais simples, executar simulagdes basicas e recolher multiplos pontos de
dados sobre variaveis e sobre o funcionamento de um sistema. As experiéncias que realizam revelam uma compreensao emergente do teste
de hipoteses, embora recorram tipicamente a estratégias de tentativa e erro ou a métodos de recolha de dados pouco sistematicos para
alcangar subobjetivos simples e claramente definidos. Os modelos que constroem ou os processos de recolha de dados que utilizam sdo
geralmente incompletos, mas representam progressos significativos na compreensao e representagao de um sistema.

Interacao Limitada com Ferramentas Computacionais

Praticas de Programacao

Os alunos interagem com artefactos computacionais e realizam pequenas modificagdes nos mesmos. Conseguem ligar blocos de codigo para
formar programas baseados em blocos, sobretudo através de sequéncias lineares, ou modificar programas ja existentes. Sdo também capazes
de executar esses programas para mover um ou mais objetos, realizando progressos limitados na concretizacao de subobjetivos claramente
definidos.

Praticas de Modelacao

As acdes dos alunos centram-se sobretudo na manipulagdo basica dos artefactos computacionais disponibilizados pelo ambiente.
Conseguem executar modelos computacionais simples para gerar um conjunto inicial de dados recorrendo a ferramentas intuitivas de
simulagdo ou experimentagdo, por exemplo, ajustando um ou mais parametros de entrada. Conseguem ainda efetuar pequenas modificacoes
em representagdes existentes de sistemas, adicionando, removendo ou ajustando variaveis.
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Envolvimento minimo
Menos
<1 de 330 O envolvimento dos alunos com as ferramentas computacionais e com os problemas é limitado ou envolve exploracdo muito basica da interface

em vez de estarem focados num objetivo.
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